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NOTA INTRODUTORIA

A escola ocupa um papel fundamental na formacdo e educac¢do dos jovens, numa sociedade
marcada pela complexidade, pela tecnologia, pela pluralidade de valores e modos de ser, pela
multiculturalidade. O processo de educacdo passa pelo desenvolvimento de competéncias,
capacidades e aptidGes, pela aquisicao de conhecimentos, e ainda pela apropriacdo de valores
civicos como a liberdade, a igualdade, a solidariedade e a tolerancia. Portanto, a formacao
integral e integrante dos jovens possibilitar-lhes-a tornarem-se cidaddos ativos e interventivos
na sociedade atual, bem como definirem o seu projeto de vida. E este, em suma, o desafio

gue, atualmente, se coloca a Escola como instituicdo de educacdo e formacao.

ENQUADRAMENTO LEGAL E ARTICULAGAO COM OS DEMAIS DOCUMENTOS
ESTRUTURANTES

O Plano Anual de Atividades [PAA] bem como o Plano Plurianual de Atividades [PPA]
constituem-se como instrumentos de autonomia, previstos na alinea c) do n.2 1 do artigo 9.2
do Decreto-Lei n.2 75/2008, de 22 de Abril, que aprova o regime de autonomia, administracdo
e gestdo dos estabelecimentos publicos da educacdo pré-escolar e dos ensinos basico e
secunddrio. De acordo com referido quadro legislativo, o PAA e o PPA assumem-se como
“documentos de planeamento, que definem, em funcdo do projeto educativo, os objetivos, as
formas de organizagdo e de programacdo das atividades e que procedem a identificacdo dos
recursos necessdrios G sua execugdo”. Assim, ao passo que o PAA se inscreve numa légica de
curto prazo, coincidente com um ano letivo, o PPA tem um periodo de vigéncia coincidente
com o do Projeto Educativo de Escola [PEE].

Cabe ao Diretor a responsabilidade pela elaboragao do PAA, conforme o disposto na subalinea
ii) da alinea a) do n.2 2 do artigo 20.2 do mencionado diploma. Depois de emitido o parecer do
Conselho Pedagdgico, o PAA é submetido a aprovac¢do do Conselho Geral, nos termos da alinea
e) do n.2 1 do artigo 13.2.

Por conseguinte, o PAA e o PPA assumem-se como instrumentos de gestdo e autonomia da
escola da maior relevancia, estando, por isso, estreitamente articulados com o PEE, no qual
fundamentam os seus principios, valores, metas e estratégias segundo os quais a escola se

propde cumprir a sua funcdo educativa.
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Existe, assim, um conjunto de documentos estruturantes de toda a atividade educativa e de
formacao da escola, os quais sdo:

o O Projeto Educativo de Escola [PEE], onde se definem os principios, metas, valores e
vetores estratégicos que enquadram e fundamentam toda a atuacdo da instituicdo no que
concerne a prestagao do servico educativo a comunidade;

e O Contrato de Autonomia [CA], que “deve ser entendido como um documento orientador
de toda a atividade escolar e que, baseado na participacdo possivel e realista, seja
motivador e avaliavel, tendo em vista o aperfeicoamento constante da acdo educativa, ou
seja, um instrumento ao servico da comunidade escolar, para que se tracem novos
caminhos na educacdo ao servico de uma sociedade, também ela, em permanente
mudanga.”

¢ O Projeto Educativo Municipal [PEM], que se define “como o instrumento de realiza¢do de
uma politica educativa local, que articula as ofertas educativas existentes, os servi¢os
sociais com os servi¢os educativos, promove a gestdo integrada dos recursos e insere a
intervencgdo educativa numa perspetiva de desenvolvimento da comunidade e de promog¢éo
da qualidade de vida.”

® O Plano Plurianual de Atividades [PPA], que, numa perspetiva de médio prazo, anuncia as
linhas de atuagdo que concretizam as opg¢des definidas no PEE, tendo em conta os valores,
principios, metas e estratégias que nele constam, bem como os recursos humanos,
materiais e financeiros disponiveis;

e O Regulamento Interno [RI], onde se explicitam os modos de organizacdo e funcionamento
de todos os érgdos, estruturas e servigos da escola, bem como os direitos e deveres dos
membros da comunidade escolar;

e 0O Orcamento [0], que se reporta a afetacdo dos recursos financeiros disponiveis,
provenientes quer do Orcamento do Estado, quer das receitas proprias geradas pela escola;

¢ O Relatdrio Anual de Atividades [RAA], que discrimina os objetivos atingidos, o grau de
realizacdo das atividades propostas e os recursos que foram utilizados, bem como as
medidas e propostas de melhoramento a incluir no PAA seguinte.

¢ O Relatério de Autoavaliagdo [RA], onde se identificam tanto os pontos fortes como os
pontos fracos da instituicdo, tendo em vista a definicdo, implementacdo e avaliagdo de
acdes de melhoria.

A relativa autonomia das escolas tem vindo a permitir-lhes, até um certo ponto, a execugao

das politicas educativas e de prestacdo do servico publico de educacdo, em harmonia com a
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sua identidade. Neste sentido, tanto o PEE como o PAA e o PPA, nas suas op¢des e linhas

estratégicas refletem uma orientacdo identitaria propria.

ESTRUTURACAO

O PPA, enquanto documento estruturante para a autonomia da escola, explicita um conjunto
de acBes/atividades e objetivos esperados, a desenvolver por diferentes estruturas educativas
da escola, enquadrados no PEE através dos respetivos vetores estratégicos. A partir do mesmo,
serdo definidas as atividades a desenvolver no ciclo da sua vigéncia, previsto para trés anos
letivos (2015/2016 — 2017/2018) e explanadas nos respetivos PAA.
Para além dos documentos estruturantes da escola, a elaboracdo deste plano tem também
como referencial o novo quadro estratégico para a cooperacdo europeia nas dareas da
educacdo e formacdo, “Educacdo e Formagdo 2020”, definido para o periodo 2010 — 2020, no
qual foram estabelecidos quatro importantes objetivos a atingir até ao final da década:

1. Tornar realidade a Aprendizagem ao Longo da Vida e a mobilidade;

2. Melhorar a qualidade e eficiéncia da educagdo e formacao;

3. Promover a equidade, coesdo social e cidadania;

4. Promover a criatividade, inovagao e empreendedorismo.
Este plano podera ser alvo de revisGes anuais caso tal se considere indispensavel para
preservar a sua utilidade como documento de referéncia para a definicdo de atividades no

periodo de vigéncia do PEE.

De seguida sdo expostas as linhas de atuacdo (objetivos e atividades) definidas por diferentes
estruturas educativas da escola, que visam contribuir para a concretizagdo das metas definidas
para esta instituicdo, constantes dos documentos estruturantes atras elencados. S3o ainda
identificados os vetores estratégicos definidos no PEE que serdo abrangidos pela concretizacdo

das atividades realizadas a partir dos objetivos e atividades definidos.
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Linhas de agdo e articulagdo com o PEE

ORGAOS DE GESTAO

DIRECAO

OBIJETIVOS

e Dar as boas vindas ao pessoal docente, ndo docente, aos alunos e aos
pais/encarregados de educacdo;

e Dar a conhecer/relembrar a visdo da escola e os vetores estratégicos do
Projeto Educativo;

e Sensibilizar para a importancia do papel do pessoal docente e ndo docente na
formacdo dos alunos e na concretizacdo dos objetivos da escola;

e Sensibilizar para a importancia dos saberes escolares e para a inibicdo de

comportamentos desajustados;

e Envolver o pessoal docente, ndo docente, os alunos e os pais/encarregados

de educacdo na dindmica da escola.

ATIVIDADES
e Reunibes com o pessoal docente e ndo docente;
e Rececdo aos alunos e aos pais/encarregados de educacio;

e Sensibilizacdo aos pais/encarregados de educacdo sobre temas relativos a

adolescéncia (sono, alimentagdo saudavel, ...).

Vetores estratégicos A,Be C
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SERVICOS TECNICO-PEDAGOGICOS

BIBLIOTECA

OBIJETIVOS

e Desenvolver a articulagdo curricular da biblioteca com as estruturas
pedagdgicas e os docentes;

e  Promover o desenvolvimento da literacia de informacao.

e Promover a leitura e as literacias;

e Apoiar atividades livres, extracurriculares e de enriquecimento curricular.

e Desenvolver projetos e parcerias;

e Promover a frequéncia da biblioteca para toda a comunidade escolar.

e Envolver os encarregados de educacdo nas atividades da biblioteca.

e  Promover o habito da leitura no contexto familiar;

e  Assegurar uma boa divulgacdo das atividades a toda a comunidade.

ATIVIDADES

e Potenciagdo da utilizagdo da biblioteca em contextos diversos;

e Implementacdo de programas de literacia de informacdo em articulagdo com
as areas curriculares;

e Promocao de iniciativas de leitura que induzam a valorizacdo do livro e da
leitura;

e Apresentacgao e divulgacdo, de forma dindmica, dos recursos de leitura
existentes na biblioteca;

e Envolvimento dos Pais e Encarregados de Educagdo nas atividades da
Biblioteca;

e Implementacdo de meios que permitam divulgar atividades da biblioteca para
o exterior (blogue Ler para Ser,...);

e Comemoracdo de efemérides associadas ao livro e a leitura.

Vetores estratégicos Ae B




Plano Plurianual de Atividades 2015/2018

Escola Secunddria José Saramago - Mafra

SALA DE ESTUDO
OBIJETIVOS
e Promover o sucesso dos alunos e combater a exclusdo e abandono escolares;
e Reforcar as aprendizagens;
e Apoiar o estudo dos alunos nas diversas disciplinas;

e Promover a autonomia dos alunos e métodos adequados de estudo.

ATIVIDADES

Acompanhamento do estudo;

Realizacdo de Workshops de métodos de estudo.

Vetor estratégico A
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SERVICO DE PSICOLOGIA E ORIENTACAO

OBIJETIVOS

e Participar na definicdo de estratégias e na aplicacdo de procedimentos de
orientacao educativa para o acompanhamento do aluno ao longo do seu
percurso escolar;

e Contribuir para o desenvolvimento integral dos alunos e para a construcdo da
sua identidade;

e Conceber e desenvolver acGes de aconselhamento vocacional e inser¢do na
vida ativa;

e Promover a cooperacao de professores, pessoal ndo docente, pais e
encarregados de educacdo, na orientagdo e apoio aos alunos, em articulagcdo
com recursos da comunidade;

e Colaborar com os drgdos de administracdo e gestdo escolar.

ATIVIDADES

e |dentificagcdo de alunos com problemas especificos e colaboragdo na avaliagdo
de alunos com necessidades educativas especiais;

e Realizacdo de entrevista, aconselhamento, acompanhamento psicolégico e/ou
psicopedagdgico individual e avaliacdo Psicoldgica;

e Elaboragdo de pareceres e relatérios psicoldgicos e de orientacdo vocacional;

e Colaboragdao em projetos em desenvolvimento na escola, quando solicitado;

e Acolhimento e/ou reorientacdo/encaminhamento para outras ofertas
formativas;

e Realizagcdo de ac¢des de esclarecimento sobre prosseguimento de estudos e
insercao na vida ativa;

e Realizagdo de sessdes de divulgacdo da Oferta Formativa de Escola (quando
solicitado);

e Encaminhamento de jovens para servicos da comunidade no ambito da saude.

e Articulacdo com os érgdos de gestdo da Escola e outros.

Vetores estratégicos A e B
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GABINETE DO ALUNO

OBIJETIVOS

Integrar os alunos na escola;

Promover o desenvolvimento de competéncias, designadamente, na
educacao para a cidadania;

Oferecer aos alunos um espaco de didlogo e de reflexao;

Combater os casos de absentismo e de abandono escolar;

Prevenir situagoes de conflito;

Colaborar na identificacdo de situagbes que requeiram acompanhamento
especializado;

Promover, em estreita articulacgdo com os restantes servicos técnico-
pedagdgicos, e em especial com os servicos de psicologia e orientacdo, acdes
facilitadoras da integracdo dos alunos na comunidade escolar;

Coadjuvar os servigos de psicologia e orientagdo nas areas que nao colidam
com as competéncias especificas daquele servico e que possam ser
partilhadas;

Colaborar com os professores, diretores de turma e diretores de curso no
acompanhamento e encaminhamento dos alunos em situagao de insucesso
e/ou problemas comportamentais;

Colaborar com a acdo social escolar na identificacdo de casos prioritarios.

ATIVIDADES

Apoio e acompanhamento ao Aluno, na procura das respostas mais
adequadas as duvidas e problemas com que estes se deparam diariamente
em diferentes dominios, nomeadamente, no ambito da educacdo para a
cidadania e da educacdo para saude;

Planeamento e implementacdo de medidas de intervengdo que visem o
combate a indisciplina e ao abandono escolar, bem como a prevencdo de
comportamentos de risco;

Mediacdo de conflitos entre alunos, entre alunos e professores e entre alunos

e assistentes.

Vetores estratégicos Ae B

10
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CENTRO PARA A QUALIFICACAO E ENSINO PROFISSIONAL
OBIJETIVOS

e Assumir um papel determinante na construgdo de pontes entre os mundos da
educacao, da formacao e do emprego, numa perspetiva de aprendizagem ao
longo da vida;

e Assegurar a prestacao de um servico de qualidade, no dominio da orientacao
de jovens e adultos, com enfoque na informacao sobre ofertas escolares,
profissionais ou de dupla certificacdo, que promova uma escolha realista e
gue atenda, entre outros fatores, aos perfis individuais, a diversidade de
percursos quanto ao prosseguimento de estudos ou as necessidades
presentes e prospetivas do mercado de emprego;

e Reconhecer qualificacGes obtidas em paises estrangeiros, facilitando o acesso
ao exercicio de uma atividade profissional em Portugal em condicGes de
igualdade com os cidad3os nacionais e contribuindo para a promocao da livre

circulacdo de trabalhadores na Europa e em paises terceiros.

ATIVIDADES

e Informacdo, orientagdo e encaminhamento de jovens com idade igual ou
superior a 15 anos ou, independentemente da idade, a frequentar o ultimo
ano de escolaridade do ensino basico, tendo por base as diferentes ofertas de
educacdo e/ou formacéo profissional, as possibilidades de prosseguimento de
estudos e as oportunidades de emprego, procurando adequar as opgdes aos
perfis, as necessidades, as motivagoes, as expetativas e capacidades
individuais;

e Informagao, orientagdao e encaminhamento de adultos, com idade igual ou
superior a 18 anos de idade, tendo por base as diferentes modalidades de
qualificacdo, designadamente o reconhecimento de competéncias ou ofertas
de educacgdo e/ou formacdo profissional, as oportunidades de emprego ou de
progressdo profissional, procurando adequar as opc¢Ges aos perfis, as
necessidades, as motivacOes, as expectativas e capacidades individuais;

e Desenvolvimento de a¢Ges de informacao e divulgacdo no ambito de escolas
do ensino bdasico e secundario, de empresas e outros empregadores, sobre as
ofertas de educacdo e/ou formacao profissional disponiveis e ou sobre a
relevancia da aprendizagem ao longo da vida;

e Rececdo, instrucdo e analise técnica de f)ledidos de reconhecimento de titulos,

na area de educacao, obtida em pais estrangeiro e que se pretende ver
reconhecida.

e Desenvolvimento de processos de RVCC, na vertente escolar, com base nos

Vetores estratégicos A,Be C
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Desenvolvimento de processos de RVCC, na vertente escolar, com base nos
referenciais do Catdlogo Nacional de Qualificagdes (CNQ);

Implementacdo de dispositivos de informacao, orientac¢do e divulgacgao,
através de diferentes meios, que permitam antecipar as necessidades de
qualificacdo e facilitar o ajustamento entre a procura e a oferta de soluc¢des
formativas;

Estabelecimento de parcerias com outras entidades relevantes do territdrio,
gue contribuam para uma interveng¢do mais integrada e consistente, na
identificacdo de necessidades concretas de qualificacdo e na organizacdo de
respostas Uteis para as populagdes no ambito da educagdo e formacao
profissional;

Articulacdo com os Servigcos de Psicologia e ou Orientagdo, de procedimentos
de informacado, orientacdo e encaminhamento de jovens, de acordo com
orientagdes fixadas pela ANQEP, I.P.;

Analise dos documentos apresentados pelos candidatos, nomeadamente os
certificados de qualificagGes obtidos no ambito de processos de RVCC e ou de
processos formativos, com vista a verificar se as Unidades de
Competéncia/Unidades de Formac&o de Curta Duracdo (UFCD) constantes
destes certificados conferem direito a obtencdo de um certificado de
qualificacbes e de um diploma, de acordo com os respetivos referenciais de
qualificacdo constantes do CNQ;

Monitorizagao do percurso dos jovens ou adultos inscritos no CQEP e
encaminhados para ofertas de educacdo e/ou formacgéao profissional, ou
outras solugdes qualificantes, visando aferir o cumprimento ou desvio das
trajetdrias definidas, bem como conhecer os resultados das aprendizagens e o
nivel de sucesso da interacdo com o mercado de emprego;

Rececdo, instrugdo e analise técnica de pedidos de reconhecimento de titulos,
na area de educacdo, obtida em pais estrangeiro e que se pretende ver

reconhecida.

Vetores estratégicos A e C

12
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NUCLEOS E PROJETOS

SOMOS PELOS ANIMAIS
OBIJETIVOS
e Contribuir para a melhoria das condi¢des de vida dos animais;
e Promover o bem-estar dos animais;
e Fomentar uma cultura de respeito pela vida, saude e bem-estar animal;
e Prevenir o abandono de animais de companhia, nomeadamente caes e gatos;

e Promover o voluntariado em associa¢Oes de protecdo animal.

ATIVIDADES
e Promocao da adogdo responsavel de animais;
e Divulgac¢do de conhecimentos sobre animais de companbhia;
e Colaboragdao com associagdes de prote¢do animal e divulgagao das suas

atividades.

PROJETO ESCOLAS PILOTO DE ALEMAO [PEPA]
OBIJETIVOS
e Fomentar o interesse pelo ensino e aprendizagem da lingua e da cultura
alemas;
e Promover e disseminar boas praticas na area do alem&o como lingua

estrangeira.

ATIVIDADES
e Certificagdo de competéncias em lingua alem3;

e Realizacdo de atividades de preparagdo para o exame Fit in Deutsch 1 e Fit in

Deutsch 2.

13

Vetor estratégico B

Vetor estratégico Ae B
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NUCLEO DE FOTOGRAFIA
OBIJETIVOS

e Possibilitar a pratica e o conhecimento da fotografia, desde o ato de
fotografar até as praticas laboratoriais em camara escura;

e Proporcionar o estudo de conteldos especificos de algumas disciplinas do
Curso Cientifico-humanistico de Artes Visuais e do Curso Profissional de
Técnico de Multimédia;

e Estimular a comunicac¢do através da imagem;

e Promover o desenvolvimento da metodologia no trabalho, de capacidades
técnicas e sensibilidade estética;

e Apoiar projetos e atividades da escola.

ATIVIDADES
e Manipulacdo da maquina fotografica — Mecanismo e funcionalidades;
e Realizagdo de fotogramas — plano, enquadramento e estrutura;
e Revelagdo de pelicula e revelagdao de papel em camara escura;
e Registo, selecdo e exposi¢cdo de imagens;

e Colaboragdo com o jornal PdginasTantas e a Biblioteca Escolar.

Vetores estratégicos Ae B

14
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SOLIDARIEDADE SOCIAL
OBIJETIVOS
e Promover atitudes solidarias e de cidadania ativa e participada na
comunidade educativa, na procura do bem comum;
e Contribuir para a melhoria da qualidade da vida escolar dos alunos e outros

membros da comunidade escolar com mais dificuldades econdmicas.

ATIVIDADES
e Desenvolvimento de acGes de solidariedade;
e Realizagdo de atividades na comunidade educativa tendo em vista a

angariacdo de fundos.

Vetor estratégico B

NUCLEO DE DIVULGACAO CIENTIFICA

OBIJETIVOS

e Contextualizar a ciéncia em situagdes do dia-a-dia;

e Promover a cultura cientifica e tecnoldgica;

e Promover a participacao da Escola em projetos e atividades realizadas a nivel
nacional e/ou internacional;

e Incentivar e desenvolver o gosto pela Quimica, Fisica e Astronomia;

e Estimular o pensamento cientifico;

e Contribuir para o aumento da literacia cientifica da comunidade educativa;

e Contribuir para a comemoragao do Natal;

e Divulgar algum material de laboratério.

ATIVIDADES
e Participacdo em Masterclasses Internacionais em Fisica de Particulas;
e Dinamizagdo de palestras de divulgacao cientifica;
e Participacdo nas Olimpiadas da Quimica, da Fisica e da Astronomia;
e Participacdo nas celebragdes natalicias;
e Exposicdo de atividades experimentais de Fisica e Quimica;
e Dinamizacdo de projetos no dmbito da Fisica e da Quimica (Haja luz nas

escolas, Descobrir o universo a partir de Mafra,...).

Vetores estratégicos A e B

15
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MAFRA E AS LINHAS DE TORRES

OBIJETIVOS

Evocar historicamente os acontecimentos de 1809-1810;

Divulgar o conhecimento histérico-cientifico da Guerra Peninsular g,
particularmente, das Linhas de Torres Vedras;

Dinamizar iniciativas diversificadas e mobilizadoras da comunidade escolar,
gue realcem a importancia histérica, social e cultural das Linhas de Torres
Vedras;

Incentivar a participacao civica e politica dos jovens e consciencializa-los para

o patrimodnio histérico nacional e regional.

ATIVIDADES

Reforco do nucleo de bibliografia e filmografia referente ao periodo
Napolednico;

Exposicdao Napolednica de figuras colecionaveis e de outro acervo particular
na Biblioteca Escolar;

Manutencdo do local de exposi¢do permanente (diorama, a escala de 1/6)
através da pratica de topiaria e de limpeza constante;

Manter e atualizar o acesso a informagdo disponivel no blogue do projeto

(http://linhasdetorres.wordpress.com);

Participar com outras institui¢des no ambito da divulgagdo das Linhas de
Torres;
Assisténcia a Biblioteca Municipal de Almeida;

Desenvolvimento de um jogo de tabuleiro.

Vetor estratégico B
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PROMOGCAO E EDUCACAO PARA A SAUDE NA ESCOLA [PESE]
(Este projeto tem uma vigéncia de trés anos letivos: 2014/2017)
OBIJETIVOS GERAIS
e Sensibilizar para a prevencao e Promocao da Saude como bem-estar fisico e
mental dos alunos e comunidade;
e Sensibilizar para a adocdao de comportamentos que visem a seguranga;
e Promover a educagao ambiental e valorizacdo do patrimdnio natural.
OBJETIVOS PARA 2015/16
e Desenvolver competéncias promotoras da saude mental;
e Monitorizar e avaliar os projetos e atividades;
e Prosseguir os projetos e acdes com sustentabilidade;
e Amplificar o dmbito de intervenc&do a novos projetos/atividades.
OBIJETIVOS PARA 2016/17
e Melhorar na comunidade educativa a literacia em saide de acordo com a
faixa etaria e dentro das tematicas privilegiadas;
e Avaliar os resultados com base nos indicadores e na consecugao dos objetivos
propostos;

e Apresentar o impacto desses mesmos resultados na saude.

ATIVIDADES
e As atividades a desenvolver visam a intervengao nas seguintes areas:
o Alimentagdo e Atividade Fisica;
o Prevengao de Comportamentos Aditivos e Dependéncias;
o Educacao Sexual em Meio Escolar;
o InfecBGes Sexualmente Transmissiveis;
o Saude Mental e Prevencdo da Violéncia em Meio Escolar;
o Saude Oral;
o Doencgas Cronicas;
o Relagdes Intergeracionais na Comunidade Educativa;

o Seguranca e Prevencdo de Riscos.

Vetores estratégicos Ae B
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PROJETO ECO-ESCOLAS

OBIJETIVOS

Fomentar a pratica da horticultura de acordo com os principios da agricultura
bioldgica;

Promover a educacgdo alimentar;

Proporcionar a interacdo com a comunidade envolvente;

Promover a interagao entre geragoes;

Divulgar o patriménio natural da regido;

Sensibilizar para a importancia da preservacdo da bio e da geodiversidade;
Desenvolver o gosto pelo contacto com a Natureza;

Fomentar habitos de vida saudaveis;

Desenvolver e implementar um plano de acdo visando a melhoria do
desempenho ambiental da Escola, nomeadamente, nos dominios da recolha
de residuos, utilizacdo da dgua e da energia, espacos exteriores e

biodiversidade.

ATIVIDADES

Divulgagdo de atividades realizadas pelo Eco-Escolas a nivel interno e externo;
Participacao no Projeto Jovens Repdrteres para o Ambiente;

Manutencdo de uma horta biolédgica e apanha de frutos no espacgo escolar;
Dinamizacdo de passeios pedestres na regido de Mafra;

Recolha seletiva de residuos e compostagem;

Comemoracdo do Dia internacional Eco- Escolas (World days of action).

Vetor estratégico B
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DESPORTO ESCOLAR
OBIJETIVOS

e Incentivar a participacdo dos alunos no planeamento e gestdo das atividades
desportivas escolares, nomeadamente, no seu papel como dirigentes,
arbitros, juizes e cronometristas;

e Fazer com que seja observado o respeito pelas normas do espirito desportivo,
fomentando o estabelecimento, entre todos os participantes, de um clima de
boas relagGes interpessoais e de uma competicdo leal e fraterna;

e Orientar as equipas desportivas escolares para que tenham sempre presente
a importancia, através da analise dos fatores de risco, da prevencdo e do
combate ao consumo de substancias dopantes;

e Observar e cumprir rigorosamente as regras gerais de higiene e seguranca nas
atividades fisicas;

e Oferecer aos alunos um leque de atividades que, na medida do possivel,
reflita e dé resposta as suas motivacdes intrinsecas e extrinsecas,
proporcionando-lhes atividades individuais e coletivas que sejam adequadas
aos diferentes niveis de prestagdo motora e de estrutura corporal;

e Dar a conhecer aos alunos, ao longo do seu processo de formagdo, as
implicacOes e beneficios de uma participacdo regular nas atividades fisicas e
desportivas escolares, valoriza-las do ponto de vista cultural e compreender a
sua contribui¢cdo para um estilo de vida ativa e saudavel;

e Proporcionar a todos os alunos, dentro da Escola, atividades desportivas de
caracter recreativo/ludico, de formacdo, ou de orientacdo desportiva;

e Proporcionar atividades de formacdo e/ou orientacdo desportiva, tendo em
vista a aquisicdo de competéncias fisicas, técnicas e taticas, na via de uma
evolugdo desportiva e da formacgao integral do jovem,;

e Promover o combate a inatividade fisica e a luta contra a obesidade.

ATIVIDADES
e Participagdo em Campeonatos e Encontros Escolares, estruturados por fases
sequenciais de apuramento, organizados pelas estruturas do MEC;

e Funcionamento dos grupos equipa de voleibol, natacao, badminton e surf.

B

égico

s

Vetor estrat

19




Plano Plurianual de Atividades 2015/2018

Escola Secunddria José Saramago - Mafra

NUCLEO DE ORGANIZACAO DE EVENTOS [NOE]
OBIJETIVOS
e Dinamizar atividades comemorativas de datas relevantes para a escola e de

outras que promovam o convivio dos elementos da comunidade educativa.

ATIVIDADES
e Viagens culturais, a locais nacionais ou no estrangeiro;
e Almoco e concerto de Natal;
e Comemoracdo do 402 aniversario da escola;
e Sardinhada no final do ano letivo;

e Comemoracdo do dia de S. Martinho.

Vetor estratégico B
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PARLAMENTO DOS JOVENS

OBIJETIVOS GERAIS

e Educar para a cidadania, estimulando o gosto pela participacdo civica e
politica;

e Dar a conhecer a Assembleia da Republica, o significado do mandato
parlamentar, as regras do debate parlamentar e o processo de decisdo
do Parlamento, enquanto ¢rgdo representativo de todos os cidadados
portugueses;

e Promover o debate democratico, o respeito pela diversidade de opiniGes e
pelas regras de formacao das decisdes;

e Incentivar a reflexdo e o debate sobre um tema, definido anualmente;

e Proporcionar a experiéncia de participacdo em processos eleitorais;

e Estimular as capacidades de expressdao e argumentacdo na defesa das ideias,
com respeito pelos valores da tolerancia e da formagdo da vontade da
maioria;

e Sublinhar a importancia da sua contribuicdo para a resolucdo de questdes que
afetem o seu presente e o futuro individual e coletivo, fazendo ouvir as suas
propostas junto dos érgdos do poder politico.

OBIJETIVOS GERAIS

e Incutir a nogao de cidadao participante

e Desenvolver a capacidade de pesquisa e o interesse sobre tematicas
relacionadas com o crescimento sustentado do pais e o bem
estar dos cidad3os.

e Promover o espirito de iniciativa, de criatividade e inovac¢do no trabalho em
grupo;

e Desenvolver a capacidade de didlogo, de poder argumentativo verbal e
eloquéncia.

e Proporcionar a vivéncia e partilha de experiéncias com alunos de outras
escolas

e Promover a formacao integral do aluno.

Vetor estratégico B
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ATIVIDADES

Divulgacdo sobre o projeto Parlamento dos Jovens;

Reunides de esclarecimento sobre o projeto Parlamento dos Jovens;
Elaboracdo das listas de candidatos a Assembleia de Escola;

Campanha eleitoral para eleicdo dos deputados a Assembleia de Escola;
Debate entre as listas de candidatos;

EleicGes para a Assembleia de Escola;

Debate com o deputado da Assembleia da Republica;

Sessao Escolar;

Apresentagao Euroscola;

Sessdo Distrital.

Vetor estratégico A,Be C
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PLANO NACIONAL DE CINEMA

OBIJETIVOS

Formar professores na area da literacia filmica;

Despertar nos jovens e na comunidade educativa o habito de ver e valorizar o
cinema enquanto arte e patrimédnio cultural;

Aumentar a literacia em cinema;

Formar publico de modo a viabilizar uma maior presenc¢a do cinema nos niveis
de escolaridade do sistema educativo;

Garantir o visionamento de um conjunto homogéneo de obras consideradas
relevantes consideradas relevantes para serem estudadas a nivel nacional;
Ampliar sempre que possivel o leque de possibilidades de cruzamento e
integracdo de conteldos entre disciplinas das diversas dreas cientificas do
curriculo, no sentido de proporcionar experiéncia culturais enriquecedoras a
comunidade educativa;

Privilegiar a exibicdo de obras cinematograficas em sala de cinema.

ATIVIDADES

Ciclo de cinema subordinado a um tema;

Debates sobre os filmes visionados com a presenca de entidades ligadas ao
cinema;

Sessdo de cinema obrigatédria fora da escola para visionamento de um filme

do Plano Nacional de Cinema (O cinema estd a tua espera).

Vetores estratégicos Ae B
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PROJETO ERASMUS+

(Este projeto foi tem uma vigéncia de dois anos letivos: 2015/2017)

Agcdo KA2 - A Cooperacdo para a Inovacdo e Boas Praticas pretende que as

organizacbes possam trabalhar em conjunto a fim de melhorar a sua oferta para os

alunos e partilhar praticas inovadoras.

OBJETIVOS PARA 2015/16

Criar um logdtipo com design inovador que identifique os parceiros europeus
envolvidos no projeto;

Conhecer atividades sociais inovadoras;

Pesquisar inovadores sociais e econdmicos portugueses/ da regido.
OBJETIVOS TRANSVERSAIS (2015/16 e 2016/17)

Desenvolver competéncias artisticas, linguisticas, de leitura, ambientais e
digitais;

Apresentar, num contexto europeu, o perfil de cada aluno envolvido no
projeto;

Realizar reunides com os pais/encarregados de educacdo para preparacgio e
organizagao das atividades transnacionais;

Participar nas atividades escolares e extraescolares organizadas pelo parceiro
de acolhimento, no ambito da tematica “Inovadores Sociais” (ano letivo
2015/16), “O Mundo das Letras” (ano letivo 2015/16), “Inovadores
Econdmicos” (ano letivo 2016/17) e “O Mundo das Artes” (ano letivo
2016/17);

Partilhar experiéncias com os pares europeus.

ATIVIDADES PARA 2015/16

Criacdo de um logétipo do Projeto Europeu de Parcerias Estratégicas;
Elaboragdo do perfil dos alunos envolvidos no projeto;

Reunides com encarregados de educagao dos alunos das turmas selecionadas;
Dinamizagao de sessdes sobre “Inovadores Sociais”;

Apresentacdes eletrdnicas e filmes alusivos as tematicas a desenvolver nas
atividades transnacionais;

Realizacdo da 12 atividade transnacional de aprendizagem (Alemanha);

Realizacdo da 22 atividade transnacional de aprendizagem (Franga).

Vetores estratégicos A,Be C
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ATIVIDADES PARA 2016/17

e Realizacdo da 32 atividade transnacional de aprendizagem (ltalia);

e Realizacdo da 42 atividade transnacional de aprendizagem (Portugal);

e Reunides com encarregados de educac¢do dos alunos das turmas selecionadas;
e Apresentacgdes eletrdnicas e filmes alusivos as tematicas a desenvolver nas

atividades transnacionais.
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PROJETO ERASMUS+

(Este projeto tem uma vigéncia de dois anos letivos: 2015/2017)

Acdo KA1- Promove a mobilidade individual (de docentes) para fins de aprendizagem.

OBJETIVOS TRANSVERSAIS (2015/2016 e 2016/2017)

e Desenvolver capacidades interpessoais e interculturais, que permitam uma
participacao efetiva e construtiva na comunidade educativa;

e Desenvolver abordagens diversas e inovadoras, no ambito da educacao, em
geral, e em contexto de sala de aula, em particular;

e Partilhar vivéncias, experiéncias e boas praticas;

e Proporcionar um enriquecimento pessoal e cultural;

e Melhorar o conhecimento dos sistemas educativos de varios paises europeus;

e Capacitar os participantes para uma melhor utilizacdo de tecnologias
inovadoras em contexto educacional, de forma a rentabilizar os recursos
existentes na Escola e a promover a motiva¢do dos alunos, baixar o abandono
escolar precoce e consequentemente aumentar o sucesso escolar dos alunos;

e Melhorar as competéncias linguisticas e de comunicacao;

e Contribuir para uma abordagem inovadora do ensino, quer ao nivel
tecnoldgico, quer ao nivel linguistico;

e Melhorar a qualidade do servigo prestado pela Escola em diferentes areas.

ATIVIDADES PARA 2015/2016
e Participagdo em cursos estruturados:

o O patrimdnio maltés da pré-histdria ao século XX, no contexto da
Europa do Mediterraneo;

o A organizagdo da Educacgdo Técnica e Vocacional;

o E-learning;

o Usando tablets e smartphones para o ensino fora da sala de aula;

o “International Congress on Education” para docentes ligados a gestao
escolar;

o “Developing Oral Fluency in the Secondary English Language
Classroom”;

o “School Museums Identity Learning Europe”.

Vetores estratégicos A,Be C
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ATIVIDADES PARA 2016/2017
o “Eduglocal”, um curso de formacdo para os professores no ambito da
globaliza¢do analisada a uma escala local;
o Uso de tablets e smartphones (orientado para a matematica)

“Educational apps for the more advanced teacher or trainer”.
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ATIVIDADES PLURIANUAIS NAO ASSOCIADAS A PROJETOS

Departamento de Economia e Contabilidade

‘ ATIVIDADES

e Participagdo em eventos, jogo,
concursos ou iniciativas nos
termos dos regulamentos das
entidades promotoras (Todos

contam,...).

OBIJETIVOS

Dotar os alunos de conhecimentos
tedrico-praticos nas diversas
vertentes da Gestdo e da
Economia;

Possibilitar um contacto préximo
de alunos com o contexto
académico e outros que os
preparem para contextos
profissionais;

Promover o espirito
empreendedor;

Consolidar e complementar as
aprendizagens feitas em sala de
aula:

Proporcionar novas aprendizagens
em situag¢oes informais;
Desenvolver praticas de
relacionamento interpessoal
favoraveis ao exercicio da
autonomia, da cidadania, do
sentido de responsabilidade,

cooperacao e solidariedade.

e Formacdo software Amadeus.

Proporcionar aos alunos o
conhecimento da importancia do
programa Amadeus pelos agentes
turisticos;

Possibilidade de demonstrac¢do
pratica de funcionalidades do

programa.

Vetores estratégicos A e B
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ATIVIDADES OBIJETIVOS

O Teatro vem a escola:
assisténcia a uma peca em lingua
inglesa pela “English Theatre

Company”.

Estimular o desenvolvimento de
competéncias de compreensao
oral fora da sala de aula;
Promover o contacto direto com
a Lingua Inglesa;

Promover o contacto direto com

uma forma de expressao artistica.

4 AeB

égicos

Vetores estrat

Visita de Estudo ao Reino Unido.

Promover o contacto direto com
a Lingua e Cultura Inglesas;
Aperfeicoar os conhecimentos de
Inglés através do curso incluido
na visita;

Aprofundar os conhecimentos
adquiridos em sala de aula,
respeitantes a Lingua e Cultura
Inglesas;

Desenvolver as competéncias de
comunicagdo oral in loco;
Desenvolver a competéncia
intercultural através do encontro

com uma cultura diferente.

Vetores estratégicos Ae B

Departamento de

Matematica

ATIVIDADES

Olimpiadas da Matematica.

OBJETIVOS

Detetar talentos precoces em
Matematica;

Promover a cultura cientifica.

AeB

égicos

7

Vetores estrat
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ATIVIDADES

e Meeting de atletismo professor

Carlos Cravina.

OBIJETIVOS

Promover a pratica de atividade
fisica;

Apurar alunos para a fase regional
do mega sprinter e para o corta-
mato regional;

Proporcionar aos alunos do curso
profissional, um enquadramento
pratico das matérias lecionadas no

ambito curricular.

e Torneiro interturmas de

basquetebol.

Promover a pratica de atividade
fisica;

Promover o convivio entre alunos
das varias turmas e anos letivos;
Proporcionar aos alunos do curso
profissional das matérias
lecionadas no ambito curricular;
Proporcionar um enquadramento
competitivo das matérias

lecionadas no ambito curricular.

e Torneio interturmas de voleibol

professor Antdnio Oliveira.

Promover a pratica de atividade
fisica;

Promover o convivio entre alunos
das varias turmas e anos letivos;
Proporcionar aos alunos do curso
profissional das matérias
lecionadas no ambito curricular;
Proporcionar um enquadramento
competitivo das matérias

lecionadas no ambito curricular.

AeB

égicos

7

Vetores estrat
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‘ ATIVIDADES

Divulgacdo dos Cursos
Profissionais nos Agrupamentos
de Escolas do concelho, com a
colaboracdo de alunos das varias

areas de formacao;

Participacao na Feira das

Profissdes;

Estabelecimento de parcerias

com as empresas,

Consolidagdo de protocolos e
parcerias no ambito do
desenvolvimento de formagao

em contexto de trabalho;

Organizagdo do Dia Aberto, num
formato aberto a Comunidade
educativa, empresas e

instituicdes regionais;

Apresentacdo de projetos para
efeitos de candidaturas a apoios
financeiros e intercambios de

ambito europeu.

OBIJETIVOS

e Promover a articulagdo vertical
entre os niveis de ensino basico e
secundario;

e Dar a conhecer a oferta formativa,
as atividades e projetos da ESJS;

e Esclarecer duvidas sobre os cursos
profissionais (curriculos, regime de
faltas, avaliacdo, FCT e PAP);

e Promover escolhas conscientes e
informadas;

e Fortalecer a colaboracdo que se
tem mantido com empresas e
instituicdes locais ligadas as areas
especificas de formacdo escolar e
profissional;

e Integrar, cada vez mais, as PAP
(Provas de Aptidao Profissional) em
l6égicas empresariais;

e Motivar os alunos através de
praticas educativas de qualidade;

e Melhorar os resultados escolares
dos alunos que frequentam cursos
profissionais;

e Combater o insucesso escolar e o

abandono escolar.

AeB

égicos

s

Vetores estrat
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ATIVIDADES OBIJETIVOS

e “Dadiva de Sangue”; e Desenvolver o espirito de o

(V]
€ solidariedade; 3
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QUALIFICACAO DOS RECURSOS HUMANOS

Formacgao do pessoal docente

ATIVIDADES

Formacdo na area cientifica ou nas

didaticas especificas;

Formagao em dreas educativas
transversais, particularmente naquelas

consideradas prioritdrias pela instituicdo;

Formagao na utilizacdo de equipamentos

tecnoldgicos em contexto educativo;

Formacao na utilizacdo de aplicagdes
informaticas para produc¢do de conteudos

didaticos e para aplicagao na sala de aula.

OBJETIVOS

Enriquecer as
competéncias dos docentes
a fim de melhorar as
aprendizagens dos alunos;
Atualizar conhecimentos
nas diferentes areas do
saber, designadamente, na
area cientifica;

Otimizar o trabalho
colaborativo entre os
docentes;

Adquirir competéncias que
permitam a utilizacdo de
recursos tecnoldgicos, de
forma motivadora e
criativa, em contexto de
sala de aula;

Dispor de informacao
atualizada sobre aplicacGes
informdticas com interesse

pedagdgico.

Vetores estratégicos A,B e C
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ATIVIDADES ‘ OBIJETIVOS

Formacdo para assistentes técnicos e e Contribuir para a

o operacionais nos temas: formacao integral do

c

§ e Relagbes interpessoais e gestao de aluno;

o : - o)

S conflitos; e Promover estratégias para Y

c [
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o e Legislagdo em vigor (direitos e deveres 4
S

= . o

= do pessoal ndo docentes); E

L

e Métodos de trabalho colaborativo;
e Prevenc¢do e combate as dependéncias

em meio escolar.

PLANO DE SEGURANCA

ATIVIDADES OBJETIVOS

e Dotar o estabelecimento de ensino

de um nivel de seguranca eficaz;
e Vigilancia do recinto escolar
e Dispor de um instrumento de
particularmente quando nele se
Gestdo de Emergéncia que possa
encontrem alunos;
orientar a comunidade educativa
e Dinamizagdo de iniciativas que
para a salvaguarda de pessoas e
visem a prevencao de acidentes e
bens dentro do perimetro da
acautelem a seguranca de pessoas

Comunidade escolar

escola, designadamente em caso
e bens em situagdes de
de acidentes ou calamidades;

Vetores estratégicos B e C

calamidade.
e Contribuir para implementar uma

cultura de segurancga no seio da

comunidade educativa.
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AUTOAVALIACAO

ATIVIDADES OBIJETIVOS

e Programacao e calendarizacdo de

todo o processo de autoavaliagdo;
e Promover um conhecimento
e Implementagao de métodos de
sistematizado do contexto escolar;
recolha de dados;
e Conhecer e refletir sobre as
e Anadlise e tratamento dos relatérios
dinamicas implementadas, no
de cumprimento das
sentido de encontrar solucdes
acdes/atividades propostas pelos
adequadas aos problemas
diferentes intervenientes;
detetados;

Equipa de autoavaliagao

e Apresentacdo, andlise e discussdo
e Promover uma reflexdo critica

Vetores estratégicos A,B e C

dos resultados;
sobre a realidade da escola;
e Elaboracdo, implementacdo,
e Melhorar os resultados da escola.
monitorizagdo e avaliacdo de

Planos de Acdo de Melhoria.
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DISPOSICOES FINAIS

Tendo em conta as orientacdes definidas nos diferentes documentos estruturantes e as
indicac6es emanadas do Conselho Geral, é elaborado o Plano Anual de Atividades [PAA] em
cada um dos anos de vigéncia do PPA, que explicita as formas de organizacdo e de
programacao das atividades propostas pelos diferentes drgdos de gestdo e supervisdao da
escola, departamentos curriculares, conselhos de diretores de turma, conselho de diretores de
curso, clubes, projetos, nucleos, servicos, pessoal ndo docente, alunos, pais e encarregados de
educacao e parceiros educativos.

A divulgagdo do PPA bem como do PAA sera feita na web page da ESJS.

A monitorizacdo e o acompanhamento da concretizacdo do PPA, bem como do PAA, serdo
realizados pela respetiva seccao do Conselho Pedagdgico, que elaborard relatdrios periddicos e
finais a serem aprovados pelos érgdos competentes.

No seguimento da aprovacdo do presente PPA, aprovar-se-a, em cada ano letivo de vigéncia
do PEE, um PAA.

Compete a cada coordenador de departamento e responsavel pelo projeto/ntcleo/servico
supervisionar o desenvolvimento das atividades propostas, providenciar a recolha da
informacdo relevante e proceder a uma avaliacdo adequada, remetendo-a para a respetiva
sec¢do do Conselho Pedagdgico, em tempo util, de modo a que esta possa elaborar os
relatérios intermédios e final que serdo submetidos a aprecia¢do e aprovag¢ao dos érgdos

competentes.

A presente proposta mereceu parecer favoravel do Conselho Pedagdgico.
A Presidente do Conselho Pedagdgico

Perpétua Franco

A presente proposta foi apresentada, analisada e aprovada em reunido ordinaria do Conselho
Geral a 23 de novembro de 2015.
A Presidente do Conselho Geral

Marilia Peres
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