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e Possuir 0 92 ano de escolaridade ou formacao equivalente
e N3o ter concluido o ensino secundario

MAIS INFORMACOES:
m 261 811 194
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ESCOLA SECUNDARIA JOSE SARAMAGO - MAFRA

CURSO PROFISSIONAL TECNICO AUXILIAR DE SAUDE

PERFIL DE DESEMPENHO A SAIDA DO CURSO

O Técnico de Auxiliar de Saude é o profissional que, sob a orientacao de profissionais
de saude com formacao superior, auxilia na prestacao de cuidados de saude aos
utentes, na recolha e transporte de amostras bioldgicas, na limpeza, higienizacao e
transporte de roupas, materiais e equipamentos, na limpeza e higienizagao dos
espacos e no apoio logistico e administrativo das diferentes unidades e servicos de saude.

PRINCIPAIS ATIVIDADES DESEMPENHADAS

Auxiliar na prestacdo de cuidados aos utentes, de acordo com orientacdes do enfermeiro.
Auxiliar nos cuidados pds-morte, de acordo com orientacdes do profissional de saude.
Assegurar a limpeza, higienizagao e transporte de roupas, espagos, materiais e
equipamentos, sob a orientacao de profissional de saude.

Assegurar atividades de apoio ao funcionamento das diferentes unidades e servigos de saude.
Auxiliar o profissional de saude na recolha de amostras bioldgicas e transporte
para o servico adequado, de acordo com normas e ou procedimentos definidos.

PLANO CURRICULAR

DISCIPLINAS HORAS
PORTUGUES 320
LINGUA ESTRANGEIRA | OU II 220
SOCIOCULTURAL | AREA DE INTEGRAGAO ) ) 220
TECNOLOGIAS DE INFORMACAO E COMUNICACAO | 100
EDUCACAO FiSICA 140
MATEMATICA 200
CIENTIFICA FISICA E QUIMICA 150
BIOLOGIA 150
SAUDE
TECNICA GESTAO E ORG. SERVICOS E CUIDADOS DE SAUDE 1100*
(AREAS DE ESTUDO) | COMUNICAGAO E RELAGOES INTERPESSOAIS
HIGIENE, SEGURANCA E CUIDADOS GERAIS
FORMACAO EM CONTEXTO DE TRABALHO 600

TOTAL HORAS CURSO: 3200*

* valores de referéncia.

Culmina com a apresentacao de um projeto, designado por Prova de
Aptidao Profissional (PAP) na qual serdo demonstradas competéncias e
saberes desenvolvidos ao longo da formacao.



