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INTRODUCAO

A escola é um edificio com quatro paredes e o amanha dentro dele

George Shaw

A missdo da Escola consiste em munir todos e cada um dos cidaddos que a frequenta das
competéncias e conhecimentos que l|hes possibilitem explorar plenamente as suas
capacidades, visando uma integracao plena e ativa na sociedade.

Neste contexto e de acordo com o definido no artigo 9.2 do D.L. n.© 75/2008, de 22 de
abril, republicado pelo D.L. n.© 137/2012, de 02 de julho, o Plano Anual de Atividades
(doravante designado por PAA) assume-se como um instrumento de planeamento e
execucao que possibilita operacionalizar com maior objetividade o Projeto Educativo da
Escola (PE), o Contrato de Autonomia e o Plano Estratégico Educativo Municipal
definindo, em funcdo desses, os objetivos, as formas de organizacdo e de programacao
das atividades e os recursos necessarios a sua execucdo. O PAA operacionaliza-os numa
I6gica de curto prazo, isto &, pelo periodo de um ano, constituindo o Plano que mais se
aproxima da implementacdo quotidiana destes. O PAA programa as atividades a realizar
de acordo com as prioridades definidas, determinando a necessaria afetacdo de meios,
nos seus aspetos humano, material e financeiro.

Para dar resposta as metas e aos objetivos estratégicos definidos para a Escola procurou-
se garantir que as atividades que integram o PAA estivessem ancoradas no curriculo e
que fossem planeadas de forma articulada, possuindo, tanto quanto possivel, uma
natureza ampla e interdisciplinar. A riqueza e diversidade das propostas de atividades
gue integram este PAA sdo a prova da mobilizacdo dos elementos da comunidade
educativa, num esforgco comum para oferecer aos nossos jovens e adultos oportunidades
para crescerem do ponto de vista intelectual e moral e desenvolverem outras
experiéncias de aprendizagem igualmente enriquecedoras para a sua formacgdo pessoal,
de acordo com o Perfil dos Alunos a saida da Escolaridade Obrigatéria.

Destaca-se a preocupacao com a inclusdo, a equidade e a diversidade de todos os

membros da comunidade educativa nas atividades apresentadas.

Salienta-se também que, muitas das atividades constantes deste plano serdo realizadas
em colaboracdo com entidades/instituicbes exteriores a Escola, promovendo-se, com
escolas e instituicdes nacionais e internacionais, a partilha de experiéncias e de projetos

entre alunos, professores e pessoal nhao docente.
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METODOLOGIA

Este documento foi elaborado a partir da recolha de propostas e pareceres dos diversos
membros e estruturas da comunidade educativa, que se nortearam pelas metas
preconizadas nos documentos estruturantes da escola, pelas necessidades e expetativas
dos alunos e da comunidade e pelas orientagdes emanadas do Conselho Geral.

A fim de facilitar a compreensdo da légica de ordenacao e a identificacdo das atividades,
as mesmas apresentam-se divididas por departamento curricular e por estrutura e,
dentro destes, por ordem cronoldgica.

Sendo um documento aberto e dinamico podera verificar-se, no decurso de 2018/2019, a
necessidade de integrar outras atividades que surjam, por proposta de membros da
comunidade escolar ou de entidades externas, desde que sejam consideradas
pertinentes, tenham o parecer favoravel do Conselho Pedagdgico e a aprovacao do

Conselho Geral.
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ATIVIDADES POR DEPARTAMENTO CURRICULAR

Departamento de Artes

Exposicao de Desenho A - 11° AV1

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 17-05-2019
Mafra Data Término: 31-05-2019

Tipologia: Exposicao

Proponentes: Departamento de Artes Dinamizadores: Carlos Teixeira
Visuais Destinatarios: 11.9 AV1
Descricao:

Exposicdo de trabalhos desenvolvidos na disciplina de Desenho A, ao longo do ano letivo,

pela turma AV1 do 119 ano.

Objetivos:

Partilhar, com a comunidade educativa, o desenvolvimento de saberes e praticas no
campo das Artes Visuais.

Promover e valorizar a Cultura/Cultura Académica.

Divulgar e promover as Artes Visuais, como variante da expressdo intelectual humana.
Promover a abordagem critica pela visualizacdo de conteldos praticos.

Dinamizar o espago Escola.

Fomentar a organizagao espacial.

Gerir equipamentos, materiais e trabalhos.

Local de realizacao da atividade:

Atrio da escola

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.l1eA.2

Observacgoées:

Pessoa proponente: Carlos Teixeira

Equipa:

Estimativa de custos: 0 €

Fonte de financiamento:

N° de participantes: 25

ESCOLA SECUNDARIA JOSE SARAMAGO — MAFRA
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Departamento de Biologia e Geologia

Feira/Exposicao de Minerais

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 22-11-2018 (52 feira)
Mafra Data Término: 23-11-2018 (63feira)
Tipologia: Exposicao/Feira

Proponentes: Departamento de Biologia e Dinamizadores: Manuela Passos e Rita
Geologia Pereira

Destinatarios: Comunidade escolar

Descricao:

As Exposigdes / Feiras de Minerais sdo atividades extra curriculares com caracter didatico
que visam a divulgacdo e a promogdo das Geociéncias.

Com os fundos angariados (30% do valor das vendas) sera adquirido material para as
aulas de Biologia e Geologia.

A venda ficara a cargo da empresa “Minermds” e ndo tem qualquer custo para a escola,
pois é a empresa que se responsabiliza pela entrega, venda e recolha dos materiais. A

escola apenas tem que disponibilizar um espago onde esta atividade possa decorrer.

Objetivos:
Promover e estimular o gosto pelas Geociéncias através da observacdo de minerais,
rochas, fésseis e de artigos de decoracdo e bijutaria (anéis, fios, pulseiras e brincos)

feitos a partir destes materiais.

Local de realizacao da atividade:

Atrio principal em frente & papelaria.

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.l

Observacgoées:

Pessoa proponente: Manuela Passos e Rita Pereira

Equipa: Manuela Passos e Rita Pereira

Estimativa de custos: 0€
Fonte de financiamento (Escola/Alunos/Outros):

N° de participantes: Varidvel

ESCOLA SECUNDARIA JOSE SARAMAGO — MAFRA
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Olimpiadas da Biologia

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: Janeiro de 2019
Mafra Data Término: Junho 2019

Tipologia: Concurso

Proponentes: Departamento de Biologia e Dinamizadores: Cristina Botelho e Natalia
Geologia Gontcharova

Destinatarios: 11.9 e 12.9 anos

Descricao:

Concurso de ciéncia destinado a estudantes entre 0 9.2 e 0 12.° anos.

Objetivos:

Estimular o interesse dos estudantes pela Biologia;

Aproximar a universidade do ensino secundario;

Relacionar a Biologia com a realidade econdmica e social (ecologia, biotecnologia,
conservagao, etc.), promovendo uma melhor cidadania;

Promover o intercambio de ideias e de experiéncias entre os estudantes, a nivel nacional
e internacional;

Estabelecer relacGes de amizade entre jovens de diferentes paises.

Local de realizacao da atividade:

Escola

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.l; A2eC.2

Observacgoes:

Pessoa proponente: Cristina Botelho e Natalia Gontcharova

Equipa:

Estimativa de custos: 0 €

Fonte de financiamento:

N° de participantes:

Visita ao Pavilhdo do Conhecimento e Futuralia

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 3 -04-2019
Mafra Data Término: 3 -04-2019
Tipologia: Visita de estudo

Proponentes: Departamento de Biologia e Dinamizadores: Natalia Gontcharova e
Geologia Martinho Rangel
Destinatarios: 12CT5, 12CT6, 12CT3,

12CT4.

ESCOLA SECUNDARIA JOSE SARAMAGO — MAFRA
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Descricao:
Realizacdo de um trabalho experimental no ambito de uma atividade denominada por
Biologia Sintética. Visita a exposicao patente no Pavilhdo de Conhecimento. Visita a
FUTURALIA.

Objetivos:
Realizar atividade experimental sob supervisdo dos técnicos especializados;
Estimular o interesse dos estudantes pela Biologia;

Conhecer as ofertas do Ensino Superior em Portugal e em outros paises da Europa.

Local de realizacao da atividade:

Pavilhdo do Conhecimento (Lisboa) e FIL.

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.l

Observacgoes:

Pessoa proponente: Natalia Gontcharova e Martinho Rangel

Equipa:

Estimativa de custos: 15 € (aproximadamente)
Fonte de financiamento: Alunos

N° de participantes: 110 alunos (aproximadamente)

Visita de Estudo/ Aula Exterior ao Hospital Beatriz Angelo

| Escola: Escola Secundaria José Saramago- ~ Data Inicio: 23-11-2018 |
Mafra Data Término: 23 -11-2018
Tipologia: Visita de estudo
Proponentes: Dinamizadores: Valéria Pereira
Departamento de Biologia e Geologia Destinatarios: PAS3 e PAS2
Descrigdo:

Visita de Estudo/ Aula Exterior a varios servigos do hospital Beatriz Angelo (no &mbito
das disciplinas GOSCS - PAS3 e HSCG - PAS2)

Objetivos:

Contactar com a realidade hospitalar e conhecer as tarefas desempenhadas pelos
técnicos auxiliares de salde no tratamento de roupas, de residuos, na limpeza das
instalagGes/superficies;

Visualizar e executar técnicas de transferéncias;

Conhecer a organica da instituicdo de salde e servigos associados, e perceber o seu
dominio de atuacdo na Rede Nacional de Cuidados de Saulde, enquanto cuidado
diferenciado;

Conhecer as caracteristicas e exigéncias de funcionamento de uma farmacia hospitalar.

ESCOLA SECUNDARIA JOSE SARAMAGO — MAFRA
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Local de realizacao da atividade:

Hospital Beatriz Angelo (Loures)

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.1,A.2,B.3; C.l1eC.2

Observacgoes:

Autocarro cedido pela Camara Municipal de Mafra

Pessoa proponente: Valéria Pereira

Equipa: Sonia Patricio

Estimativa de custos: 0 €
Fonte de financiamento:

N° de participantes: 21

Visita de estudo a Santa Casa de Misericordia de Mafra

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 12/10/2018
Mafra Data Término: 12/10/2018
Tipologia: Visita de estudo

Proponentes: Departamento de Biologia e Dinamizadores: Valéria Pereira
Geologia Destinatarios: PAS2
Descrigao:

Visita de estudo a estrutura da Santa Casa da Misericérdia de Mafra, no ambito da
disciplina GOSCS e HSCG.

Objetivos:
Identificar e descrever as tarefas que tém de ser executadas pelos técnicos auxiliares de

salde no contexto institucional e a sua adequacao, no ambito dos cuidados de saude.

Local de realizacdo da atividade:
Santa Casa da Misericérdia de Mafra

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.1,A.2,B.3,C.1eC.2

Observacgoes:

Pessoa proponente: Valéria Pereira

Equipa: Sonia Patricio

Estimativa de custos: 0 € (deslocacdo a pé)
Fonte de financiamento:

N° de participantes: 12

ESCOLA SECUNDARIA JOSE SARAMAGO — MAFRA
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Visita de estudo ao Pousal

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: Dezembro/2018
Mafra Data Término: Dezembro/2018
Tipologia: Visita de estudo

Proponentes: Departamento de Biologia e Dinamizadores: Valéria Pereira
Geologia Destinatarios: PAS2
Descricao:

Visita de estudo ao Pousal, obra social da Santa Casa da Misericordia de Lisboa, Lar

residencial de Deficientes, no @mbito da disciplina HSCG.

Objetivos:

Conhecer a organica da instituicdo de salde vocacionada para a paralisia cerebral e
doencas neuroldgicas afins.

Identificar e descrever as tarefas que tém de ser executadas pelos técnicos auxiliares de

salide no contexto institucional e a sua adequagao, no ambito dos cuidados de saude.

Local de realizacao da atividade:

Pousal, obra social da Santa Casa da Misericérdia de Lisboa (Alcainga)

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.1,A.2,B.3,C.1eC.2

Observacgoes:

Autocarro cedido pela Camara Municipal de Mafra

Pessoa proponente: Valéria Pereira
Equipa:

Estimativa de custos: 0 €

Fonte de financiamento:

N° de participantes: 12

Visita de Estudo/ Aula Exterior a universidade Luséfona - projeto “Criar Saberes

- "Clonagem de Genes” e "Producao de Cerveja”

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 4/01/2019
Mafra Data Término: 4/01/2019
Tipologia: Visita de estudo

Proponentes: Departamento de Biologia e Dinamizadores: Valéria Pereira
Geologia Destinatarios: PAS2 e PAS3
Descricao:

Visita de Estudo/ Aula Exterior a universidade Luséfona - projeto “Criar Saberes”, no
ambito da disciplina de Saude (PAS2); HSCG; GOSCS (PAS2+PAS3).

ESCOLA SECUNDARIA JOSE SARAMAGO — MAFRA
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Objetivos:
Participar em atividades praticas nas areas da Quimica, Biotecnologia, Ambiente,

Genética, Medicina e Gestdo.

Local de realizacao da atividade:

Universidade Luso6fona, Lisboa

Articulagcdo com o Projeto Educativo:
A.1,A.2,B.3,C.1eC.2

Observacoes:

Autocarro cedido pela Camara Municipal de Mafra

Pessoa proponente: Valéria Pereira

Equipa:, Sénia Patricio

Estimativa de custos: 0 €
Fonte de financiamento:

N° de participantes: 21

Visita de Estudo/ Aula Exterior ao Hospital CUF Torres Vedras

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: fevereiro de 2019

Mafra Data Término: fevereiro de 2019

Tipologia: Visita de estudo

Proponentes: Departamento de Biologia e Dinamizadores: Valéria Pereira e Sénia
Geologia Patricio
Destinatarios: PAS2 e PAS3

Descrigao:
Visita de Estudo/ Aula Exterior ao Hospital CUF de Torres Vedras, no ambito da disciplina
GOSCS (PAS3) e de HSCG (PAS2).

Objetivos:

Consolidar conhecimentos adquiridos na aula;

Identificar a tipologia de equipamentos e materiais dos diferentes servicos/valéncias do
hospital;

Identificar as Praticas da Qualidade na Saude.

Local de realizacdao da atividade:
Hospital CUF Torres Vedras

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.l1,A.2,B.3,C.1eC.2

Observacgodes:

Autocarro cedido pela Cdmara Municipal de Mafra

ESCOLA SECUNDARIA JOSE SARAMAGO — MAFRA
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Pessoa proponente: Valéria Pereira

Equipa: Sonia Patricio

Estimativa de custos: 0 €
Fonte de financiamento:

N° de participantes: 21

Visita de Estudo/ Aula Exterior a ASFE

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 02/2019
Mafra Data Término: 02/2019
Tipologia: Visita de estudo

Proponentes: Departamento de Biologia e Dinamizadores: Valéria Pereira e Sonia
Geologia Patricio

Destinatarios: PAS2 e PAS3

Descrigao:
Visita de Estudo/ Aula Exterior a ASFE no ambito da disciplina GOSCS.

Objetivos:
Consolidar conhecimentos adquiridos na aula;

Contactar com a realidade de uma Unidade de Cuidados Continuados.

Local de realizacdo da atividade:

ASFE, Encarnacao - Mafra

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.1,A.2,B.3,C.1eC.2

Observacoes:

Autocarro cedido pela Camara Municipal de Mafra

Pessoa proponente: Valéria Pereira

Equipa: Sonia Patricio

Estimativa de custos: 0 €
Fonte de financiamento:

N° de participantes: 12

Visita de estudo as enfermarias e museu da farmacia do Convento de Mafra

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 03/2019
Mafra Data Término: 03/2019
Tipologia: Visita de estudo

Proponentes: Departamento de Biologia e Dinamizadores: Valéria Pereira
Biologia Destinatarios: PAS3

ESCOLA SECUNDARIA JOSE SARAMAGO — MAFRA
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Descricao:
Visita de estudo as enfermarias e museu da farmacia do Convento de Mafra, no ambito
da disciplina GOSCS.

Objetivos:
Conhecer o funcionamento e a organica de um hospital do séc. XVIII, e, deste modo,
perceber a evolugdo a nivel da organizacdo de Servigos de Cuidados de Saude ao longo

dos tempos.

Local de realizacao da atividade:

Palacio Nacional de Mafra

Articulagdo com o Projeto Educativo:
A.1,A.2,B.3,C.1eC.2

Observacoes:

Pessoa proponente: Valéria Pereira

Equipa:

Estimativa de custos: 0 €(deslocacao a pé)
Fonte de financiamento:

N° de participantes: 9

Visita de estudo a Farmacia Coral

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: outubro/novembro 2018

Mafra Data Término: outubro/novembro 2018
Tipologia: Visita de estudo

Proponentes: Departamento de Biologia e Dinamizadores: Valéria Pereira
Geologia Destinatarios: PAS3
Descrigao:

Visita de estudo a Farmacia Coral, em Mafra, no ambito da disciplina GOSCS.

Objetivos:

Conhecer a gestdo de stock e a organizagdo dos medicamentos.

Local de realizacao da atividade:
Mafra

Articulagcdao com o Projeto Educativo:
A.l1,A2,B.3,C.leC.2

Observacgoes:

Pessoa proponente: Valéria Pereira

Equipa:

ESCOLA SECUNDARIA JOSE SARAMAGO — MAFRA
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Estimativa de custos: 0 € (deslocacdo a pé)
Fonte de financiamento:

N° de participantes: 9

Gabinete de Apoio ao Empreendedorismo da Camara Municipal de Mafra

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: dezembro 2018
Mafra Data Término: dezembro 2018
Tipologia: Visita de estudo

Proponentes: Departamento de Biologia e Dinamizadores: Valéria Pereira
Geologia Destinatarios: PAS3
Descricao:

Visita ao Gabinete de Apoio ao Empreendedorismo da Camara Municipal de Mafra, Mafra

Business Factory, no ambito da disciplina de GOSCS.

Objetivos:
Adquirir conhecimentos sobre empreendedorismo e como constituir uma empresa,

eventualmente na area de cuidados de salde.

Local de realizacdo da atividade:
Mafra

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.1,A.2,B.3,C.1eC.2

Observacoes:

Pessoa proponente: Valéria Pereira
Equipa:

Estimativa de custos: 0 € (deslocacdo a pé)
Fonte de financiamento:

N° de participantes: 9

Paleomemorial do Convento

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 3° periodo

Mafra Data Término: 3° periodo
Tipologia: Aula Exterior

Proponentes: Departamento de Biologia e Dinamizadores: Denise Mendonga, Isabel
Geologia Henriques, Paulo Passos, Rita Pereira
Destinatarios: 11CT1, 11CT2, 11CT3,

11CT4 (s6 alunos com BG), 11CT5, 11CTS6,

11CT7

ESCOLA SECUNDARIA JOSE SARAMAGO — MAFRA



Plano Anual de Atividades |15

Descricao:
Aula no Palacio Nacional de Mafra para observacgdo e estudo da diversidade de rochas
utilizadas na construgdo do monumento, com destaque para o conteudo fossilifero das

mesmas.

Objetivos:

Reconhecer que os diferentes subsistemas terrestres interagem entre si;

Conhecer diferentes tipos de rochas que fornecem informacdes sobre o passado da
Terra;

Reconhecer que as rochas sedimentares sdo as mais comuns a superficie da Terra;
Reconhecer a importancia dos fosseis para a reconstituicdo da histdria da Terra;
Valorizar o meio natural e os impactos de origem humana;

Apreciar a importancia da Geologia na prevencdo de impactos geoldgicos e na melhoria
da gestao ambiental;

Reconhecer a importéncia das rochas como recurso geoldgico;

Consolidar conhecimentos adquiridos nas aulas de Biologia e Geologia.

Local de realizacao da atividade:

Palacio Nacional de Mafra e percurso entre a escola e 0 mesmo.

Articulagdo com o Projeto Educativo:
A.leC.2

Observacgoes:
A atividade sera realizada numa aula de turnos de Biologia e Geologia e a deslocagado
sera feita a pé.
A realizagdo desta atividade no 3.° periodo permite uma melhor articulagdo com os

contelidos programaticos da disciplina.

Pessoa proponente: Isabel Henriques

Equipa: Denise Mendonga, Isabel Henriques, Paulo Passos, Rita Pereira

Estimativa de custos: 0€
Fonte de financiamento: ----

N° de participantes: 190 alunos

Saida de Campo - Ribeira d’Ilhas

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 3° periodo
Mafra Data Término: 3° periodo

Tipologia: Saida de Campo

ESCOLA SECUNDARIA JOSE SARAMAGO — MAFRA



Proponentes: Departamento de Biologia e

Geologia

Descricao:
Saida de Campo a Praia de Ribeira d'Ilhas.

Objetivos:
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Dinamizadores: Denise Mendonga, Isabel
Henrigues, Paulo Passos, Rita Pereira
Destinatarios: 11CT1, 11CT2, 11CT3,
11CT4 (s6 alunos com BG), 11CT5, 11CTS6,
11CT7

Observar diferentes tipos de rochas e compreender os processos que estiveram na sua

génese;

Observar a acdo de agentes envolvidos na sedimentogénese;

Observar fésseis e reconhecer a sua importancia;

Observar exemplos de deformacdes nas rochas;

Valorizar o meio natural e os impactos de origem humana;

Observar exemplos de consequéncias da ocupagao antrdpica no litoral;

Reconhecer a importéancia do trabalho de campo em Geologia;

Apreciar a importancia da Geologia na prevencao de impactos geoldgicos e na melhoria

da gestdao ambiental;

Consolidar conhecimentos adquiridos nas aulas de Biologia e Geologia.

Local de realizacao da atividade:
Praia de Ribeira d'Ilhas.

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.l

Observagoées: A atividade sera realizada numa aula de turnos de Biologia e Geologia.

A realizagdo desta atividade no 3.° periodo permite uma melhor articulagdo com os

contelidos programaticos da disciplina.

Pessoa proponente: Paulo Passos

Equipa: Denise Mendonga, Isabel Henriques, Paulo Passos, Rita Pereira

Estimativa de custos: 5€ (autocarro)
Fonte de financiamento: Alunos

N° de participantes: 190 alunos
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Visita de Estudo - Centro Ciéncia Viva de Estremoz

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 12/13 de margo de 2019
Mafra Data Término: 12/13 de marco de 2019
Tipologia: Visita de Estudo

Proponentes: Departamento de Biologia e = Dinamizadores: Denise Mendonga, Isabel
Geologia Henriques, Paulo Passos, Rita Pereira
Destinatarios: 11CT1, 11CT2, 11CT3,

11CT4 (sé alunos com BG), 11CT5, 11CTS6,

11CT7

Descricao:

Visita de Estudo ao Centro Ciéncia Viva de Estremoz.

Objetivos:

Rever e aprofundar conceitos abordados nas aulas;

Promover o interesse pelo conhecimento cientifico e tecnoldgico;

Compreender o papel da experimentagao na construgao do conhecimento cientifico;
Reconhecer a existéncia de relacbes entre a Ciéncia, a Tecnologia, a Sociedade e o

Ambiente.

Local de realizacao da atividade:

Centro Ciéncia Viva de Estremoz

Articulagdo com o Projeto Educativo:
A.leC.2

Observacgoes:
11CT1, 11CT2, 11CT3 e 11CT5 - 12 de margo
11CT4, 11CT6 e 11CT7 - 13 de margo

Pessoa proponente: Denise Mendonga

Equipa: Denise Mendonga, Isabel Henriques, Paulo Passos, Rita Pereira

Estimativa de custos: 15€ (autocarro + entrada - 4,50€)

Fonte de financiamento: Alunos

N° de participantes: 190 alunos
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Departamento de Economia e Contabilidade

Alimentacao Saudavel

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 16 de outubro 8h30
Mafra Data Término: 16 de outubro 12h00

Tipologia: Atividade comemorativa

Proponentes: Departamento de Economia Dinamizadores: Blandina Pires
Destinatarios: PRB1/ PRB2/Comunidade
escolar

Descricao:

Distribuicdo de Espetadas de Fruta e Gelatinas, para assinalar a data.

Objetivos:

Alargar as competéncias basicas de preparacdo e execugdo de servigos especiais;
Pratica de trabalho sob pressdao e em tempo real;

Permitir a interacao/relacdo empregado/cliente;

Fomentar o trabalho em equipa.

Local de realizacao da atividade:

Tasquinhas

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.1,A2eA.3

Observacgoes:
Pretende-se promover no aluno a autonomia, a busca ativa do conhecimento, interacao

entre turmas e partilha do mesmo espaco.

Pessoa proponente: Blandina Pires
Equipa: 10PRB1 e 11PRB2

Estimativa de custos: 50€

Fonte de financiamento: Escola

N° de participantes: 25 alunos (turmas alternadas)

Apresentacao de trabalhos de grupo de Sociologia

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 2.9 periodo

Mafra Data Término: 2.° periodo
Tipologia: Atividade de divulgacao

Proponentes: Departamento de Economia Dinamizadores: Professoras de Sociologia
Destinatarios: 12LH1, 12LH2. 12LH3 e
12SE2
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Descricao:
Apresentacao dos trabalhos realizados pelos alunos na disciplina de Sociologia, no ano

letivo passado. Serdo convidados os grupos autores dos melhores trabalhos.

Objetivos:

Divulgar os trabalhos realizados;

Motivar os alunos para a disciplina de Sociologia e para os trabalhos a realizar no seu
ambito;

Contribuir para a qualidade dos trabalhos a realizar no presente ano.

Local de realizacao da atividade:

Auditorio

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.l

Observacgoes:

Pessoa proponente: Ana Maria Ribeiro

Equipa: Ana Paula Cardoso; ex-alunos de sociologia (12.° ano de 2017/18)

Estimativa de custos: Brindes para os ex-alunos participantes: €
Fonte de financiamento: Escola

N° de participantes: 100 alunos + 20 ex-alunos

Campo Real

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: Entre o dia 3 e 14 de

Mafra dezembro pelas 8h30
Tipologia: Visita de Estudo Data Término: Entre o dia 3 e 14 de
dezembro pelas 16.30
Proponentes: Departamento de Economia Dinamizadores: Blandina Pires e Bruna
Nascimento
Destinatarios: PRB1, PRB2, PT1, PT2 e
PT3

Descrigao:

Visita as instalagdes de uma unidade Hoteleira de 5 estrelas - 1 dia

Objetivos:

Perceber a dinamica da pratica de trabalho sob pressdo e em tempo real;

Permitir a visualizagao da interacao relacao empregado-cliente;

Despertar o interesse pelo prosseguimento de estudos, nas areas profissionais

relacionadas com o curso em que se inserem.

Local de realizacdao da atividade:
Dolce Campo Real Lisboa, em Torres Vedras
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Articulagcdao com o Projeto Educativo:
A.1,A2eA3

Observacgoes:

Pretende-se promover no aluno a autonomia e a busca ativa do conhecimento.

Pessoa proponente: Blandina Pires/Bruna Nascimento
Equipa: 10PRB1; 11PRB2/Turismo

Estimativa de custos: 8 € por aluno

Fonte de financiamento: Alunos

N° de participantes: 50 alunos

Comemoracgao do Halloween

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 31-10-2018
Mafra Data Término: 31-10-2018
Tipologia: Atividade comemorativa
Proponentes: Departamento de Economia Dinamizadores: Blandina Pires
Destinatarios: PRB1/ PRB2/Comunidade
escolar
Descrigao:

Servico/Montagem de um pequeno lanche alusivo ao tema.

Objetivos:

Alargar as competéncias basicas de preparagao e execugao de servigos especiais;
Pratica de trabalho sob pressao e em tempo real;

Permitir a interagao/relagao empregado/cliente;

Fomentar o trabalho em equipa.

Local de realizacdao da atividade:
Tasquinhas

Articulagdao com o Projeto Educativo:
Al,A2eA3

Observacoes:

Pretende-se promover no aluno a autonomia e a busca ativa do conhecimento.

Pessoa proponente: Blandina Pires
Equipa: 10PRB1 e 11PRB2

Estimativa de custos: 50€
Fonte de financiamento: Escola

N° de participantes: 25 alunos (turmas alternadas)
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Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 07-11-2018
Mafra Data Término: 07-11-2018

Tipologia: Atividade comemorativa

Proponentes: Departamento de Economia Dinamizadores: Blandina Pires
Destinatarios: PRB1/ PRB2/Comunidade
escolar

Descricao:

Mise-Place, ConfegGes, Empratamento e Servico de iguarias a base de castanha. Servigo

de Bebidas sem Alcool. Gestdo e Trabalho em Equipa entre turma.

Objetivos:

Alargar as competéncias basicas de preparacdo e execugdo de servigos especiais;
Pratica de trabalho sob pressdao e em tempo real;

Permitir a interacao/relacdo empregado/cliente;

Fomentar o trabalho em equipa.

Local de realizacao da atividade:

Tasquinhas

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.1,A2eA3

Observacgoes:

Pretende-se promover no aluno a autonomia e a busca ativa do conhecimento.

Pessoa proponente: Blandina Pires
Equipa: 10PRB1 e 11PRB2

Estimativa de custos: 50€

Fonte de financiamento: Escola

N° de participantes: 25 alunos (turmas alternadas)
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Visita ao McDonald s

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 22-11-2018
Mafra Data Término: 22-11-2018

Tipologia: Atividade comemorativa

Proponentes: Departamento de Economia Dinamizadores: Blandina Pires
Destinatarios: PRB1

Descricao:
Visita as instalacbes de um estabelecimento de restauracao e bebidas Fast Food, no

ambito do médulo 8211- Higiene e Seguranca no Trabalho na Restauragao.

Objetivos:

Conhecer as infraestruturas de restauracgao locais;

Perceber os diferentes modos de funcionamento das unidades de restauracao;

Conhecer a implementacdo de regras e de higiene e seguranca no trabalho na

restauragdo, num restaurante de comida rapida.

Local de realizacao da atividade:
McDonald's - Mafra

Articulagdo com o Projeto Educativo:
A.1,A.2, A.3eC.2

Observacgoes:

Pretende-se promover no aluno a autonomia e a busca ativa do conhecimento.

Pessoa proponente: Blandina Pires
Equipa: 10PRB1

Estimativa de custos: 0€ (deslocacao a pé)

Fonte de financiamento

N° de participantes: 17 alunos

Participacao em eventos/iniciativas/concursos/jogos

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: outubro 2018
Mafra Data Término: maio 2019

Tipologia: Concurso

Proponentes: Departamento de Economia Dinamizadores: Maria Teresa Martinho
Oliveira
Destinatarios: 11SE1, 11SE2 e 11SE3

Descricao:
Participacdo em eventos/iniciativas/concursos/jogos nas areas da Economia e da Gestdo,
que sejam dinamizados e propostos por estabelecimentos de ensino superior, empresas

de comunicagdo, media ou outros.
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Objetivos:

Dotar os alunos de conhecimentos tedrico-praticos nas diversas vertentes da Gestao e da
Economia;

Possibilitar um contacto préximo dos alunos com o contexto académico e outros que os
preparem para contextos profissionais;

Promover o espirito empreendedor;

Consolidar e completar as aprendizagens feitas em sala de aula;

Proporcionar novas aprendizagens em situacdo informal;

Desenvolver praticas de relacionamento interpessoal favoraveis ao exercicio da

autonomia, da cidadania, do sentido da responsabilidade, cooperacdo e solidariedade.

Local de realizacao da atividade:

Escola, outros locais (Lisboa), a indicar pelas entidades promotoras.

Articulagdo com o Projeto Educativo:
A1, A2eC.2

Observacgoes:

A participacdo dos alunos é voluntaria e decorre da sua iniciativa apds divulgacdo pela
professora. As atividades propostas ndao envolvem todos os alunos das turmas, uma vez
que sdo realizadas por equipas constituidas por um ndmero determinado de alunos.
Algumas da atividades nao implicam saida da escola, excetuando o caso de alguma das
equipas ser vencedora a nivel nacional, situacdo em que recebera o prémio no local
determinado pela entidade promotora. Quando existe saida da escola, os custos sdo
inteiramente suportados pelos alunos e a deslocacdo é feita em transporte publico. A
professora acompanhante dos alunos realiza os procedimentos necessarios ao

acionamento do seguro escolar.

Pessoa proponente: Maria Teresa Martinho Oliveira
Equipa: constituida por professores das turmas acima indicadas, por solicitacdo da

professora dinamizadora, sempre que se justifique.

Estimativa de custos: Ver campo “Observagoes”
Fonte de financiamento: Ver campo “"Observagoes”

N° de participantes: a determinar

Visita de Estudo as Empresas “Os Mosqueteiros — Base Intermarché” e a

Renova
Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 22-03 2019
Mafra Data Término: 22-03 2019
Tipologia: Visita de Estudo
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Proponentes: Departamento de Dinamizadores: Diretora de Curso-
Economia/ Curso Profissional Técnico de Anabela Matias
Gestao Destinatarios: PG1; PG2; PG3
Descricao:

Visita guiada com explicacdo de todo o processo armazenamento, distribuicdo até a sua
comercializagao.

Empresas: “0Os Mosqueteiros - Base Intermarché” e “Renova”

Objetivos:

Fomentar o empreendedorismo.

Entender a dimensdo da realidade empresarial, quer para conhecer as boas praticas de
gestdo, no meio socio empresarial.

Conhecer e compreender as organizagdes empresariais, cada vez mais globalizadas e em
constante mutacdo, podendo assim contribuir para a formagdo do cidaddo, educando

para a cidadania, para a mudanca e desenvolvimento socioprofissional.

Local de realizacao da atividade:

Lugar do Marrujo Bugalhos, 2384-004 Alcanena e Torres Novas

Articulagdo com o Projeto Educativo:
Al1,A2, CleC.2

Observacgoes:

Pessoa proponente: Anabela Matias- Diretora de Curso

Equipa: Professores de Gestdao e de Contabilidade e Fiscalidade e Economia

Estimativa de custos: 15 €/por aluno
Fonte de financiamento: Alunos

N° de participantes: 43

Visita de estudo a Lisboa - Bolsa de Turismo de Lisboa

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 15-03-2019
Mafra Data Término: 15-03-2019
Tipologia: Visitas de Estudo

Proponentes: Departamento de Economia Dinamizadores: Henrique Correia/
Bruna Nascimento/ Blandina Pires
Destinatarios: PT1; PT2; PT3; PRB2

Descrigdo: Visita de estudo a Lisboa — Bolsa de Turismo de Lisboa
Manha (10h00): Torre de Belém

Tarde (15h00): Mosteiro dos Jeronimos

18h00: BTL
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Objetivos:

Compreender o tipo de negocios desenvolvidos em feiras do setor turistico;

Constatar, conhecer ou obter informacgbes sobre as principais empresas do sector
turistico que se encontram representadas neste certame internacional, nomeadamente
empreendimentos turisticos, operadores turisticos, agéncias de viagens, empresas de
organizacdo de eventos, centros de congressos, companhias aéreas, entre outros;
Conhecer as diferentes formas de promocdo turistica desenvolvidas pelas entidades
publicas e privadas (nacionais e internacionais) ligadas ao sector e que sao
determinantes para cativar e/ou fidelizar potenciais clientes (quer sejam turistas,
empreendimentos turisticos, operadores turisticos, agéncias de viagens, empresas de
organizacao de eventos ou empresas de outros ramos de atividade);

Adquirir informacdes complementares sobre os destinos turisticos (nacionais e
internacionais) representados no certame, mais concretamente ao nivel dos recursos
naturais e patrimoniais existentes nos mesmos, de forma a aumentar e/ou enriquecer
os conhecimentos dos futuros técnicos de turismo;

Promover o conhecimento de um local classificado Patriménio Mundial pela UNESCO.

Local de realizacao da atividade:
Lisboa (Belém e FIL)

Articulagcdao com o Projeto Educativo:
A.l,A2eC.2

Observacoes:

Pretende-se promover no aluno a autonomia e a busca ativa do conhecimento.

Pessoa proponente: Bruna Nascimento
Equipa: Alice Luis; Henrique Correia ; Alice Luis ; Fatima Almeida ; Fatima Bessa ;

Ana Paula Jesus e Blandina Pires

Estimativa de custos: 7,5 € + Entrada na BTL 2,50€ por aluno (gratis 30 entradas)
Fonte de financiamento: Alunos

N° de participantes: 90 alunos

~ Visitade estudo & Empresa Delta Cafés

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 18-01-2019
Mafra Data Término: 18-01-2019
Tipologia: Visita de Estudo

Proponentes: Departamento de Economia Dinamizadores: Diretora de Curso-
/Curso Profissional Técnico de Gestdo Anabela Matias
Destinatarios: PG1; PG2; PG3
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Descricao:
Visita guiada com explicacdo de todo o processo de fabrico/producdao e armazenamento,
até a sua comercializagao.

Empresa: “Delta Cafés” — Grupo Nabeiro

Objetivos:

Fomentar o empreendedorismo.

Entender a dimensdo da realidade empresarial, quer para conhecer as boas praticas de
gestdo, no meio sécio empresarial.

Conhecer e compreender as organizagdes empresariais, cada vez mais globalizadas e em
constante mutacdo, podendo assim contribuir para a formagdo do cidaddo, educando

para a cidadania, para a mudancga e desenvolvimento socioprofissional.

Local de realizacao da atividade:

Av. Calouste Gulbenkian 15, Campo Maior

Articulagdao com o Projeto Educativo:
Al1,A2, CleC.2

Observacgoes:

Pessoa proponente: Anabela Matias- Diretora de Curso

Equipa: Professores de Gestao e de Contabilidade e Fiscalidade e Economia

Estimativa de custos: 15 €/aluno
Fonte de financiamento: Alunos

N° de participantes: 43

Comemoracao do Dia Mundial do Turismo

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 27-09-2018(08h30)
Mafra Data Término: 27-09-2018(18h30)
Tipologia: Atividade comemorativa

Proponentes: Departamento de Economia Dinamizadores: Bruna Nascimento
Destinatarios: PT1; PT2; PT3; PRB2

Descrigao:

Comemoracgao do Dia Mundial do Turismo:

e Palestra sobre a importancia do Setor Turistico - apresentacao dos alunos finalistas ;
e PicTourism — Fotografias com a moldura do Dia Mundial do Turismo (DMT);

e Painel alusivo a data comemorativa.

Objetivos:
Mostrar a importancia do turismo e do seu valor cultural, econémico, politico e social,

acompanhado por um tema que este ano é "Turismo e a transformacao digital”.
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Local de realizacao da atividade:

Sala de aula; auditério pequeno.

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.leA.2

Observacgoes:

Pretende-se promover no aluno a autonomia e a busca ativa do conhecimento.

Pessoa proponente: Bruna Nascimento

Equipa: Alice Luis; Henrique Correia; Fatima Bessa.

Estimativa de custos: N3do tem custos
Fonte de financiamento:

N° de participantes: 90 alunos

~ \VisitadeEstudoaEvora

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 28-11-2018
Mafra Data Término: 28-11-2018
Tipologia: Visitas de Estudo

Proponentes: Departamento de Economia Dinamizadores: Bruna Nascimento e
Henrique Correia
Destinatarios: PT1; PT2; PT3

Descrigao:

Visita de Estudo a Evora (Patriménio Mundial UNESCO)

Manha: visita de estudo ao centro histdrico - guiada por alunos do PT2
Almocgo livre

Tarde: Visita a empreendimento turistico (hotel)

Objetivos:

Compreender a importancia do espdlio museoldgico existente e perceber o seu peso
como heranca cultural e como fator de promocgao turistica;

Dotar os alunos de conhecimentos teorico-praticos nas diversas vertentes das disciplinas
técnicas de TCAT, OTET e TIAT;

Possibilitar um contacto préximo dos alunos com o contexto profissional;

Consolidar e completar as aprendizagens feitas em sala de aula;

Proporcionar novas aprendizagens em situacdo informal;

Desenvolver praticas de relacionamento interpessoal favoraveis ao exercicio da
Informacado turistica;

Promover o conhecimento de um local classificado Patrimdnio Mundial pela UNESCO.
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Local de realizacao da atividade:

Centro histérico de Evora

Articulagdao com o Projeto Educativo:
Al,A2eC.2

Observacgoes:

Pretende-se promover no aluno a autonomia e a busca ativa do conhecimento

Pessoa proponente: Bruna Nascimento
Equipa: Henrique Correia; Alice Luis; Ana Cristina Matias; Fatima Bessa; Fatima Almeida

e Patricia Adrahi

Estimativa de custos: entrada na capela dos Ossos (3€) + transporte - autocarro 17 €
Fonte de financiamento: Alunos

N° de participantes: 75/80 alunos

Visita de Estudo a Empresa Montiqueijo — Queijos de Montemuro, Lda

e a Plasoeste, Lda

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 23-11-2018
Mafra Data Término: 23-11-2018
Tipologia: Visita de Estudo

Proponentes: Departamento de Economia Dinamizadores: Diretora de Curso-
/Curso Profissional Técnico de Gestdo Anabela Matias

Destinatarios: PG1; PG2; PG3

Descrigao:
Visita guiada com explicagao de todo o processo de fabrico/produgao e armazenamento,

até a sua comercializagao.

Objetivos:

Fomentar o empreendedorismo.

Entender a dimensdo da realidade empresarial, quer para conhecer as boas praticas de
gestdo, no meio socio empresarial.

Conhecer e compreender as organizagdes empresariais, cada vez mais globalizadas e em
constante mutacdao, podendo assim contribuir para a formacdo do cidaddo, educando

para a cidadania, para a mudanca e desenvolvimento socioprofissional.

Local de realizacdao da atividade:
Rua da Cova Velha, Nr. 1, Edificio Montiqueijo, 2670-742 Lousa (Montiqueijo)
Rua da Ceramica, 7 Casal dos Faustinos, 2665-495 Venda do Pinheiro (Plasoeste)

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.l,A2, CleC.2
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Observacgobes: Sera visitada uma empresa da parte da manha e outra da parte da tarde,

pelo que o custo sera de 7 € por aluno para as duas visitas.

Pessoa proponente: Anabela Matias- Diretora de Curso

Equipa: Professores de Gestao e de Contabilidade e Fiscalidade e Economia

Estimativa de custos: 7 €/por aluno
Fonte de financiamento: Alunos

N° de participantes: 43

~~ Percurso Cultural em Mafra

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: outubro / novembro

Mafra Data Término: outubro / novembro

Tipologia: Visitas de Estudo

Proponentes: Departamento de Economia Dinamizadores: Bruna Nascimento
Destinatarios: PT1; PT3

Descrigao:

Percurso Cultural em Mafra (organizado e dinamizado pela turma PT3)

Objetivos:

Proporcionar aos alunos a oportunidade e organizar e dinamizar um percurso local;

Dotar os alunos de conhecimentos teorico-praticos na organizacdo e promogdo de
atividades;

Motivar os alunos para os conteldos a abordar nos médulos de TCAT;

Promover o conhecimento da histéria e cultura local - de Mafra.

Local de realizacdo da atividade:
Mafra - Palacio Nacional de Mafra e Jardim do Cerco

Articulagdao com o Projeto Educativo:
Al,A2eC.2

Observacoes:

Pretende-se promover no aluno a autonomia e a busca ativa do conhecimento

Pessoa proponente: Bruna Nascimento

Equipa: Henrique Correia; Ana Cristina Matias

Estimativa de custos: N3do tem custos
Fonte de financiamento:

N° de participantes: 51 alunos
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Visita de Estudo a Renova

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: janeiro 2019
Mafra Data Término: janeiro 2019

Tipologia: Visita de Estudo

Proponentes: Departamento de Economia Dinamizadores: Leonor Godinho e Ana
Cristina Matias
Destinatarios: 10SE1 e 10SE2

Descricao:
Visita guiada com explicacdao de todo o processo de fabrico/producdo e armazenamento,
até a sua comercializagao.

Empresa: Renova

Objetivos:

Contactar com a realidade econdmica e com o sistema produtivo de uma empresa;
Conhecer e compreender as organizagdes empresariais, cada vez mais globalizadas e em
constante mutacdo, podendo assim contribuir para a formacdo do cidaddo, educando

para a cidadania, para a mudanca e desenvolvimento socioprofissional.

Local de realizacao da atividade:

Torres Novas

Articulagdo com o Projeto Educativo:
Al1,A2, CleC.2

Observacgoes:

Pessoa proponente: Leonor Godinho e Ana Cristina Matias

Equipa: Professoras de Economia A — 109 ano

Estimativa de custos: 15€/por aluno

Fonte de financiamento: Alunos

N° de participantes: 58

Percurso local de sinalizagdo turistico-cultural

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: novembro 2018
Mafra Data Término: novembro 2018
Tipologia: Saida de campo

Proponentes: Departamento de Economia Dinamizadores: Bruna Nascimento

Destinatarios: PT2

Descricao:

Percurso local de sinalizagdo turistico-cultural.
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Objetivos:

Reconhecer sinalética turistica existente no centro de Mafra;

Recolher imagens / informacdo referente a sinalética e informacao turistica para posterior
analise / trabalho em aula;

Motivar os alunos para os conteldos a abordar no médulo 6 da disciplina de TIAT.

Local de realizacao da atividade:

Centro de Mafra e Posto de Turismo.

Articulagdo com o Projeto Educativo:
A.leA.2

Observacgoes:
Pretende-se promover no aluno a autonomia e a busca ativa do conhecimento.

A atividade sera dinamizada no tempo de aula - por turnos.

Pessoa proponente: Bruna Nascimento

Equipa: Bruna Nascimento -

Estimativa de custos: N3o tem custos

Fonte de financiamento

N° de participantes: 27 alunos

Restaurante Pedagogico

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 19-10-2018
Mafra Data Término: 07-06-2019

Tipologia: Formacao

Proponentes: Departamento de Economia Dinamizadores: Blandina Pires
Destinatarios: PRB1 e PRB2

Descrigao:

Recriagao do funcionamento de um restaurante

Objetivos:

Colocar em pratica os conhecimentos adquiridos.

Desenvolver capacidade de trabalho, raciocino e responsabilidade.
Capacitar, promover e criar estratégias de trabalho em contexto real.
Agquisicao de rotinas e habitos de trabalho.

Pretende-se promover no aluno a autonomia e a busca ativa do conhecimento.

Local de realizacao da atividade:

Tasquinhas

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.l,A2eA3
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Observacgoes:

Esta atividade realizar-se-a nas Tasquinhas e preveem-se algumas demonstracées
também no atrio da escola.

Pretende recrear o normal funcionamento de um restaurante, onde os alunos irdao
planear, executar e contabilizar os custos, fazendo o planeamento, confegdo, servico e
atendimento ao cliente.

Para tal, serd necessario a escola financiar as compras para a primeira atividade, nao
excedendo os 80¢€.

Ird haver lugar a inscrigbes (professores, pessoal ndo docente e eventualmente alunos),
para saber quantos almogos serdo servidos. A ementa sera constituida por Entrada ou
Sopa, Prato Principal, Sobremesa e Bebidas (dgua ou sumo e café).

A atividade inclui ainda outras valéncias tais como a recreacdo de espacos tematicos,
onde é possivel desenvolver oferta gastrondmica diversa, nomeadamente, crepes,

pastelaria, salgados, bebidas & cocktais sem alcool.

Pessoa proponente: Blandina Pires
Equipa: 10PRB1 e 11PRB2

Estimativa de custos: 70€
Fonte de financiamento: Escola - apenas a primeira atividade, as restantes vao se
autofinanciando

N° de participantes: 25 alunos (turmas alternadas)

Roteiro de Restaurantes Mafra — Junto ao Convento

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 19-10-2018
Mafra Data Término: 07-12-2018
Tipologia: Saida de Campo

Proponentes: Departamento de Economia Dinamizadores: Blandina Pires
Destinatarios: 10PRB1

Descricao:
Realizacdo de inquéritos aos diversos restaurantes sobre a sua atividade, na qual os

alunos levarao um guido de perguntas e depois trabalhardo a informagao em aula.

Objetivos:
Perceber qual a oferta existente.
Conhecer o funcionamento dos estabelecimentos de restauracdo.

Fomentar o trabalho em equipa.

Local de realizacao da atividade:

Mafra - Junto ao Convento
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Articulagcdao com o Projeto Educativo:
A.1,A.2,A3eC.2

Observacgoes:

Pretende-se promover no aluno a autonomia e a busca ativa do conhecimento.

Pessoa proponente: Blandina Pires
Equipa: 10PRB1

Estimativa de custos: 0€

Fonte de financiamento:

N° de participantes: 17 alunos

Departamento de Educacao Especial

O Mundo além do meu

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 15-9-2018
Mafra Data Término: 7-6-2019

Tipologia: Convivio

Proponentes: Departamento de Educacao Dinamizadores: Céu Freire
Especial Destinatarios: CAA/EE (10°) e UEE (11° e

120)
Descrigao:

Convivio e dinamizacdo de atividades em que os alunos do centro de apoio a
aprendizagem EE partilham espacos e vivéncias com outros alunos da escola/ das outras
escolas e com a comunidade.

Datas previstas: novembro: 9, 23; dezembro: 7; janeiro: 11, 25; fevereiro: 8, 22;
margo: 15, 29; maio: 10, 17, 14; junho: 7, 14.

Locais a visitar:

Espagos escolares e espagos do parque municipal; Lojas; Restaurantes; Cafés; Sala de
Ensino Estruturado da Escola Basica de Mafra (que também visitara o nosso Centro de
Apoio a aprendizagem de Ensino Estruturado e participard em atividades conjuntas,
também referenciados no PAA da referida instituicdo; visitas de transicdo de alunos);
Servicos (CTT, Loja do Cidaddo, edificios da Camara...); Jardins da comunidade (Mafra) e

Praia.

Todos estes dados sdo meramente indicativos pois as condigdes especificas destes alunos
podem impedir a sua realizagdo. Também serdo tidas em conta as condicGes climatéricas
e a dindmica especifica da Escola Secundaria José Saramago - Mafra, delineada no seu
PAA.
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Objetivos:
Promover a interagao e a inclusao;
Motivar as turmas do regular/comunidade a colaborar com a populacdo do centro de

apoio a aprendizagem EE.

Local de realizacao da atividade:

Escola e Comunidade.

Articulagdo com o Projeto Educativo:
A.1; A.2; B.1; C.2

Observacgoes:

Pessoa proponente: Céu Freire

Equipa: Docentes e assistentes operacionais do centro de apoio a aprendizagem EE.

Estimativa de custos: 10€
Fonte de financiamento: Escola
N° de participantes: 6 alunos (poderdo se mais, sempre que exequivel com os outros

centros de apoio a aprendizagem)

Aulas no exterior

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 27-02-2019
Mafra Data Término: 22-05-2019

Tipologia: Aula no exterior

Proponentes: Departamento de Educacdo Dinamizadores: Ana Ferreira, Ana Paula

Especial Alves, Andreia Martins, Lina Lopes, Miguel
Pires de Azevedo e Rosa Croca
Destinatarios: 10.° APS2, UAE2 e UAE3

Descrigdo:

Aulas no exterior beneficiando dos recursos locais. Estdao previstas 4 aulas no exterior:
- Palacio Convento de Mafra - 27 de fevereiro;

- Biblioteca de Mafra - 14 de margo;

- Basilica de Mafra - 28 de margo;

- Museu Municipal Professor Raul de Almeida -10 de maio;

- Igreja de Santo André - 22 de maio.

Objetivos:

Conhecer o seu mundo;

Saber interagir com a comunidade local;

Proporcionar visitas ao patrimdnio material e cultural da regido;

Respeitar o patrimonio;

Sensibilizar para a recuperacao e manutengao dos espacos comuns.
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Local de realizacao da atividade:
Vila de Mafra.

Articulagcdao com o Projeto Educativo (indicacdo do vetor estratégico e objetivo):
A2eC.2

Observacgoes:

As aulas no exterior sé se realizardo se as condigées atmosféricas o permitirem.

Pessoa proponente:

Equipa: Departamento de Educacao Especial.

Estimativa de custos: 0€
Fonte de financiamento:

N° de participantes:

Comemoracao do Dia Internacional da Deficiéncia

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 04-12-2018
Mafra Data Término: 04-12-2018
Tipologia: Atividade comemorativa e

atividade de divulgagao

Proponentes: Departamento de Educacdo Dinamizadores: Rosa Croca e Miguel Pires
Especial de Azevedo
Destinatarios: PAS2, PAS3, 10APS2,

UAE2, UAE3, PI2A

Descrigao:

Apresentacdo no atrio da escola de um painel com a divulgacao do Dia Internacional da
Deficiéncia e da palestra sobre Lingua Gestual Portuguesa, proferida pelo intérprete da
LGP da P.S.P.

Objetivos:
Sensibilizar a comunidade educativa para as diferentes formas de comunicagao;

Conhecer rudimentos basicos da L.G.P.

Local de realizacdao da atividade:
Atrio e auditério pequeno da Escola.

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A2eC.2

Observacgodes:

A palestra sé sera realizada caso haja autorizagdo hierarquica superior da PSP.

Pessoa proponente:
Equipa: Departamento de Educagdo Especial.
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Estimativa de custos: 0€
Fonte de financiamento: -

N° de participantes:

Participacdao em aulas de Surf, na praia de Ribeira D “Ilhas - Ericeira

Escola: Escola Secundaria José Saramago- ' Data Inicio: 01-11-2018
Mafra Data Término: 15-06-2019
Tipologia: Atividade Desportiva

Proponentes: Departamento de Educacgdo Dinamizadores: Ana Ferreira
Especial Destinatarios: 10APS2; 11UAE2; 12UAE3;
Descricao:

Participacdo em 1 aula de Surf em cada periodo letivo, na praia de Ribeira D'Ilhas -
Ericeira, no ambito do projeto Ocean Safe, promovido pelo Centro de Formacgao

Desportiva de Surf de Mafra.

Objetivos:

Sensibilizar para a importancia do desenvolvimento de atividade fisica em contacto com a
natureza;

Promover o interesse pela pratica desportiva na modalidade do surf;

Sensibilizar para o espirito de tranquilidade que este desporto envolve;

Sensibilizar para os beneficios fisicos que esta modalidade proporciona.

Local de realizacao da atividade:
Praia da Ribeira d'Ilhas

Articulagdao com o Projeto Educativo:
C.2

Observacgoes:
O transporte é feito em carrinha da Junta de Freguesia de Mafra, conduzida por

Assistente Operacional da Escola.

Pessoa proponente: Ana Maria Antunes Ferreira

Equipa: Ana Paula Alves, Andreia Martins, Lina Lopes, Miguel Azevedo e Rosa Croca

Estimativa de custos:
Fonte de financiamento: Junta de Freguesia

N° de participantes: 12 alunos
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Departamento de Educacao Fisica

Escalada e manobra de cordas em Mafra

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 7-11-2018
Mafra Data Término: 30-5-2019

Tipologia: Aula no exterior

Proponentes: Departamento de Educagdo Dinamizadores: Pedro Liberto, Sofia
Fisica Sadler
Destinatarios: 12°PD3

Descricao:

Realizagdo de aula no exterior, no empreendimento Rat Art eat, drink and lounge,
durante a hora letiva de Atividades de Natureza e Ar Livre (42 feira das 11h55 as 13h30)
e de Educacdo Fisica (42 feira das 10h15 as 11h45). Os alunos deslocam-se a pé da
Escola para o empreendimento que se localiza nas imediagdes do Palacio Nacional de

Mafra, acompanhados pelos respetivos professores.

Objetivos:

Promover a autonomia e responsabilidade dos alunos;

Fomentar a realizacao de atividades em locais fora do "espacgo escolar";

Desenvolver conteldos curriculares das disciplinas de educacéo fisica e Atividades de

Natureza e Lazer.

Local de realizacao da atividade:
Parede de escalada no empreendimento Rat ‘Art Eat, Drink and Lounge - Av. Movimento

das Forgas Armadas n.% 25 e 253, Mafra

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.1,A.2,C.1,C.2

Observacgoées:

Pessoa proponente: Pedro Liberto Ferreira

Equipa: Pedro Liberto e Sofia Sadler

Estimativa de custos: 0€

Fonte de financiamento:

N° de participantes: 19

~ Escalada e manobra de cordas em Sintra

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 8-5-2019
Mafra Data Término: 8-5-2019

Tipologia: Atividade desportiva, Aula no

exterior
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Proponentes: Educagao Fisica Dinamizadores: Pedro Liberto e Sofia
Sadler
Destinatarios: 12°PD3

Descricao:
Realizagdo de atividades de desporto ao ar livre (Escalada e Rappel) no Penedo da

Amizade em Sintra.

Objetivos:

Promover a autonomia e responsabilidade dos alunos;

Fomentar a realizagdo de atividades em locais fora do "espaco escolar";

Desenvolver contelddos curriculares das disciplinas de educacao fisica e Atividades de

Natureza e Lazer.

Local de realizacao da atividade:

Penedo da Amizade - Sintra

Articulagdo com o Projeto Educativo:
A.1,A.2, C.1

Observacoes:

Pessoa proponente: Pedro Liberto Ferreira

Equipa: Pedro Liberto e Sofia Sadler

Estimativa de custos: 11€
Fonte de financiamento: Alunos

N° de participantes: 19

Meeting de Atletismo Professor Carlos Cravina

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 13-11-2018
Mafra Data Término: 13-11-2018
Tipologia: Atividade desportiva

Proponentes: Departamento de Educagao Dinamizadores: Professores do
Fisica departamento de Educacdo Fisica e Turma

Profissional de Desporto 12°PD3

Destinatarios: Comunidade escolar

Descricao:
Realizagdo de duas competicdes de Atletismo, visando o apuramento dos alunos mais

velozes e resistentes da Escola.
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Objetivos:

Apurar os alunos para o Mega sprinter regional;

Apurar os alunos para corta-mato regional;

Proporcionar aos alunos do curso profissional de apoio a gestdo desportiva, um

enquadramento pratico das matérias lecionadas no ambito curricular.

Local de realizacao da atividade:

Parque Desportivo Municipal Eng.? Ministro dos Santos

Articulagdo com o Projeto Educativo:
A.leA.2

Observacgoes:

Os custos destinam-se a aquisicao de medalhas.

Pessoa proponente: Pedro Liberto Ferreira

Equipa: Todo o departamento de Educacgao Fisica e os alunos do 12°PD3

Estimativa de custos: 50€
Fonte de financiamento: Escola

N° de participantes: 200

Saramago na Neve

Escola: Escola Secundaria José Data Inicio: 25-022019

Saramago-Mafra Data Término: 27-02-2019
Tipologia: Atividade Desportiva /
Visitas de Estudo

Proponentes: Departamento de Dinamizadores: Mafalda Gago, Mdnica Almeida,
Educacao Fisica Sofia Bernardes, Hugo Mascarenhas, Sofia Sadler
Destinatarios:

19 Alunos do curso profissional técnico de desporto

(PD1, PD2, PD3)

20 Alunos dos nucleos do Desporto Escolar

39 Alunos das turmas dos professores

acompanhantes

Descricao:
Transporte da ESJS-Mafra até a Serra da Estrela e regresso pela Empresa Barraqueiro.
Na Serra da Estrela, os 3 dias de atividades desenvolver-se-do com:

.Aulas de Ski e Snowboard;

.Visita ao Centro de Interpretacdo da Torre;

.Visita ao Covao d’Ametade;

.Sessdo tedrica sobre os fundamentos basicos do Ski e do Snowboard.
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Objetivos:

Promover o gosto pelas atividades de ar livre e exploragao da natureza;

Aquisicao de competéncias no ambito dos desportos de Inverno;

Proporcionar aos alunos a possibilidade de contactarem com a neve e conhecerem a
Serra da Estrela;

Fomentar o convivio entre alunos e professores.

Local de realizacao da atividade:

Serra da Estrela

Articulagdo com o Projeto Educativo:
A.2,C.l1eC.2

Observacgoes:

Pessoa proponente: Sofia Bernardes
Equipa: Mafalda Gago, Mdnica Almeida, Sofia Bernardes, Hugo Mascarenhas, Sofia
Sadler

Estimativa de custos: Aproximadamente 175€ (sujeito a alteracao de acordo com os
valores apresentados pela empresa organizadora)
Fonte de financiamento: Alunos

N° de participantes: Aproximadamente 48 alunos e respetivos professores

Saramago outdoor

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 30-10-2018
Mafra Data Término: 31-10-2018
Tipologia: Atividade desportiva

Proponentes: Departamento de Educacao Dinamizadores: Pedro Liberto, Sofia
Fisica Bernardes, Sofia Tiago, Gilberto Coelho,

Nuno Félix, Jorge Cardoso, Cristovao
Timoteo, Karim Shamesherally, Sofia
Sadler.

Destinatarios: PD1, PD2 e PD3

Descrigao:
Realizacdo de atividades de desporto ao ar livre (SUP, surf, pedestrianismo, orientacao,

voleibol de praia, futebol de praias, jogos cooperativos) na praia de S. Lourengo, para

todas as turmas de desporto dos cursos profissionais.
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Objetivos:

Promover a autonomia e responsabilidade dos alunos;

Promover o convivio entre os alunos das turmas de desporto;
Fomentar a realizagdo de atividades em locais fora do "espaco escolar";
Promover os desportos outdoor;

Criar condicOes para a aplicacao das aprendizagens realizadas nas aulas curriculares.

Local de realizacao da atividade:

Praia da Foz do Lizandro - Carvoeira

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.1,A.2, C.1

Observacgoes:

Pessoa proponente: Pedro Liberto Ferreira

Equipa: Todo o departamento de Educagao fisica e os alunos do 10°PD1

Estimativa de custos: 100€

Fonte de financiamento: Escola

N° de participantes: 80

Torneio interturmas de Basquetebol

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 01-4-2019
Mafra Data Término: 02-4-2019
Tipologia: Atividade desportiva

Proponentes: Departamento de Educacao Dinamizadores: Professores do
Fisica departamento de Educacdo Fisica e Turma

Profissional de Desporto 10°PD1
Destinatarios: Toda as turmas da escola

Descrigao:
Realizagdo de uma competicao entre turmas da Escola, na modalidade de basquetebol.
Visa complementar o trabalho desenvolvido ao nivel da turma, nas aulas de educacgéo

fisica.

Objetivos:

Proporcionar um enquadramento competitivo das matérias lecionadas no ambito
curricular;

Promover o convivio entre alunos das varias turmas e anos letivos;

Proporcionar aos alunos do curso profissional, um enquadramento pratico das matérias

lecionadas no ambito curricular.

Local de realizacdao da atividade:

Pavilhdo polidesportivo do Parque Desportivo Municipal Eng.° Ministro dos Santos
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Articulagcdao com o Projeto Educativo:
A.1,A.2

Observacgoes:

Pessoa proponente: Pedro Liberto Ferreira

Equipa: Todo o departamento de Educagdo fisica e os alunos do 10°PD1

Estimativa de custos: 100€
Fonte de financiamento: Escola

N° de participantes: 350

Torneio interturmas de Voleibol Professor Antonio Oliveira

| Escola: Escola Secundaria José Saramago- ~ Data Inicio: 12-12-2018 |
Mafra Data Término: 13-12-2018
Tipologia: Atividade desportiva
Proponentes: Departamento de Educagao Dinamizadores: Professores do
Fisica departamento de Educacdo Fisica e Turma

Profissional de Desporto 11°PD2

Destinatarios: Todas as turmas da escola

Descrigao:
Realizagdo de uma competicao entre turmas da Escola, na modalidade de voleibol. Visa

complementar o trabalho desenvolvido ao nivel da turma, nas aulas de educacao fisica.

Objetivos:

Proporcionar um enquadramento competitivo das matérias lecionadas no ambito
curricular;

Promover o convivio entre alunos das varias turmas e anos letivos;

Proporcionar aos alunos do curso profissional, um enquadramento pratico das matérias
lecionadas no ambito curricular;

Promover e divulgar o nucleo de voleibol da escola;

Captar de novos praticantes para o nucleo da escola.

Local de realizacdo da atividade:
Pavilhdo polidesportivo do Parque Desportivo Municipal Eng.® Ministro dos Santos

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A1, A2

Observacgoes:

Pessoa proponente: Pedro Liberto Ferreira
Equipa: Todo o departamento de Educacgéo fisica e os alunos do 11°PD2
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Estimativa de custos: 100€
Fonte de financiamento: Escola

N° de participantes: 600

Visita de Estudo Complexo Desportivo do Jamor e FMH

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 2.° periodo
Mafra Data Término: 2.° periodo

Tipologia: Visita de Estudo

Proponentes: Departamento de Educagdo Dinamizadores: Luis Morgado, Isabel
Fisica Sousa, Karim Shamsherally, Alberto Félix
Destinatarios: PD1 e PD2

Descricao:

Visita de estudo ao Complexo Desportivo do Jamor e Faculdade de Motricidade Humana.

Objetivos:
Conhecer as instalacOes e a realidade desportiva do treino de alto rendimento.
Conhecer as instalagdes do estabelecimento de ensino superior, a sua oferta e realidade

escolar.

Local de realizacdo da atividade:

Oeiras

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.2

Observacoes:
Data a definir, uma vez que estd dependente da marcacdo do Dia Aberto da Faculdade de
Motricidade Humana

Pessoa proponente:
Equipa: Luis Morgado, Isabel Sousa, Karim Shamsherally, Alberto Félix

Estimativa de custos: 12€
Fonte de financiamento: Alunos

N° de participantes: 60 alunos + 4 professores
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Departamento de Filosofia
Exposicao de Filosofia — Dia Mundial de Filosofia

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 15-11-2018
Mafra Data Término: 16-11-2018

Tipologia: Exposicao

Proponentes: Departamento de Filosofia Dinamizadores: Alexandra Lopes, Ana
Vigario, Angela Leite, Belmiro Roios, Dulce

Bandeira, Joao Vaz, Jorge Rocha e M@ dos

Prazeres Alves

Destinatarios: Todas as turmas do

10.9/11.° Anos (de Filosofia) da ESJS

Descrigao:
Exposicao de trabalhos desenvolvidos pelos alunos, na disciplina de Filosofia para

comemorar o Dia Mundial da Filosofia - 15 de novembro de 2018.

Objetivos:

Comemorar o Dia Mundial da Filosofia (15-11-2018);

Dar a conhecer a comunidade escolar alguns contelldos emblematicos da Filosofia;
Sensibilizar para a importancia do desenvolvimento de um pensamento auténomo,
critico, construtivo e aberto;

Adquirir habitos de trabalho auténomo e fomentar o gosto pela investigacao;

Utilizar criteriosamente fontes de informagao e/ou novas tecnologias;

Promover a integragdao de saberes;

Desenvolver atitudes de discernimento critico perante a informacdao e os saberes
transmitidos;

Desenvolver atitudes de curiosidade, honestidade e rigor intelectuais;

Promover o trabalho individual/grupo, nomeadamente, cooperando com e respeitando o
outro, colaborando na organizacdo do trabalho e responsabilizando-se individualmente

pelas tarefas atribuidas.

Local de realizacao da atividade:

Atrio da Escola

Articulagcdao com o Projeto Educativo:
A.1,A.2,B.3eC.1

Observacgodes:

Pessoa proponente: M2 dos Prazeres Alves
Equipa: Alexandra Lopes; Ana Vigério; Angela Leite; Belmiro Roios; Dulce Bandeira;

Joao Vaz e Jorge Rocha.
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Estimativa de custos: 30 €
Fonte de financiamento: Escola

N° de participantes: 868 alunos

Departamento de Fisica e Quimica
No mundo além do meu existe ciéncia

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 2-1-2019
Mafra Data Término: 7-6-2019

Tipologia: Intercambio

Proponentes: Departamento de Fisica e Dinamizadores: Marilia Peres e Céu Freire
Quimica e Departamento de Educagdo Destinatarios:
Especial 12CT3 e alunos do Centro de Apoio a

Aprendizagem de Ensino Estruturado

Descricao:

Pretende-se que os alunos da turma 12.° CT3 fiquem mais despertos para a problematica
do autismo, através da interacdo com os jovens que apresentem Transtorno do Espetro
do Autismo da Escola.

Os alunos terdao acesso a informagdes que lhes permitem interagir de forma produtiva e
adequada com alunos com PEA, para tal as professoras envolvidas irdo, através de uma
partilha informal, transmitir conceitos genéricos sobre a problematica e paralelamente
concretizar alguns desses conceitos que se adequam a cada um dos alunos do centro de
aprendizagem de ensino estruturado.

Apds uma interacdo inicial, os alunos de Quimica devem preparar algumas atividades que
promovam a literacia em ciéncia para estes jovens, estimulando as suas capacidades e

competéncias.

Objetivos:

Promover a interagao e a inclusao.

Motivar alunos de Quimica de 12.° ano e os alunos do Centro de Apoio a Aprendizagem
de Ensino Estruturado para aprenderem Ciéncia, através de uma abordagem diferente,

em gue cada um tera de partilhar com o outro o modo como aprende.

Local de realizacdao da atividade:
Laboratério de Quimica e Centro de Apoio a Aprendizagem de Ensino Estruturado

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.l1,A.2,B.l1eC.1

Observacgodes:
A atividade estad dependente da possibilidade de alterar o horario dos jovens do Centro

de Apoio a Aprendizagem em pelo menos em duas tardes.
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Pessoa proponente: Marilia Peres e Céu Freire

Equipa:

Estimativa de custos: 10€

Fonte de financiamento: Escola

N° de participantes: aproximadamente 30

e

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 3-12-2018
Mafra Data Término: 5-4-2019

Tipologia: Atividade Cultural

Proponentes: Departamento de Fisica e Dinamizadores: Marilia Peres
Quimica Destinatarios: Comunidade
Descrigao:

O Café Ciéncia contard com a presenca do Professor Rui Agostinho (presidente do
Observatério Astrondmico da Ajuda).

O café ciéncia destina-se a todos os elementos da comunidade educativa, por isso tera
lugar as 20 horas. Prevé-se cerca a de 80 a 100 participantes.

Os custos associados (cerca de 80 euros) serdo para café e bolinhos e para pagar a
deslocacdo ao palestrante.

Esta atividade ira contar com a colaboragdo do Curso Profissional de Restaurante e Bar.

Objetivos:
Promover a cultura cientifica.

Promover o debate de ideias entre os elementos da comunidade educativa.

Local de realizacao da atividade:

Auditorio grande da Escola

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.leC.2

Observacoes:

Pessoa proponente: Marilia Peres
Equipa:

Estimativa de custos: 80 €
Fonte de financiamento: Escola

N° de participantes: aproximadamente 100
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Masterclasses internacionais em Fisica das Particulas

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: marco de 2019
Mafra Data Término: marco de 2019
Tipologia: Atividade de divulgacao

Proponentes: Departamento de Fisica e Dinamizadores: Inés Bruno e Joana Costa
Quimica Destinatarios: 11CT3; 11CT4; 11CT7
Descricao:

Os alunos do ensino Secundario vdo a uma instituicdo de ensino superior “ser cientista
por um dia”, trabalhar diretamente com fisicos de particulas tomando contacto com
alguns dos métodos utilizados. Envolve momentos mais teéricos que abrangem palestras
proferidas por fisicos e exercicios mais praticos com a andlise de dados reais recolhidos
no acelerador LHC (Large Hadron Collider). Geralmente inclui ainda uma ligagao de

videoconferéncia com o CERN.

Objetivos:

Dinamizar o estudo e ensino da fisica.

Aproximar a Escola a instituicdes de ensino universitario. Despertar o interesse e gosto
pela fisica de particulas, divulgar a fisica como ciéncia e cativar vocacbes para carreiras

cientifico-tecnoldgicas.

Local de realizacdo da atividade:

Instituto Superior Técnico (Lisboa)

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.leC.2

Observacgoes:
Atividade de caracter facultativo (realizada a um sabado). Os alunos interessados

deverdo assegurar o transporte (aproximadamente 10 €)

Pessoa proponente: Inés Bruno

Equipa: Joana Costa

Estimativa de custos: 10€
Fonte de financiamento: Alunos

N° de participantes: aproximadamente 30

Olimpiadas de Astronomia

Data Inicio: A definir pela SPA
Mafra Data Término: A definir pela SPA

Escola: Escola Secundaria José Saramago-

Tipologia: Concurso
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Proponentes: Departamento de Fisica e Dinamizadores: Amélia Fabido

Quimica Destinatarios: 10CT1; 10CT2; 10CT3;
10CT4; 10CT5; 10CT6; 10CT7; 10CT8;
10CT9; 11CT1; 11CT2; 11CT3; 11CT4;
11CT5; 11CT6; 11CT7;12CT1; 12CT2;

12CT3

Descricao:

As Olimpiadas de Astronomia sdo um concurso de ambito nacional, promovido e

organizado pela Sociedade Portuguesa de Astronomia (SPA), destinado aos estudantes

do ensino secundario, diurno e noturno, de todo o territorio nacional.

As Olimpiadas de Astronomia 2018 envolvem:

- Uma prova eliminatoria, a realizar nas escolas de origem dos participantes que se

inscrevam e que estejam em condicoes de a realizar apds validacdo da Sociedade

Portuguesa de Astronomia;

- Uma final nacional, a realizar em local a definir pela SPA.

O(A) aluno(a) vencedor(a) da final nacional das Olimpiadas de Astronomia 2019 tem a

oportunidade de representar Portugal nas Olimpiadas Internacionais de Astronomia e

Astrofisica 2020.

Objetivos:

Incentivar o interesse pela Astronomia;

Enriquecer os conhecimentos sobre Astronomia na populacao escolar;

Promover o contacto com a realidade da Astronomia profissional em Portugal;

Estimular a curiosidade e o pensamento cientifico.

Local de realizacdo da atividade:

Prova eliminatodria — Na escola, no laboratério de Fisica

Final Nacional - Local a definir pela SPA

Olimpiadas Internacionais de Astronomia e Astrofisica 2020 - Local a definir.

Articulagdao com o Projeto Educativo:

AleC.2

Observacoes:

Pessoa proponente: Amélia Fabido

Equipa:
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Estimativa de custos: Os custos de transporte, alimentacao e alojamento dos alunos

na Final Nacional bem como de um acompanhante por aluno tém sido suportados pela
SPA, nas Olimpiadas realizadas nos anos anteriores. Até a data ainda ndo foi publicado o
Regulamento das Olimpiadas de Astronomia 2019.

Fonte de financiamento: SPA

N° de participantes: Na prova eliminatéria o nimero de participantes depende do

numero de alunos inscritos, cada escola pode participar com 5 alunos efetivos e dois

suplentes.
ki

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: fevereiro 2019

Mafra Data Término: junho 2019

Tipologia: Concurso

Proponentes: Departamento de Fisica e Dinamizadores: Inés Bruno

Quimica Destinatarios: 11CT1; 11CT2; 11CT3;

11CT4; 11CT5; 11CT6 e 11CT7

Descricao:

As Olimpiadas de Fisica sdo um concurso de resolugcdo de problemas tedricos e praticos
de fisica, dirigidos aos estudantes do ensino secundario portugués (escaldo B) e
organizados pela Sociedade Portuguesa de Fisica - SPF.

As olimpiadas decorrem por trés fases: selecdao por escola (que decorrera em fevereiro
na Escola); fase regional (que decorrerd possivelmente em maio e na qual sé
participardo 3 alunos no maximo) e final nacional (que decorrerd possivelmente em
junho), no caso de algum aluno ser selecionado.

Os melhores alunos a nivel nacional terdo a possibilidade de participar em competigoes

internacionais.

Objetivos:

Dinamizar o estudo e ensino da fisica.

Aproximar a Escola a instituicdes de ensino superior (Universidades e Institutos
Politécnicos).

Despertar o interesse e gosto pela fisica, divulgar a fisica como ciéncia e cativar vocacgbes

para carreiras cientifico-tecnolégicas.

Local de realizacao da atividade:
Selecdo da Escola - nos laboratdrios
Semifinal - Lisboa

Final - Ainda nao foi definido

ESCOLA SECUNDARIA JOSE SARAMAGO — MAFRA



Plano Anual de Atividades |50

Articulagcdao com o Projeto Educativo:
A.leC.2

Observacgoes:

Pessoa proponente: Inés Bruno

Equipa:

Estimativa de custos: 2 € (escola) (e 8 € para os 3 alunos selecionados para a fase
regional)
Fonte de financiamento: Escola

N° de participantes: aproximadamente 30

OLIMPIADAS DE QUIMICA MAIS

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 1-2-2019
Mafra Data Término: 9-3-2019
Tipologia: Concurso

Proponentes: Departamento de Fisica e Dinamizadores: Marilia Peres
Quimica Destinatarios: 10CT1; 10CT2; 10CT3;

10CT4; 10CT5; 10CT6; 10CT7; 10CT8;
10CT9; 11CT1; 11CT2; 11CT3; 11CT4,;
11CT5; 11CT6; 11CT7;

Descrigao:

As "Olimpiadas de Quimica Mais" sdo um concurso de resolucdao de problemas tedricos e
praticos de quimica, dirigidos aos estudantes do ensino secundario portugués e
organizados pela Sociedade Portuguesa de Quimica - SPQ.

As olimpiadas decorrem por trés fases: selecdao por escola (que decorrera em fevereiro
na Escola); semifinal (que decorrera a 9 de margo e na qual sé participardo 3 alunos no
maximo) e final nacional (que decorrera a 11 de maio), no caso de algum aluno ser
selecionado.

Os melhores alunos a nivel nacional terdo a possibilidade de participar em competicGes

internacionais.

Objetivos:
Dinamizar o estudo e ensino da quimica.
Aproximar a Escola a instituicdes de ensino superior (Universidades e Institutos

Politécnicos). Despertar o interesse e gosto pela quimica, divulgar a quimica como

ciéncia e cativar vocagoes para carreiras cientifico-tecnoldgicas.
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Local de realizacao da atividade:
Selecdo da Escola - nos laboratdrios
Semifinal - Lisboa

Final - Aveiro

Articulagdo com o Projeto Educativo:
A.leC.2

Observacgoes:

Pessoa proponente: Marilia Peres

Equipa:

Estimativa de custos: 2 € (escola) (e 8 € para os 3 alunos selecionados para a
semifinal)
Fonte de financiamento: Escola

N° de participantes: aproximadamente 30

Palestra A fisica e a quimica nos meios complementares de diagnéstico

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 22-11-2018
Mafra Data Término: 22-11-2018
Tipologia: Palestra

Proponentes: Departamento de Fisica e Dinamizadores: Amélia Fabido
Quimica Destinatarios: 10CT1; 10CT2; 10CT3;

10CT4; 10CT5; 10CT6; 10CT7; 10CTS;
10CT9; 12CT1; 12CT2; 12CT3; PAS2
(turmas a selecionar consoante
disponibilidade e existéncia de vaga no

auditério grande da escola)

Descrigao:

A palestra A FISICA E A QUIMICA NOS MEIOS COMPLEMENTARES DE DIAGNOSTICO
surgiu de um convite dirigido ao Professor Doutor Filipe Caseiro Alves, presidente da
direcdo da Sociedade Portuguesa de Radiologia e Medicina Nuclear (SPRMN), visando a
cooperacgao desta sociedade com a nossa escola. A palestra sera proferida pelo Doutor
Rui Gil Interno de Radiologia no Instituto Portugués de Oncologia de Lisboa Francisco
Gentil.
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Objetivos:

Contribuir para o aumento da literacia cientifica da comunidade educativa.

Contribuir para a reflexdo sobre a inter-relagdo Ciéncia - Tecnologia e para o
reconhecimento da Fisica e da Quimica como ramos do conhecimento em
desenvolvimento permanente e inacabado.

Diversificar estratégias de aprendizagem de conteldos cientificos de @mbito curricular.

Promover o contacto com organizagGes profissionais cientificas.

Local de realizacao da atividade:

Auditorio grande da escola

Articulagdo com o Projeto Educativo:
A.leC.2

Observacgoes:

Pessoa proponente: Amélia Fabido

Equipa: Professores que acompanham as respetivas turmas a palestra

Estimativa de custos: 10 euros destinados a aquisicdo de uma oferta ao palestrante.
Pagamento de ajudas de custo ao palestrante caso sejam solicitadas.
Fonte de financiamento: Escola

N©° de participantes: Correspondente a lotacdo do auditério grande da escola.

PALESTRA: ANO INTERNACIONAL DA TABELA PERIODICA (2019)

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 2-1-2019
Mafra Data Término: 5-4-2019
Tipologia: Palestra
Proponentes: Departamento de Fisica e Dinamizadores: Marilia Peres
Quimica Destinatarios: 12CT2; 12CT3; 12CT6,
12CT7 e algumas turmas de 10.9 ano de
CT
Descrigao:

Palestra no ambito da comemoragdo do ano Internacional da Tabela Periddica.

Objetivos:

Dinamizar o estudo e ensino da quimica.

Aproximar a Escola a instituicoes de ensino superior (Universidades e Institutos
Politécnicos).

Despertar o interesse e gosto pela quimica, divulgar a quimica como ciéncia e cativar

vocagoes para carreiras cientifico-tecnoldgicas.

Local de realizacdao da atividade:

Auditério grande da escola
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Articulagcdao com o Projeto Educativo:
A.l

Observagoes: Também poderao participar algumas turmas de 10.° ano de CT, de
acordo com o horario da palestra e das turmas. A verba destina-se ao pagamento da

deslocacdo ao palestrante.

Pessoa proponente: Marilia Peres

Equipa:

Estimativa de custos: 30 €
Fonte de financiamento: Escola

N° de participantes: 200

Um cientista vem a minha turma

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: marco 2019
Mafra Data Término: marco 2019

Tipologia: Palestra

Proponentes: Departamento de Fisica e Dinamizadores: Inés Bruno
Quimica Destinatarios: 11CT1; 11CT2; 11CT3;
11CT4; 11CT5; 11CT6; 11CT7

Descricao:

Uma investigadora e professora na Universidade de Lancaster (UK) dard uma palestra,
dando a conhecer o seu percurso académico, as suas atividades didrias e o trabalho que
tem desenvolvido com o intuito de fomentar o interesse dos alunos pela ciéncia e pelo
prosseguimento de estudos e emprego nesta area. Dara ainda a conhecer algumas
possibilidades de prosseguimento de estudos nesta Universidade.

Pretende-se que os alunos tenham a possibilidade de conversar com a investigadora num
ambiente de turma (mais restrito).

Trata-se de uma atividade interdisciplinar envolvendo as disciplinas de Inglés, Fisica e

Quimica A e Biologia e Geologia.
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Objetivos:

Conhecer projetos de investigacdo cientifica internacionais que tém impacto para a
sociedade (que procuram solugdes para fazer face a alguns problemas que advém das
alteragdes climaticas).

Compreender aspetos fulcrais a considerar na elaboracdao de um relatério e/ou artigo
cientifico.

Fomentar o gosto pelo prosseguimento de estudos e emprego na area das ciéncias e da
tecnologia.

Fomentar a comunicacdo em inglés.

Articular com os dominios de referéncia de Inglés:

a) O mundo do trabalho;

b) O ambiente.

Local de realizacdo da atividade:

Escola

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.2,B.1,C.1,C.2

Observacgoes:

Pessoa proponente: Inés Bruno
Equipa: Professores de 11.2 ano de Inglés, Fisica e Quimica A e Biologia e Geologia das

turmas participantes

Estimativa de custos: 0 €
Fonte de financiamento:

N° de participantes: aproximadamente 200

Visita de estudo ao departamento de materiais da Faculdade de Ciéncias e de

Tecnologia

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 2-1-2019
Mafra Data Término: 5-4-2019
Tipologia: Visita de Estudo

Proponentes: Departamento de Fisica e Dinamizadores: Marilia Peres e Filomena
Quimica / Departamento de Matematica / Sardinha
Departamento de Biologia e Geologia / Destinatarios: 12CT1, 12CT2, 12CT3,
Departamento de Informatica 12CT6 e 12CT7
Descricao:

Visita de Estudo ao departamento de materiais da Faculdade de Ciéncias e de Tecnologia,
no ambito das disciplinas de Quimica, Fisica, Biologia, Aplicacbes de Informatica B e

Matematica A.
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Objetivos:
Estabelecer o contacto com areas da Engenharia, da Ciéncia e da Tecnologia, em
particular da nanotecnologia e promover a atratividade, junto dos alunos, destes ramos
da ciéncia.

Conhecer o trabalho de investigacdo no dmbito da nanotecnologia.

Local de realizacao da atividade:

Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade Nova de Lisboa (Monte da Caparica)

Articulagdo com o Projeto Educativo:
A.1,BleC.2

Observacgoes:

Pessoa proponente: Marilia Peres
Equipa: Filomena Sardinha, Sandra Afonso, Fernanda Santos, Natdlia Gontcharova e

Martinho Rangel

Estimativa de custos: 6,5 €
Fonte de financiamento: Alunos

N° de participantes: 125

Visita de estudo ao departamento de materiais da faculdade de ciéncias e de

tecnologia
Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 2-1-2019
Mafra Data Término: 5-4-2019
Tipologia (ver final): Visita de Estudo
Proponentes: Departamento de Fisica e Dinamizadores: Inés Bruno e Joana Costa
Quimica Destinatarios: 11CT3, 11CT4 e 11CT7
Descrigao:

Atividade de divulgagdo cientifica dinamizada por professores e alunos universitarios.

Objetivos:
Estabelecer o contacto com areas da Engenharia, da Ciéncia e da Tecnologia, em
particular da nanotecnologia e promover a atratividade, junto dos alunos, destes ramos
da ciéncia.

Conhecer o trabalho de investigacdo no ambito da nanotecnologia.

Local de realizacdao da atividade:
Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade Nova de Lisboa (Monte da Caparica)

Articulagcdao com o Projeto Educativo (indicacdo do vetor estratégico e objetivo):
A.leC.2
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Observacgoes:

Pessoa proponente: Inés Bruno

Equipa: Joana Costa

Estimativa de custos: 7 €
Fonte de financiamento: Alunos

N° de participantes: 90

Departamento de Geografia
Ida a Futuralia

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 4-4-2019

Mafra Data Término: 4-4-2019

Tipologia: Visita de Estudo

Proponentes: Departamento de Geografia Dinamizadores: Sandra Dias e Blandina
Pires

Destinatarios: PRB1 e PG1

Descrigao:

Visita a Feira de Educacao, Formacao e Orientacdao Educativa.

Objetivos:

Conhecer a Oferta Educativa de Formacao e Empregabilidade disponivel;

Despertar o interesse para areas profissionais relacionados com os respetivos cursos;
Fomentar o habito de pesquisa e a busca pelo conhecimento;

Despertar o interesse pelo prosseguimento de estudos, nas areas profissionais.

Local de realizacdo da atividade:
FIL em Lisboa

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.1l,A2,B.1eA3

Observacgoées:

Pretende-se promover no aluno a autonomia e a busca ativa do conhecimento.

Pessoa proponente: Sandra Dias e Blandina Pires

Equipa:

Estimativa de custos: 10€
Fonte de financiamento: Alunos

N° de participantes: 30 alunos
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Lisboa: do Passado as novas dinamicas urbanas

Escola: Escola Secundaria José Saramago- ' Data Inicio: meio do 2° periodo
Mafra Data Término: meio do 2° periodo

Tipologia: Visita de Estudo

Proponentes: Departamento de Geografia Dinamizadores: José Lobo; Rosa Ferreira;
e Departamento de Histéria Fatima Almeida
Destinatarios: 11LH1, 11LH2, 11LH5

Descricao:
Visita aos bairros histéricos de Lisboa e a outras areas mais recentes da cidade, para

reconhecer as marcas do passado, assim como as dinamicas de mudanca mais recentes.

Objetivos:

Reconhecer a existéncia de diferentes areas funcionais no espaco urbano;

Identificar diferentes plantas urbanas;

Conhecer as heterogeneidades funcionais e sociais das areas urbanas;

Identificar problemas urbanos;

Estabelecer paralelismos entre as areas centrais do passado e as novas centralidades.
Comparar a estrutura urbana da Lisboa medieval com a da Lisboa Pombalina.
Caracterizar o urbanismo pombalino.

Visualizar a ordenagdo do espacgo urbano.

Analisar o estilo arquitetdnico definido como pombalino.

Local de realizacao da atividade:

Baixa de Lisboa

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.1eB.1

Observacgoées:
A atividade sera feita em trés dias diferentes, para que seja possivel efetuar um
verdadeiro acompanhamento dos alunos e rentabilizar os conhecimentos e experiéncias a

adquirir.

Pessoa proponente: José Lobo e Rosa Ferreira

Equipa: Fatima Almeida

Estimativa de custos: 7 € por aluno
Fonte de financiamento: Alunos

N° de participantes: 80
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“Lisboa: do Passado as novas dinamicas urbanas”

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 2° periodo
Mafra Data Término: 2° periodo

Tipologia: Visita de Estudo

Proponentes: Departamento de Geografia Dinamizadores: Guilhermina Galego e
Patricia Adrahi
Destinatarios: 11LH3; 11SE2; 11SE3

Descricao:
Visita aos bairros histéricos de Lisboa e a outras areas mais recentes da cidade, para

reconhecer as marcas do passado, assim como as dinamicas de mudanca mais recentes.

Objetivos:

Reconhecer a existéncia de diferentes areas funcionais no espago urbano;
Identificar diferentes plantas urbanas;

Conhecer as heterogeneidades funcionais e sociais das areas urbanas;
Identificar problemas urbanos;

Estabelecer paralelismos entre as areas centrais do passado e as novas centralidades.

Local de realizacao da atividade:

Lisboa

Articulagdo com o Projeto Educativo:
A.1; A.2; B.1

Observacgoes:

Pessoa proponente: Patricia Adrahi

Equipa: Guilhermina Galego e Patricia Adrahi

Estimativa de custos: 7,00€

Fonte de financiamento: Alunos

N° de participantes: 81 alunos e 5 professores

“‘Mafra - uma vila em expansao”

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 19-11- 2018
Mafra Data Término: 19-11- 2018
Tipologia: Visita de Estudo

Proponentes: Departamento de Geografia Dinamizadores: Patricia Adrahi
Destinatarios: PT2

Descricao:
Passeio pedestre na Vila de Mafra com orientagdo e preenchimento de um guido. Recolha

de imagens para realizacdo de trabalho.
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Objetivos:
Observar os fatores que condicionam o uso do espago urbano;
Analisar o impacto do turismo no desenvolvimento da vila;

Promover as relagbes interpessoais e de grupo.

Local de realizacao da atividade:
Mafra

Articulagdo com o Projeto Educativo:
A.l

Observacgoes:

Pessoa proponente: Patricia Adrahi

Equipa:

Estimativa de custos: 0,00€
Fonte de financiamento

N° de participantes: 28 alunos e 2 professores

Visita de estudo ao Litoral Oeste

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 4-4-2019
Mafra Data Término: 4-4-2019
Tipologia: Visitas de Estudo

Proponentes: Departamento de Geografia Dinamizadores: Elisa Batalha, Eugénia
Pestana, Isolinda Nascimento, Sandra Dias

Destinatarios: 10SE1, 10LH1,

10LH2,10LH3 e 10LH4

Descrigao:
Visita de estudo ao Litoral Oeste, abrangendo S. Martinho do Porto, Foz do Arelho, Lagoa
de Obidos e Peniche.

Objetivos:

Reconhecer a existéncia de alguns acidentes geomorfoldgicos litorais.

Compreender a localizacdo de um porto de pesca tendo em conta as correntes maritimas
e a configuragcao da linha de costa.

Identificar aspetos positivos e negativos da intervengdo humana nas areas litorais.

Local de realizacdao da atividade:
S. Martinho do Porto, Foz do Arelho, Lagoa de Obidos, Peniche.

Articulagdao com o Projeto Educativo:
Al

Observacgodes:
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Pessoa proponente: Elisa Batalha

Equipa: Elisa Batalha, Eugénia Pestana, Isolinda Nascimento, Sandra Dias

Estimativa de custos: 8€ por aluno
Fonte de financiamento): Alunos

N° de participantes: 144 alunos+ 10 professores
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Departamento de Histéria
 Escola: Escola Secundéria José Saramago- ~ Data Inicio: 1-06-2019 |
Mafra Data Término: 7-06-2019

Tipologia: Visita de estudo

Proponentes: Departamento de Historia Dinamizadores: Rosa Ferreira e Fatima
Almeida

Destinatarios: Alunos do Curso de

Linguas e Humanidades e do Curso

Profissional de Turismo

Descricdo: Visita de estudo/cultural a Atenas, Delfos e Olimpia - visitando, monumentos
milenares, museus e outros exemplos caracterizadores da cultura e arte gregas, base da
civilizagdo ocidental, bergco da Democracia, dos Jogos Olimpicos...

Fundamentacgao:

A experiéncia de ensino, demonstra a dificuldade dos jovens entenderem na teoria/livros
aspetos que melhor se complementam com a” vivéncia” dos mesmos...

Assim, ha que romper e tracar por nds proprios, em conjunto com os nossos alunos, o
percurso que melhor os envolva e desenvolva enquanto individuos no seu todo,
incentivando em simultdneo a sua imaginacdo, a sua curiosidade e a sua criatividade.
Segundo o “Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria”, «O saber estd no
centro do processo educativo. E responsabilidade da escola desenvolver nos alunos a
cultura cientifica que permite compreender, tomar decisdes e intervir sobre as realidades
naturais e sociais no mundo.» PEE

Entendendo que o processo de ensino-aprendizagem ndo se limita a sala de aula e a
escola ; reconhecendo o papel do mundo real como suporte de aprendizagens ativas, e
socializadoras, o facto de se sair do espaco da escola faz, de qualquer visita de estudo,
um dos momentos mais estimulantes e motivadores para os alunos e contribui para que
se 0 seu perfil esteja muito mais dotado de literacia cultural, permitindo-lhes analisar e
guestionar criticamente a realidade. A escola ndao deve «(...) centrar-se apenas em regras
e regulamentacbes, procura, antes, preocupar-se em desenvolver a autocritica»(PEE).
«A escola contribui para formar nos alunos a consciéncia de sustentabilidade,
um dos maiores desafios existenciais do mundo contemporaneo, que consiste
no estabelecimento, através da inovacéo politica, ética e cientifica, de relacoes
de sinergia e simbiose duradouras e seguras entre os sistemas social,
econoémico e tecnoldgico e o Sistema Terra, de cujo fragil e complexo equilibrio
depende a continuidade histérica da civilizacao humana.» (PEE)

Visitar de forma sustentdavel contribui também para a valorizacdo e preservacdo do

patrimonio
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Objetivos:

Sensibilizar/Identificar a importancia do legado politico cultural classico como uma das
matrizes da formagao da civilizagdo europeia ocidental;

Compreender as virtualidades do espaco mediterranico como lugar de encontros e de
sinteses;

Desenvolver a sensibilidade estética, através da identificacdo e da apreciacdao de
manifestagOes artisticas do periodo classico;

Promover um ambiente de convivio e troca de experiéncias entre os participantes;
Proporcionar novas experiéncias, contribuindo para o curriculo do séc. XXI;

Desenvolver o conhecimento pelos valores da identidade, histéria e cultura grega;
Fomentar o espirito da cidadania europeia, numa perspetiva de «educacdao para a
cidadania».

Local de realizacao da atividade:

Ver programa detalhado anexo

Articulagdao com o Projeto Educativo:

A.1; C.l1eC.2

Observagodes: 1 a 8 de junho

A razdo da escolha da data, deve-se ao facto de coincidir com a ultima semana de aulas
para o 119/12%anos e a penultima semana do 10° ano, tentando assim prejudicar o
menos possivel as aulas/trabalhos letivos; por outro lado, parece-nos a altura perfeita,
em termos meteoroldgicos, para permitir visitas ao ar livre, sendo que, também alguns
locais na Grécia funcionam apenas a partir do més de junho; por outro lado, pretende-se
também ndo coincidir com as viagens de «finalistas » na nossa escola que ocorrem por
altura da interrupcdo da Pascoa e evitar também menos afluéncia turistica nessa altura.
Pessoa proponente: Fatima Almeida e Rosa Ferreira

Estimativa de custos: 710 euros+145 euros de taxas= 855€

Fonte de financiamento: Alunos

N° de participantes: 20 alunos + 2 professoras
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Departamento de Informatica

Amadora BD

Escola: Escola Secundaria José Saramago-  Data Inicio: De 26/10 a 11/11 (programa
Mafra ainda ndo esta disponivel e dia sera
Tipologia: Exposicao e Visitas de Estudo selecionado com base na oferta de

atividades mais adequada.

Data Término:

Proponentes: Departamento de Dinamizadores: Ana Nunes
Informatica Destinatarios:
PM1, podera estender-se a outras

turmas/alunos

Descricao:
Visita de estudo a 292 edicdo do Amadora BD - Festival Internacional de Banda
Desenhada, participando nas sessdes de filmes de animacgdo, visitas guiadas e/ou

workshops conforme a oferta que ainda ndo se encontra disponivel.

Objetivos:
Contactar com banda desenhada, correlacionando com desenho enquanto ferramenta de
comunicagao, apoio a projeto, criacdo de storyboard e ferramenta de design.

Assistir a filmes de animagao externos ao circuito comercial habitual.

Local de realizacao da atividade:

Amadora - Forum Luis de Camoes

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.leC.2

Observacgoes:

Pessoa proponente: Ana Nunes

Equipa: Ana Nunes e M2 Jodo Marques

Estimativa de custos: 8€ (autocarro para 32 alunos e 3 professores) + bilhete para
atividades (?€) valor ainda a definir devido a ndo estar ainda disponivel programa.
Fonte de financiamento: Alunos

N° de participantes: 32 alunos PM1
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Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 6-11-2018
Mafra Data Término: 6-11-2018

Tipologia: Palestra/visita de estudo

Proponentes: Departamento de Dinamizadores: Vera Silva, Margarida
Informatica Estrela, Pedro Coelho, Helena Jorge
Destinatarios:
PI1, PI2A, PI2B

Descricao:

Assistir a alguns workshops da Web Summit permitindo aos nossos alunos privar com
contelidos e temas tdo diversificados na maior conferéncia mundial centrada na
tecnologia da internet e onde os participantes vao desde empresas da Fortune 500 até as

pequenas empresas de tecnologia.

Objetivos:

Desenvolver competéncias linguisticas ao nivel da lingua inglesa.

Mobilizar literacias diversas e de multiplas competéncias, tedricas e praticas, para
promocdo do conhecimento cientifico, da curiosidade intelectual, do espirito critico, da

criatividade.

Local de realizacao da atividade:
Altice Arena & Fil - Lisboa

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.leC.1

Observacgoes:

Pessoa proponente: Vera Silva

Equipa: Margarida Estrela, Pedro Coelho, Helena Jorge

Estimativa de custos: 4,32€
Fonte de financiamento: Alunos

N° de participantes: 47 alunos e 4 professores
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CATCH YOUR JOB

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 05-12-2018
Mafra Data Término: 05-12-2018

Tipologia: Agdo de Esclarecimento e

Formacgao

Proponentes: Departamento de Dinamizadores: Ana Nunes (Diretora de
Informatica/ Diretora de Curso de Curso)
Multimédia Destinatarios: PM2
Descricao:

Sessdo de Esclarecimento — Catch Your Job (Entrevista e Curriculo)

Objetivos:
Oferecer aos alunos formacdo complementar que os ajude a prepararem-se para as
entrevistas de selecdo para as Formacdes em Contexto de Trabalho, que irdo realizar

durante o 2.° Periodo.

Local de realizacao da atividade:

Espago GO, no parque municipal de Mafra

Articulagcdao com o Projeto Educativo:
A.leC.2

Observacgoes:

Pessoa proponente: Ana Nunes

Estimativa de custos: sem custos

Fonte de financiamento:

N° de participantes: 25 alunos do PM2

Visita a Estidio de Televisao

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: janeiro de 2019

Mafra Data Término:
Tipologia: Visitas de Estudo

Proponentes: Departamento de Dinamizadores: Ana Nunes
Informatica Destinatarios: PM3 (eventualmente
alunos do PM1, em articulagdo com prof.

Ma Jodao Marques)

Descricao:

Visita de estudo a um estldio de televisdo, em Lisboa ou na Venda do Pinheiro, para que
os alunos possam tomar contactos com espacos profissionais de média/grande dimenséo,
de modo a compreenderem a articulagdo de uma equipa multidisciplinar, bem como a

selecao e utilizacao dos recursos.
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Objetivos:
Conhecer um estudio profissional.

Observar equipamentos e praticas de trabalho na area de produgdo audiovisual.

Local de realizacao da atividade:

Lisboa / Venda do Pinheiro

Articulagdo com o Projeto Educativo:
A.leC.2

Observacoes:

Pessoa proponente: Ana Nunes

Equipa:

Estimativa de custos: autocarro alunos (6 €) valor ainda a confirmar
Fonte de financiamento: Alunos

N° de participantes: 25 alunos PM3

Festival de Animacgdao de Mafra

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: maio de 2019

Mafra Data Término: maio de 2019

Tipologia: Palestra

Proponentes: Departamento de Dinamizadores: Ana Nunes e Maria Joao
Informatica Marques
Destinatarios:

Alunos do curso de multimédia

Descrigao:
Participacao nas atividades integrantes do 1° Festival de animagdao de MAFRA (conforme

programa ainda a ser divulgado).

Objetivos:

Contactar com profissionais da area de animacdo de modo a compreender os processos
técnicos mas também as dinamicas de mercado de trabalho desta area;

Contactar com técnicas de animacao através dos workshops que possam fazer parte da
oferta do festival.

Assistir a filmes de animagdo que nao sao faceis de aceder pois ndo estdo no circuito

comercial habitual.

Local de realizacao da atividade:
Mafra

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.leC.2

Observacoes:
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Pessoa proponente: Ana Nunes

Equipa: Maria Jodo Marques

Estimativa de custos: conforme valores de workshops e interesse de grupos de alunos
em participar nos mesmos.
Fonte de financiamento: Alunos

N° de participantes: todos os alunos de multimédia, cerca de 80 alunos.

Palestras com...

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: Ao longo do ano

Mafra Data Término:

Tipologia: Palestra

Proponentes: Departamento de Dinamizadores: Ana Nunes
Informatica Destinatarios:
Alunos do curso de multimédia, conforme

perfil de convidado e projetos que cada

turma estiver a desenvolver.

Descricao:

No ambito dos contelidos do curso profissional de Técnico de Multimédia, temos intencgdo
de convidar algumas entidades com as quais ja estabelecemos protocolo, ou profissionais
da area com curriculo interessante, para que venham a escola apresentar os seus
trabalhos e experiéncia aos alunos de multimédia. Conforme a area da entidade, a visita
sera integrada nas aulas da disciplina da componente técnica adequada. Ja& foram
estabelecidos alguns contactos, aguarda-se uma lista definitiva para divulgar.

- Dia11/10/2018 - Paulo Ferreira, da PLUGIN - PM3/DCA

= Equipamentos e meio audiovisual como area de trabalho

Objetivos:

Contactar com profissionais de varias areas relacionadas com multimédia e com os
projetos que os alunos estdao a desenvolver de modo a proporcionar outro angulo de
abordagem aos temas, complementando aquilo que os professores das disciplinas da
componente técnica oferecem.

Ajudar a estabelecer uma rede de contactos na area de multimédia, aos quais os alunos
possam recorrer de futuro para promover a sua empregabilidade.

Apresentar varias visdes sobre o que procura o mercado de trabalho no perfil dos novos

trabalhadores da area de new media e multimédia.

Local de realizacdao da atividade:

Mafra, na escola
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Articulagcdao com o Projeto Educativo:
A.leC.2

Observacgoes:

Pessoa proponente: Ana Nunes

Equipa:

Estimativa de custos: n/a
Fonte de financiamento:

N©° de participantes: todos os alunos de multimédia, cerca de 80 alunos.

Projeto animacao para Festival de Animacao de MAFRA

Escola: Escola Secundaria José Saramago- ' Data Inicio: setembro de 2018
Mafra Data Término: maio de 2019

Tipologia: Atividade Cultural e Formagao

Proponentes: Departamento de Dinamizadores: Ana Nunes e M2 Joao
Informatica Marques

Destinatarios: PM1

Descrigao:

Execucdo de uma animacgdo que sera o momento final da ceriménia de encerramento do
10 Festival de animagdo de MAFRA, a convite da organizagdao do festival e com o apoio
dos realizadores Francisco Lanca e Joana Imaginario, que fardo varias visitas a turma
durante o ano letivo, de modo a acompanhar e apoiar o processo de criagdao da

animagao.

Objetivos:

Trabalhar os conteidos dos moédulos de Desenho, Guionismo, Animagao 2D, Video e Som
de forma interdisciplinar e articulada com um projeto real.

Promover o contacto dos alunos com profissionais da area da animagao.

Participar, enquanto curso, apoiando um evento corelacionado com a area de
multimédia, que contribui para a criagdo de publicos e valorizacdo da area de animacgao

enquanto saida profissional.

Local de realizacdo da atividade:
Mafra

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.leC.2

Observacgodes:

Pessoa proponente: Ana Nunes
Equipa: M2 Jodo Marques
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Estimativa de custos: Materiais para a producao da animagao, conforme guido definido
(ainda em definicao)
Fonte de financiamento: Escola

N° de participantes: PM1 32 alunos

Departamento de Inglés e Alemao

Alemao a caminho

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio e término : novembro 2018
Mafra

Tipologia: atividade cultural

Proponentes: Departamento de inglés e Dinamizadores: Goethe-Institut e Leonor
alemao Barros

Destinatarios: 10LH2, PRB2 11LH5

Descricao:
Deslocagdo de uma equipa do Goethe-Institut a escola para dar uma aula de alemaéo

interativa.

Objetivos:

Mobilizar areas de competéncia e potenciar valores elencados no “Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatoéria”.

Divulgar a cultura alema.

Desenvolver as competéncias linguisticas.

Motivar para a aprendizagem da lingua.

Local de realizacao da atividade:

Escola

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.1,C.1eC.2.

Observacgoes:

Pessoa proponente: Leonor Barros

Estimativa de custos: esta atividade é gratuita e totalmente financiada pelo Goethe-
Institut

Fonte de financiamento: Goethe-Institut

N° de participantes: 38
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Alemao em cena

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio e término :Ao longo do ano
Mafra letivo

Tipologia: Atividade cultural

Proponentes: Departamento de inglés e Dinamizadores: Maria Paula Costa e
alemao Leonor Barros
Destinatarios: 10LH2, 11LH5 e alunos do

129 ano que ja concluiram a disciplina

Descricao:
Concecdo e representacdo de uma peca de teatro em alemdo subordinado ao tema “Sem
Rede” e participagdo no festival de teatro em lingua alema promovido pelo Goethe-

Institut em maio, em Almada.

Objetivos:

Mobilizar areas de competéncia e potenciar valores elencados no “Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatoéria”.

Divulgar a cultura alema.

Desenvolver as competéncias linguisticas.

Desenvolver a expressao artistica.

Motivar para a aprendizagem da lingua.

Local de realizacao da atividade:

Almada

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.1,C.1eC.2.

Observacgoées:

Pessoa proponente: Leonor Barros

Estimativa de custos: esta atividade é gratuita e totalmente financiada pelo Goethe-
Institut
Fonte de financiamento: Goethe-Institut

N° de participantes: 10

Visita de estudo ao ALDI

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio e término :

Mafra novembro/dezembro 2018

Tipologia: visita de estudo

Proponentes: Departamento de inglés e Dinamizadores: Leonor Barros

alemao Destinatarios: PRB2
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Descricao:
Visita de estudo ao ALDI.

Objetivos:

Mobilizar areas de competéncia e potenciar valores elencados no “Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatoéria”.

Divulgar a cultura alema.

Desenvolver as competéncias linguisticas; aquisicao de vocabulario in loco.

Colocar em pratica os conhecimentos adquiridos.

Local de realizacao da atividade:
Aldi (Ericeira)

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A1, A2eC.2

Observacgoes:

Pessoa proponente: Leonor Barros

Estimativa de custos: 5 €
Fonte de financiamento: Alunos

N° de participantes: 9

Escolas com palacio

Escola: Escola Secundaria José Data Inicio: novembro de 2018

Saramago-Mafra Data Término: junho de 2019
Tipologia: Intercambio

Proponentes: Projeto de Educagao para Dinamizadores: Lina Semido Peralta, Maria

a Cidadania; professoras de Inglés das Eugénia Julio

turmas LH4 e CT3 do 10.9 ano, em Destinatarios: 10LH4 e 10CT3 e alunos de

consonancia com os DT duas turmas do 10.° ano da Escola
Secundaria Padre Alberto Neto (AEQB),
Queluz.

Descrigao:

No ambito de Educacao para a Cidadania, estabeleceu-se uma parceria com professores
e alunos de duas turmas do Agrupamento de Escolas Queluz-Belas, para criacao de
projetos comuns. As atividades incluirdo uma ida a Queluz (escola e palacio) e a recegdo

das outras turmas em Mafra, na nossa escola, no palacio e/ou na Tapada.
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Objetivos:

Mobilizar as areas de competéncia e potenciar os valores elencados no “Perfil dos Alunos
a Saida da Escolaridade Obrigatéria.”

‘(...) assegurar «um conjunto de direitos e deveres que devem ser veiculados na
formacao dos (...) jovens portugueses de modo que no futuro sejam adultos e adultas
com uma conduta civica que privilegie a igualdade nas relagdes interpessoais, a
integracao da diferenca, o respeito pelos Direitos Humanos e a valorizacdo de valores e

conceitos de cidadania nacional (...)»" Preambulo do Despacho n.° 6173/2016, de 10 de

maio, mencionado na ENEC.

Locais de realizacao das atividades:
ESJ]S, Convento de Mafra, Tapada e vila de Mafra; ESPAN (AEQB), Palacio de Queluz,

cidade de Queluz.

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.1,A.2,B.1,C.1eC.2

Observacgoes:

A construcdo de um projeto de Educacdo para a Cidadania deve favorecer uma
pedagogia participativa e dinamica, promotora da intervengao ativa dos alunos na sua
concegcao, bem como no seu desenvolvimento, o que poderd obstar a antecipacdo de

todas as atividades a serem implementadas no decurso do mesmo.

Pessoa proponente: Lina Semido Peralta e Maria Eugénia Julio

Equipa: 10° LH4 - professor de Filosofia, Jodo Loureiro Vaz (Diretor de Turma);
professora de Educagdo Fisica, Mdnica Almeida; professora de Histdéria, Ana Carvalho;
outros elementos do conselho de turma que pretendam integrar o projeto de Educacdo
para a Cidadania (EECE); 10° CT3 - Cristina Botelho (Diretora de Turma)

Estimativa de custos: 15€ por aluno
Fonte de financiamento: Alunos
N° de participantes: 60 alunos (ESJ]S); desconhece-se ainda o numero exato de

participantes da escola de Queluz

"Als die Mauer fiel" - exposicao comemorativa da Queda do Muro de Berlim

Escola: Escola Secundaria José Saramago- ' Data Inicio: novembro de 2018
Mafra Data Término:

Tipologia: Exposicao

Proponentes: Departamento de inglés e Dinamizadores: Leonor Barros e Maria
alemao Paula Costa

Destinatarios: Comunidade escolar
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Descricao:

"Als die Mauer fiel" - exposicao comemorativa da Queda do Muro de Berlim.

Objetivos:
Dar a conhecer a Historia do século XX e a Histéria da Alemanha.

Assinalar a efeméride.

Local de realizacao da atividade:

Escola

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.leA.2

Observacoes:

Pessoa proponente: Leonor Barros

Equipa:

Estimativa de custos: ndo ha custos para a escola. A exposicdo foi oferecida ao
departamento no ambito do projeto PEPA
Fonte de financiamento:

N° de participantes:

Deutsche Stiadte und Landschaften - Cidades e paisagens alemas

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio e término : 2° periodo
Mafra

Tipologia: Exposicao

Proponentes: Departamento de inglés e Dinamizadores: Leonor Barros e Maria
alemao Paula Costa

Destinatarios: Comunidade escolar

Descrigao:
Deutsche Stadte und Landschaften - Cidades e paisagens alemds — exposicao.

Objetivos:

Mobilizar areas de competéncia e potenciar valores elencados no “Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatoéria”.

Divulgar a cultura alema.

Desenvolver as competéncias linguisticas.

Local de realizacao da atividade:

Escola

Articulagcdao com o Projeto Educativo:
A.l.

Observacgoes:
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Pessoa proponente: Leonor Barros

Equipa:

Estimativa de custos: ndo ha custos para a escola. A exposicdo foi oferecida ao
departamento no ambito do projeto PEPA

Fonte de financiamento:

N° de participantes:

Our world. Our rights!

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: dezembro de 2018

Mafra Data Término:

Tipologia: Exposicao

Proponentes: Departamento de inglés e Dinamizadores: Leonor Barros e Carlos
alemdo / Departamento de Artes Teixeira
Destinatarios: 11AV1 e Comunidade

escolar

Descricao:
Exposicdo de trabalhos dos alunos de 11AV1 sobre a declaragdo universal dos direitos

humanos.

Objetivos:

Mobilizar areas de competéncia e potenciar valores elencados no “Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatoéria”.

Articular com o dominio de referéncia Multicultural World.

Assinalar a efeméride.

Local de realizacao da atividade:

Escola

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.1,A.2 eB.1

Observacoes:

Pessoa proponente: Leonor Barros
Equipa:

Estimativa de custos:
Fonte de financiamento:

N° de participantes:
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Visita ao Hard Rock Café e Castelo de Sdo Jorge

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 2.° periodo
Mafra Data Término:

Tipologia: Visita de estudo/ Aula exterior

Proponentes: Departamento de Inglés e Dinamizadores: Professores dos cursos de
Aleméao e Departamento de Economia Turismo e Restaurante e Bar
Destinatarios: PT2, PT3 e PRB2+PAS2

Descricao:

A atividade decorre da parte da manha, no HARD ROCK CAFE Lisboa, tendo inicio com
uma aula, em lingua inglesa, no ambito da histéria da entidade em estreita ligagdo com a
histéoria do género musical “rock “. Apds a aula, os alunos assistem a uma visita guiada
sobre a memorabilia que se encontra na entidade, seguindo-se o almogo.

Da parte da tarde, os alunos fardao uma visita ao Castelo de S. Jorge.

Objetivos:

Promover uma experiéncia de aprendizagem fora da sala de aula.

Divulgar a histéria do rock, consolidando e complementando as aprendizagens no ambito
dos conteldos programaticos lecionados.

Desenvolver praticas de relacionamento interpessoal favoraveis ao exercicio de

atividades no ambito do turismo/hotelaria.

Local de realizagao da atividade: Lisboa

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.1,A2eB.1

Observacgoées:

Existem alternativas caso se verifique um grande esforgo financeiro por parte dos alunos.

Pessoa proponente: Alice Luis
Equipa: Alice Luis, Blandina Pires, Bruna Nascimento, Henrique Correia, Isabel Barata e

Leonor Barros

Estimativa de custos: Atividade no Hard Rock Café: 10€ (sem almogo) ou 14.50€ (com
almogo) + 1€ Castelo de S. Jorge + 10€ transporte (camioneta)
Fonte de financiamento: Alunos

N° de participantes: cerca de 50 alunos

Visita ao Hard Rock Café e Museu Berardo

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 2° periodo
Mafra Data Término:

Tipologia: Visita de estudo / Aula exterior
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Proponentes: Departamento de Inglés e Dinamizadores: Sérgio Lourinho, Paula
Alemao Cristina Costa e Ema da Silva
Destinatarios: 11CT1, 11CT2, 11CT6,

11LH4, 12CT4, 12LH4 e 12LH3

Descricao:

A atividade decorre da parte da manh&, no HARD ROCK CAFE Lisboa, tendo inicio com
uma aula, em lingua inglesa, no ambito da histéria da entidade em estreita ligagdo com a
histéria do género musical “rock “. Apds a aula, os alunos assistem a uma visita guiada
sobre a memorabilia que se encontra na entidade, seguindo-se o almocgo.

Da parte da tarde, os alunos fardo uma visita ao Museu Berardo.

Objetivos:

Promover uma experiéncia de aprendizagem fora da sala de aula.

Divulgar a histéria do rock, consolidando e complementando as aprendizagens no ambito
dos conteldos programaticos lecionados.

Articular com a area tematica Cultura, Arte e Sociedade dos anos 50 aos 90.

Local de realizagao da atividade:

Lisboa

Articulagdao com o Projeto Educativo:
Al,A2eC.2

Observacgoes:

Pessoa proponente: Sérgio Lourinho, Paula Cristina Costa e Ema da Silva

Equipa: a definir

Estimativa de custos: Atividade no Hard Rock Café: 10€ (sem almoco) ou 14.50€ (com
almogo) + 1€ Museu Berardo + 10€ transporte (camioneta)
Fonte de financiamento: alunos

N° de participantes: cerca de 100 alunos

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: janeiro de 2019
Mafra Data Término: fevereiro de 2019
Tipologia (ver final): Atividade cultural;

visita de estudo

Proponentes: Departamento de inglés e Dinamizadores: Leonor Barros e Maria
alemao Paula Costa
Destinatarios: 10LH2; PRB2; 11LH5
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Descricao:
Visita de Estudo ao Goethe-Institut, em Lisboa, e participacdo na Mostra de Cinema de

expressao alema, “Kino” (visionamento de um filme do espago germandéfono).

Objetivos:

Mobilizar areas de competéncia e potenciar valores elencados no “Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatoria”;

Proporcionar o contacto direto com a lingua alem3;

Mobilizar competéncias e conhecimentos adquiridos em sala de aula;

Fomentar a educacgao para a cidadania e contribuir para a formagao integral dos alunos.

Sensibilizar para o cinema de expressao alema.

Local de realizagdao da atividade:
Goethe-Institut, Lisboa

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.l.eC.2

Observacgoes:

Pessoa proponente: Leonor Barros

Equipa:

Estimativa de custos: 6 € (transporte)
Fonte de financiamento (Alunos):

N° de participantes: 40

Visita de Estudo ao News Museum de Sintra

Escola: Escola Secundaria José Data Inicio: 1.0 periodo

Saramago-Mafra Data Término: 2.° periodo
Tipologia: Visita de Estudo

Proponentes: Departamento de Inglés Dinamizadores: Lina Semido Peralta, Maria
e Alemao Paula Costa, Maria Eugénia Julio, Maria Luisa
Fachada e Sérgio Lourinho

Destinatarios: 10 LH3, 10LH4. 10CT6, 10

CT5, 10CT7,10CT8, 10SE2, 10CT9, 10CT1,

10CT2, 10CT3,10CT4 e 10SE1

Descricao:
Realizagdo de uma visita de estudo ao News Museum de Sintra, no ambito dos contetdos
programaticos da disciplina de Inglés do 10.° ano e da implementacdo do plano de

turma.
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Objetivos:

Mobilizar areas de competéncia e potenciar valores elencados no “Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatoria”;

‘(...) assegurar «um conjunto de direitos e deveres que devem ser veiculados na
formacao dos (...) jovens portugueses de modo que no futuro sejam adultos e adultas
com uma conduta civica que privilegie a igualdade nas relacGes interpessoais, a
integracao da diferencga, o respeito pelos Direitos Humanos e a valorizacdo de valores e
conceitos de cidadania nacional (...)»" Preambulo do Despacho n.° 6173/2016, de 10 de
maio, mencionado na ENEC;

Articular com a area tematica “Media and Global Communications”;

Promover o conhecimento dos media, comunicacao e jornalismo;

Sensibilizar os alunos para a importéncia dos media no mundo contemporaneo.

Local de realizacdao das atividades:

News Museum, Sintra

Articulagdo com o Projeto Educativo:
A1, A2eC.2

Observacgoes:

Pessoa proponente: Lina Semido Peralta, Maria Paula Costa, Maria Eugénia Julio, Maria
Luisa Fachada e Sérgio Lourinho

Equipa: a definir

Estimativa de custos: 10€ por aluno
Fonte de financiamento: Alunos

N° de participantes: a definir

~ Projeto das Escolas-Piloto do Alemdo PEPA

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio e término : Ao longo do ano

Mafra letivo

Tipologia: Formacgao

Proponentes: Departamento de inglés e Dinamizadores: Goethe-Institut, Leonor
alemao Barros e Maria Paula Costa
Destinatarios: 10LH2, PRB2 11LH5

Descricao:

Projeto de cooperacdo entre o Ministério da Educacdo, o Goethe-Institut e a escola;
realizar atividades para a motivacdo das aprendizagens da lingua alema e de preparacgéo
para o exame Fit in Deutsch 1 e Fit in Deutsch 1 e certificar as competéncias na lingua

alema.
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Objetivos:

Melhorar o apetrechamento da escola em recursos e materiais pedagdgicos e didaticos;
Promover a formacgdo continua de professores e alunos;

Realizar atividades de preparacao para o exame Fit in Deutsch 1 e Fit in Deutsch 1;

Certificar as competéncias na lingua alema.

Local de realizacao da atividade:

Escola

Articulagdo com o Projeto Educativo:
A.1,C.1eC.2.

Observacgoes:
A Certificagdo de Competéncias em Alemdo através dos Certificados Fit in Deutsch tem

um custo aproximado de 15€ para os alunos interessados.

Pessoa proponente: Leonor Barros

Estimativa de custos: 15€

Fonte de financiamento: Alunos

N° de participantes: interessados

A Pack of Poems

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 2.° periodo

Mafra Data Término: 2.° periodo

Tipologia: Outras

Proponentes: Departamento de Inglés e Dinamizadores: Lina Semido Peralta, Ana
Alemdo e Departamento de Informatica Nunes e Maria Jodo Marques

Destinatarios: PM1

Descricao:
Compilagdo e criacdo de antologias poéticas e de uma animacdo, a apresentar na

biblioteca escolar no decurso da semana da leitura.

Objetivos:
Mobilizar as areas de competéncia e potenciar os valores elencados no “Perfil dos Alunos

a Saida da Escolaridade Obrigatoria.”

Locais de realizacao das atividades:

Aulas das disciplinas envolvidas e biblioteca escolar

Articulagcdao com o Projeto Educativo:
A.l,A2eB.1
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Observacgoes:
Convidar-se-ao alunos de outras turmas a estarem presentes na sessdo de apresentagao

dos projetos finais, na biblioteca.

Pessoa proponente: Lina Semido Peralta

Equipa: Ana Nunes e Maria Jodo Marques

Estimativa de custos: 50 euros (fichas de trabalho, copias, impressdes a cores e outros
materiais)
Fonte de financiamento: Escola

N° de participantes: ca. de 30 alunos + ca. 3 professoras

~ \VisitaaQuintadoMocho

Escola: Secundaria José Saramago- Data Inicio: 1.° periodo

Mafra Data Término: 1.° periodo

Tipologia: Visita de Estudo

Proponentes: Departamento de Inglés Dinamizadores: Maria Paula Costa, Maria
e Alemao Luisa Fachada e Leonor Barros
Destinatarios: 11CT3, 11CT4, 11CT5,

11CT7, 11SE2 e 11LH2

Descricao:
Realizacdo de uma visita a Galeria de Arte Urbana - Quinta do Mocho, no ambito dos

contelidos programaticos da disciplina de Inglés do 11.° ano.

Objetivos:

Mobilizar areas de competéncia e potenciar valores elencados no “Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatoria”;

Articular com o dominio de referéncia “Multicultural world”.

Contactar in-loco com os habitantes do bairro envolvidos na iniciativa nhuma perspetiva
de inter e multiculturalidade.

Sensibilizar os alunos para a importancia da arte urbana como manifestacdo artistica.

Local de realizacao das atividades:

Quinta do Mocho, Loures

Articulagcdao com o Projeto Educativo:
A.l,A2eC.2

Observacgoes:

Pessoa proponente Maria Paula Costa, Maria Luisa Fachada e Leonor Barros

Equipa: a definir
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Estimativa de custos: 5€ por aluno
Fonte de financiamento: Alunos

N° de participantes: a definir

O Teatro vem a Escola

Escola: Escola Secundaria José Data Inicio: a definir

Saramago-Mafra Data Término: a definir

Tipologia: Atividade Cultural

Proponentes: Departamento de inglés  Dinamizadores: Professores de Inglés

e alemao Destinatarios: Todas as turmas

Descricao:

Assistir a uma peca de teatro em lingua inglesa.

Objetivos:
Estimular o desenvolvimento de competéncias de compreensdo oral fora da sala de aula;
Promover o contacto direto com a Lingua Inglesa;

Promover o contacto direto com uma forma de expressdo artistica.

Local de realizacao da atividade:

Auditorio da escola

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.leA.2

Observacoes:

Pessoas proponentes: Professores de Inglés
Equipa:

Estimativa de custos: 5€ por aluno
Fonte de financiamento: Alunos

N° de participantes: a definir

Visita de estudo ao Reino Unido

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio e término: 2° periodo

Mafra (interrupgdo do carnaval)

Tipologia: visita de estudo

Proponentes: Departamento de inglés e Dinamizadores: Leonor Barros; Maria
alemao Paula Costa e Sérgio Lourinho
Destinatarios: Alunos inscritos na

disciplina de Inglés
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Descricao:
Visita de Estudo ao Reino Unido - Newcastle incluindo curso de Inglés e visitas culturais

a Edimburgo, York e Durham.

Objetivos:

Mobilizar areas de competéncia e potenciar valores elencados no “Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatéria”.

Promover o contacto direto com a Lingua e Cultura Inglesas.

Aperfeicoar os conhecimentos de Inglés através do curso incluido na visita.

Aprofundar os conhecimentos adquiridos em sala de aula respeitantes a Lingua e Cultura
Inglesas.

Desenvolver as competéncias de comunicagdo oral in loco.

Desenvolver a competéncia intercultural através do encontro com uma cultura diferente.

Local de realizacao da atividade:

Reino Unido

Articulagdo com o Projeto Educativo:
A.l1,A2 Cl1l.eC.2

Observacgoes:
O preco inclui voos, estadia em hotel ou hostel com pensdo completa, curso de inglés,
visitas culturais, seguro no local. A data pode sofrer ligeiras alteragdes devido a

disponibilidade da companhia aérea.

Pessoa proponente: Leonor Barros

Estimativa de custos: 750 €
Fonte de financiamento: alunos

N° de participantes: 45

Weihnachtsmarkt

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio e término :

Mafra novembro/dezembro 2018

Tipologia: Atividade comemorativa

Proponentes: Departamento de inglés e Dinamizadores: Leonor Barros e Blandina
alemdo e Departamento de Economia Pires
Destinatarios: PRB2; 10LH2; Comunidade
escolar
Descricao:

Confecdo e venda de iguarias tipicas dos mercados de Natal alem3es.
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Objetivos:

Mobilizar areas de competéncia e potenciar valores elencados no “Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatéria”.

Divulgar a cultura alema.

Desenvolver as competéncias linguisticas.

Assinalar uma festividade alema.

Colocar em pratica os conhecimentos adquiridos.

Desenvolver capacidade de trabalho, raciocinio e responsabilidade.

Capacitar, promover e criar estratégias de trabalho em contexto real.

Local de realizacao da atividade:

Escola

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.l; A2eB.1

Observacgoes:

Pessoa proponente: Leonor Barros

Estimativa de custos: 50 €

Fonte de financiamento: Escola

N° de participantes:

Direitos Humanos sao de todos #1

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio e término:

Mafra novembro/dezembro 2018

Tipologia: atividade cultural

Proponentes: Departamento de inglés e Dinamizadores: Equipa ENEC, Maria
alemao / ENEC Leonor Barros, Ana Vigario, Maria Pula
Costa, Sérgio Lourinho e Rui Sousa

Destinatarios: Comunidade Escolar

Descrigao:
Representagao pelos alunos da peca “Melody of Change”.

Objetivos:

Mobilizar dreas de competéncia e potenciar valores elencados no “Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatéria” e na Estratégia Nacional de Educacdo para a
Cidadania (ENEC);

Assinalar a data.

Sensibilizar para as questdes de cidadania e direitos humanos.

Valorizar a expressdo artistica.

Promover a reflexdo e o debate.
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Local de realizacao da atividade:

Escola

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.1.,A.2,B.1 e C.1.

Observacgoes:
A peca foi concebida para o Young Malta Festival 2018 em Poznan, na Polénia, em junho

de 2018, por um grupo de teatro de alunos da escola, The Saramago Players.

Pessoa proponente: Leonor Barros, coordenadora ENEC

Estimativa de custos:
Fonte de financiamento:

N° de participantes:

Direitos Humanos sao de todos #2

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio e término: 11 dezembro
Mafra 2018
Tipologia: atividade cultural

Proponentes: Departamento de inglés e Dinamizadores: Equipa ENEC, Maria
alemao/ ENEC Leonor Barros, Ana Vigario, Maria Pula

Costa, Sérgio Lourinho e Rui Sousa

Destinatarios: Comunidade Escolar

Descrigao:
Visionamento de um filme no ambito do Dia dos Direitos Humanos e da ENEC.

Objetivos:

Mobilizar areas de competéncia e potenciar valores elencados no “Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatéria” e na Estratégia Nacional de Educacdao para a
Cidadania (ENEC).

Assinalar a data.

Sensibilizar para as questdes de cidadania e direitos humanos.

Promover a reflexdo e o debate.

Local de realizacdao da atividade:

Escola

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.1,A.2,B.1eC.1.

Observacgodes:

Pessoa proponente: Leonor Barros
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Estimativa de custos:
Fonte de financiamento:

N° de participantes:

Departamento de Matematica

Aqui ha Matematica... Ciclo de cinema

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 1° periodo (data a definir)
Mafra Data Término: 2° periodo (data a definir)

Tipologia: Atividade cultural

Proponentes: Departamento de Dinamizadores: Paulo Oliveira
Matematica Destinatarios: Comunidade escolar, em

particular alunos interessados

Descricao: Projecdo dos filmes:
e Uma mente brilhante;
e 0O homem que viu o infinito;
e O jogo da imitacéo;

e X+tVy.

Objetivos:
Promover a cultura cientifica.
Divulgar momentos/figuras de relevancia na histéria da Matematica.

Difundir uma imagem positiva desta ciéncia.

Local de realizacao da atividade:
Auditorio grande da ESJS.

Articulagdao com o Projeto Educativo:
Al

Observacoes:

Pessoa proponente: Paulo Oliveira
Equipa: Departamento de Matematica

Estimativa de custos: 0€
Fonte de financiamento:

N° de participantes:

Aqui ha Matematica... Concurso de fotografia

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 1° periodo (data a definir)
Mafra Data Término: 2° periodo (data a definir)
Tipologia: Concurso e exposicao
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Proponentes: Departamento de Dinamizadores: Paulo Oliveira
Matematica Destinatarios: Comunidade escolar, em

particular alunos interessados

Descricao:
A comunidade escolar serd convidada a fotografar ‘objetos’ que evoquem conceitos
matematicos. As fotos admitidas a concurso (regulamento a definir) serdo expostas em

papel no Dia da Inovagao.

Objetivos:

Promover a sensibilidade estética associada a um olhar matematico da realidade.

Local de realizacao da atividade:
Atrio da ESJS

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.l

Observacoes:

Pessoa proponente: Paulo Oliveira

Equipa: Departamento de Matematica

Estimativa de custos: 0€
Fonte de financiamento:

N° de participantes:

Concurso Pangea

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: segundo periodo (calendario
Mafra ainda ndo divulgado)
Tipologia: Concurso Data Término: (calendario ainda nao

divulgado)
Proponentes: Departamento de Dinamizadores: Vera Costa e Helena
Matematica Couto

Destinatarios: Alunos interessados das

turmas de Matematica A de 10° ano

Descricao:

Pangea € um concurso de resolugdo de problemas de matematica, baseados em
conteldos curriculares e dirigido aos estudantes do 10° ano do ensino secundario,
organizado pela Associacdao de Educagdao Académica (ASEDA), com a colaboracao

da Camara Municipal de Lisboa e outras entidades.

Objetivos:

Incentivar e desenvolver o gosto pela Matematica e a capacidade de resolucdao de

problemas.
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Local de realizacao da atividade:
ESJS (12 fase, modalidade digital)

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.l

Observacgoes:

Pessoa proponente: Vera Costa e Helena Couto

Estimativa de custos: 1€ por aluno
Fonte de financiamento: Alunos
N° de participantes: Dependente do numero de alunos que se inscrevam para a

atividade.

Aqui ha Matematica... Ilusdes oticas

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 1° periodo (data a definir)
Mafra Data Término: 2° periodo (data a definir)

Tipologia: Exposicdao/Instalacao

Proponentes: Departamento de Dinamizadores: Jodo Afonso e Alda Silva
Matematica Destinatarios: comunidade escolar
Descrigao:

Colocacdo estratégica de fitas, em locais estratégicos da escola, que criam a ilusdao de

tridimensionalidade.

Objetivos:

Promover a sensibilidade estética associada a um olhar matematico da realidade.

Local de realizacdao da atividade:
ES]IS

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.l

Observacgoes:

Pessoa proponente: Jodo Afonso e Alda Silva

Equipa: Departamento de Matematica

Estimativa de custos: 50€
Fonte de financiamento: Escola

N° de participantes:
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Olimpiadas da Matematica

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 7-11-2018
Mafra Data Término: 9-01-2019 (no caso de
Tipologia: Concurso nenhum aluno ser apurado para a final

nacional que se realiza de 4 a 7 de abril de

2019)
Proponentes: Departamento de Dinamizadores: Anténio Bardo
Matematica Destinatarios: Todas as turmas com

Matematica A (109, 11° e 12° anos)

mediante inscrigao

Descricao:

As Olimpiadas Portuguesas de Matematica sdo um concurso de resolucdo de
problemas de matematica, dirigido aos estudantes dos ensinos basico e
secundario, organizado pela Sociedade Portuguesa de Matematica (SPM) com a
colaboragdo do Departamento de Matematica da Faculdade de Ciéncias e
Tecnologia da Universidade de Coimbra (FCTUC), conforme protocolo estabelecido

entre as duas entidades.

Objetivos:
Incentivar e desenvolver o gosto pela Matematica e detetar vocagdes precoces nesta

area do saber.

Local de realizacao da atividade:

Escola Secundaria José Saramago — Mafra (12 eliminatdria)

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.l

Observacgoées:

Pessoa proponente: Antonio Bardo

Equipa: Departamento de Matematica

Estimativa de custos: 0€
Fonte de financiamento:

N° de participantes: Dependente do numero de alunos que se inscrevam para a

atividade.

Peca de teatro - MateMatiX
Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 25-01-2019
Mafra Data Término: 25-01-2019

Tipologia: Atividade cultural (Pecga de

teatro)
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Proponentes: Departamento de Dinamizadores: Paulo Oliveira e Antonio
Matematica Bardo
Destinatarios: turmas do 10° ano com

disciplinas de Matematica

Descricao:

Exibicdo da pega MateMatix pela companhia Teatro Educa.

Objetivos:

Promover a sensibilidade estética associada a um olhar matematico da realidade.

Local de realizacao da atividade:
Auditorio grande da ESJS

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.l

Observacoes:

Pessoa proponente: Paulo Oliveira e Anténio Bardo

Equipa: Departamento de Matematica

Estimativa de custos: 5€ por aluno
Fonte de financiamento: Alunos

N° de participantes: pelo menos 140

Departamento de Romanicas

Visita guiada ao Palacio Nacional e Basilica de Mafra

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 26-09-2018
Mafra Data Término: 30-11-2018
Tipologia: Visitas de Estudo

Proponentes: Departamento de Dinamizadores:

Romanicas Professores de Portugués do 11° ano dos

Cursos Cientifico-Humanisticos
Destinatarios: Turmas dos Cursos

Cientifico-Humanisticos de 11° ano

Descricao:
A atividade consiste numa visita guiada ao Palacio Nacional e Basilica de Mafra,
relacionando o estilo barroco, visivel nos aspetos arquitetonicos e na pintura, com a arte

literaria dos sermoes e o Padre Antonio Vieira.
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Objetivos:

Complementar as aprendizagens feitas em sala de aula sobre o Serméo de Santo Antdnio
aos Peixes, do Padre Antonio Vieira;

Promover a aquisicao de conhecimentos fora do espago escolar;

Proporcionar situagdes informais de aprendizagem.

Local de realizacao da atividade:

Mafra - Palacio Nacional e Basilica.

Articulagdo com o Projeto Educativo:
A.1,A.2,B.1eC.2

Observacgoes:

A visita de estudo realizar-se-& em varias datas, dentro do periodo indicado, de acordo
com a disponibilidade do Palacio e os agendamentos dos varios professores.

Esta visita guiada, no caso de algumas turmas, irda ser realizada em regime de

interdisciplinaridade, pelo que serd apresentada em proposta prépria.

Pessoa proponente: Professores de Portugués de 11° ano

Equipa:

Estimativa de custos: 3,70 € por aluno.
Fonte de financiamento: Alunos + Apoio dos alunos com ASE

N° de participantes: 180 alunos

Encontro Gastronémico e Cultural
Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 12-12-2018 e 3-04-2019
Mafra Data Término: no mesmo dia

Tipologia: atividade cultural, convivio

Proponentes: Departamento de Dinamizadores: Isabel Vaz Antunes
Romanicas/ Centro Qualifica Destinatarios: Turmas de portugués para

falantes de outras linguas (PFOL)

Descrigao:

No ambito da partilha de saberes e de culturas, e tendo em conta a diversidade de
nacionalidades que as turmas de PFOL integram, propde-se que cada aluno apresente, no
dia, um prato tradicional do seu pais e a respetiva receita. Ao longo das sessoes, a par
das abordagens linguisticas, os alunos serdo incentivados a falar um pouco sobre um
tema que lhes seja caro, um hobby, uma arte que faca parte da sua vida, tradicdes do
seu pais, o que devera resultar em pequenos momentos de exposicdo oral e,

eventualmente, a exposigdo de imagens, entre outros.
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Objetivos:

Incentivar a comunicagdo em lingua portuguesa a partir de uma zona de conforto do
aluno;

Promover a interculturalidade, no ambito dos habitos, tradicbes e gastronomia das
diversas nacionalidades representadas nas turmas;

Proporcionar um clima de convivialidade como elemento facilitador da comunicacdo entre

pares na sala de aula.

Local de realizacao da atividade:

Atrio do Pavilhdo A - nas mesas em frente ao pavilhdo B.

Articulagdo com o Projeto Educativo:
A.1,A.2 eB.1

Observacgoes:

Pessoa proponente: Isabel Vaz Antunes

Equipa:

Estimativa de custos: a definir €

Fonte de financiamento: Alunos

N° de participantes: entre 50 e 60 alunos

visita guiada - “Padre Antonio Vieira, o Barroco da Arte a Literatura”

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 8-11- 2018
Mafra Data Término: No mesmo dia (sé ocupara
Tipologia: Visita de estudo parte da manha)
Proponentes: Departamento de Dinamizadores: Isabel Vaz Antunes e
Romanicas e Departamento de Histéria Helena Maria Antunes da Silva Gomes;

Rosa Ferreira
Destinatarios:
11LH1, 11LH2, 11LH3, 11LH4 e 11CT4

Descrigao:
Os alunos participardo numa visita guiada - “Padre Anténio Vieira, o Barroco da Arte a

Literatura”, no Palacio Nacional de Mafra.

ESCOLA SECUNDARIA JOSE SARAMAGO — MAFRA



Plano Anual de Atividades |92

Objetivos:

Complementar as aprendizagens feitas em sala de aula em relagdo ao estudo da obra de
Padre Antdnio Vieira;

Promover a aquisicao de conhecimentos fora do espago escolar;

Proporcionar situagdes informais de aprendizagens;

Caracterizar o absolutismo joanino;

Integrar a edificagdo do Convento de Mafra no contexto econémico da exploragao do
ouro brasileiro;

Apreciar o patrimonio artistico representado pelo Convento de Mafra.

Local de realizacao da atividade:

Palacio Nacional de Mafra

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.1,A.2,B.1eC.2

Observacgoes:

Pessoa proponente: Professoras de Portugués e de Histéria do 11° ano (turmas LH1,
LH2, LH3, LH4 e CT4)

Equipa: Professores dos Conselhos de Turma

Estimativa de custos: 3,70€
Fonte de financiamento (Escola/Alunos/Outros): Alunos + Apoio dos alunos com ASE

N° de participantes: 120 alunos

Representacao da peca “"Camoinz Hépyco-Lyrico”

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 2.9 periodo
Mafra Data Término: 2.° periodo

Tipologia: Atividade cultural

Proponentes: Departamento de Dinamizadores: Professores de Portugués
Romanicas do 10° ano dos Cursos Cientifico-
Humanisticos e Profissionais

Destinatarios: Turmas de 10° ano (CCH e

CP)

Descricao:

No ambito da disciplina de Portugués, os alunos assistirdo, no Auditério da Escola, a

representagdo da peca “Camoinz Hépyco-Lyrico”.
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Objetivos:

Complementar as aprendizagens feitas em sala de aula sobre a obra de Camdes: Rimas e
Os Lusiadas;

Relacionar o contelddo das obras literarias com uma recriagao teatral original;

Promover a aquisicdao de conhecimentos fora do contexto sala de aula;

Proporcionar situagdes informais de aprendizagem.

Local de realizacao da atividade:

Auditério da Escola

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.leA.2

Observacgoes:
Ainda ndo ha datas definidas, sendo que serdo marcadas 2 sessGes (manha e tarde) no

mesmo dia de acordo com a capacidade do auditdrio.

Pessoa proponente: Professores de Portugués de 10° ano

Equipa:

Estimativa de custos: 2 € (teatro)

Fonte de financiamento: Alunos

N° de participantes: 600 alunos

Peca Farsa de Inés Pereira, de Gil Vicente

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 10-12-2018
Mafra Data Término: 29-01-2019
Tipologia: Visita de Estudo

Proponentes: Departamento de Dinamizadores: Professores de Portugués
Romanicas do 109 ano
Destinatarios: Turmas dos Cursos

Cientifico-Humanisticos e Profissionais de

10° ano

Descrigao:

De manhd, no ambito da disciplina de Portugués, os alunos assistirdo a representagao da
peca Farsa de Inés Pereira, de Gil Vicente, em Lisboa, no teatro A Barraca.

De tarde, as turmas seguirdo com os professores responsaveis para os locais onde
decorrera a segunda parte da atividade prevista no dmbito desta visita de estudo em

interdisciplinaridade.
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Objetivos:

Complementar as aprendizagens feitas em sala de aula sobre a obra de Gil Vicente:
Farsa de Inés Pereira;

Relacionar o conteddo da obra com a sua recriagao teatral;

Promover a aquisicao de conhecimentos fora do espago escolar;

Proporcionar situagdes informais de aprendizagem.

Local de realizacao da atividade:

Lisboa — Teatro A Barraca

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.1,A.2 eB.1

Observacgoes:
A visita de estudo realizar-se-4 em varias datas, a saber: turmas dos cursos
profissionais, nos dias 10 e 11 de dezembro 2018, e turmas dos cursos cientifico-

humanisticos, a 21 e 29 de janeiro 2019.

Pessoa proponente: Professores de Portugués de 10° ano

Equipa:

Estimativa de custos: 8 € (teatro) + 4€ (autocarro) + prego da entrada na atividade da
tarde
Fonte de financiamento: Alunos

N° de participantes: 600 alunos

Representacao da peca O Ano da Morte de Ricardo Reis, de José Saramago

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 2.° periodo
Mafra Data Término: 2.° periodo

Tipologia: Visita de Estudo

Proponentes: Departamento de Dinamizadores: Professores de Portugués
Romanicas do 129 ano (CCH e CP)
Destinatarios: Turmas de 12° ano (CCH e
CP)

Descricao:

No ambito da disciplina de Portugués, os alunos assistirdo a representagdo da pega O

Ano da Morte de Ricardo Reis, de José Saramago, no Palacio Nacional de Mafra.
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Objetivos:

Complementar as aprendizagens feitas em sala de aula sobre a obra de Saramago: O
Ano da Morte de Ricardo Reis;

Relacionar o contelddo da obra literaria com a sua recriacdo teatral;

Promover a aquisicao de conhecimentos fora do contexto sala de aula;

Proporcionar situagdes informais de aprendizagem.

Local de realizacao da atividade:

Palacio Nacional de Mafra

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.leA.2

Observacgoes:

A visita de estudo realizar-se-a em varias datas, a saber:

- Turmas dos cursos profissionais: 15 de fevereiro e 28 de margo 2019

- Turmas dos cursos cientifico-humanisticos: em varias datas ao longo dos meses de

janeiro e de margo.

Pessoa proponente: Professores de Portugués de 12° ano

Equipa:

Estimativa de custos: 8€ (peca de teatro)
Fonte de financiamento: Alunos

N° de participantes: 100 alunos (dos Cursos Profissionais) + 400 alunos (CCH)

Representacao da peca Os Maias, de Eca de Queirds

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 2.° periodo/ marco
Mafra Data Término: 2.° periodo/ marco

Tipologia: Visita de Estudo

Proponentes: Departamento de Dinamizadores: Professores de Portugués
Romanicas do 119 ano - Cursos Cientifico-
Humanisticos.

Destinatarios: Turmas de 11° ano dos

Cursos Cientifico-Humanisticos

Descricao:

No ambito da disciplina de Portugués, os alunos assistirdo a representacdo da peca Os
Maias, de Eca de Queirds, em Sintra, no Centro Cultural Olga Cadaval. Posteriormente,
realizardo um peddy paper, seguindo o percurso efetuado pelas personagens da obra, no

capitulo VIII.
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Objetivos:

Complementar as aprendizagens feitas em sala de aula sobre a obra de Eca de Queirds:
Os Maias;

Relacionar o contelido da obra com a sua recriacdo teatral;

Promover a aquisicdo de conhecimentos fora do contexto sala de aula;

Proporcionar situagoes informais de aprendizagem.

Local de realizacao da atividade:

Sintra

Articulagdo com o Projeto Educativo:
A.leA.2

Observacgoes:

Pessoa proponente: Professores de Portugués de 11° ano dos Cursos Cientifico-
Humanisticos.

Equipa:

Estimativa de custos: 12 € (8 de ingresso no teatro + 4 de transporte).
Fonte de financiamento: Alunos

N° de participantes: Estima-se a participacao de 300 alunos.

Visita guiada a espacos de Lisboa recriados na obra de José Saramago O Ano da

Morte de Ricardo Reis

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 2.0 periodo
Mafra Data Término: 2.° periodo
Tipologia: Visita de Estudo

Proponentes: Departamento de Dinamizadores: Armindo Silva, Gabriela
Romanicas e Departamento de Artes Reis, Margarida Cachao.
Visuais Destinatarios: 12° AV1, 120 |LH5
Descrigao:

Visita guiada pelos dinamizadores a espacos de Lisboa recriados na obra de José
Saramago O Ano da Morte de Ricardo Reis.

Objetivos:

Contextualizar o estudo da obra de José Saramago O Ano da Morte de Ricardo Reis;
Mobilizar literacias diversas e multiplas competéncias, estimulando a criatividade e
curiosidade intelectual;

Proporcionar situagdes informais de aprendizagem.

Local de realizacao da atividade:

Lisboa - Baixa Pombalina
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Articulagcdao com o Projeto Educativo:
A.1eB.1

Observacgoes:
A realizacdo da visita estéa dependente da abertura ao publico do Miradouro de Santa

Catarina.

Pessoa proponente: Armindo Silva.

Equipa: Gabriela Reis e Margarida Cachao

Estimativa de custos: 6 €
Fonte de financiamento: Alunos

N° de participantes: 50 alunos e 3 professores

Visita guiada a Quinta da Regaleira

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 25-10-2018
Mafra Data Término: 26-10-2018
Tipologia: Visita de Estudo
Proponentes: Departamento de Dinamizadores: Antdnio Santos e Silvia
Romanicas Lino
Destinatarios PAS3, PG3, PD3, PI3, PM3,
PT3
Descrigao:

No ambito da disciplina de Portugués, os alunos fardo uma visita guiada a Quinta da
Regaleira.

Objetivos:

Complementar as aprendizagens feitas em sala de aula sobre a obra de Pessoa:
Mensagem;

Reconhecer a importancia dos simbolos na obra pessoana através das explicacées
fornecidas na visita guiada sobre as diversas simbologias arquitetdnicas e paisagisticas
da Quinta da Regaleira;

Promover a aquisicao de conhecimentos fora do espago escolar;

Proporcionar situagdes informais de aprendizagem.

Local de realizacao da atividade:

Quinta da Regaleira - Sintra

Articulagdao com o Projeto Educativo:
Al,A2eC.2

Observacgodes:

Pessoa proponente: Professores de Portugués de 12° ano dos Cursos Profissionais

Equipa:
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Estimativa de custos: 5€ (visita guiada) + 4€ (autocarro)
Fonte de financiamento: Alunos

N° de participantes: 100 alunos
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OUTRAS ESTRUTURAS DA ESCOLA

Pessoal Nao Docente

Cabazes de Natal

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 23-11-2018
Mafra Data Término: 21-12-2018

Tipologia: Atividades de solidariedade

Proponentes: Assistentes Operacionais Dinamizadores: Assistentes Operacionais

Destinatarios Comunidade Escolar

Descricao:

Doacao de Cabazes de Natal a alunos carenciados da escola. Os cabazes serdao
compostos por produtos doados pelos assistentes operacionais, recolhidos por estes ou
resultantes da aquisicdo de produtos através da receita conseguida pela venda de docaria
ou artesanato confecionados/produzidos pelos assistentes operacionais.

Os alunos contemplados serdao sorteados de entre os indicados pelo Projeto Solidariedade

da Escola.

Objetivos:
Fomentar a solidariedade nos elementos da comunidade escolar, de modo a que os

alunos contempladas beneficiem de uma época natalicia mais agradavel.

Local de realizacao da atividade:

Atrio da Escola

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.2

Observacgoes:
A entrega dos Cabazes de Natal sera feita pelos Assistentes Operacionais na residéncia

dos alunos.

Pessoa proponente: Ana Paula Guerra

Equipa: Assistentes Operacionais

Estimativa de custos: 0 €
Fonte de financiamento: Todos os custos da elaboracdao dos produtos serdao suportados

pelos participantes na atividade

N° de participantes: 43
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Departamento de Cursos Profissionais

~ Diados Cursos Profissionais

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio:21-11-2018
Mafra Data Término: 21-11-2018

Tipologia: Outras

Proponentes: Departamento dos Cursos Dinamizadores: Diregao, Departamento
Profissionais dos Cursos Profissionais
Destinatarios: Turmas dos cursos

profissionais, entidades de acolhimento da

Formacdo em Contexto de Trabalho (FCT),

ex- alunos dos cursos profissionais

Descricao:

A atividade é dividida em trés momentos. O primeiro, realizado no auditério grande, na
presenca de alunos, ex-alunos e representantes das entidades de acolhimento de FCT,
consiste no agradecimento por parte da escola, as entidades que colaboram na FCT e
oferta de lembrangas simbdlicas. Segue-se um coffee break, momento em que os
presentes poderao interagir de forma mais informal, servido pelos alunos do curso de
Restaurante e Bar. No terceiro momento os participantes estarao divididos por cursos e,
em espacos mais restritos, cada curso ird dinamizar a sua sessdo. Estas sessdes poderdao
consistir em apresentacdo de trabalhos dos alunos, testemunhos de ex-alunos e didlogo

com os representantes das entidades.

Objetivos:
Reforgar os lagos entre a escola e as entidades de acolhimento da FCT;
Proporcionar aos alunos:
- O contacto pessoal com as entidades de acolhimento e ex-alunos do respetivo curso;
- O estabelecimento de networking;
- O desempenho de tarefas no @&mbito do respetivo curso;
- A aquisicdo de competéncias de relacionamento interpessoal, autonomia e

desenvolvimento pessoal.

Local de realizacdao da atividade:

Escola Secundaria José Saramago

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.l1,A.2,B.l1eC.2

Observacgodes:

Pessoa proponente: Marina Costa - Coordenadora de Departamento dos Cursos
Profissionais

Equipa: Diretores de curso
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Estimativa de custos: 50€
Fonte de financiamento: Escola

N° de participantes: A determinar

Biblioteca
Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 17-09-2018
Mafra Data Término: 14-06-2019

Tipologia: Outras

Proponentes: Biblioteca Dinamizadores: Equipa da Biblioteca e
professores

Destinatarios: Alunos da ESJ]S

Descricao:

Criacdo de uma base de dados de paginas relevantes sobre temas abordados nas
diferentes disciplinas. A pesquisa sera feita pelos alunos e validada pelos docentes das
diferentes areas disciplinares. Apds a validacdo, as paginas serdo disponibilizadas no

blogue da Biblioteca.

Objetivos:

Aumentar o nimero de materiais informativos e de apoio ao curriculo.

Local de realizacao da atividade:

Biblioteca

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.2

Observacgoes:

Pessoa proponente: Lurdes Fonseca
Equipa: Biblioteca

Estimativa de custos: 0
Fonte de financiamento:

N° de participantes:
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Blogue da Biblioteca

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 15-11- 2018
Mafra Data Término: 14-06-2019
Tipologia: Atividade de divulgacao

Proponentes: Biblioteca Dinamizadores: Equipa da Biblioteca

Destinatarios: Comunidade

Descricao:
Atualizacdo do blogue criado no ano letivo anterior por Daniela Leitdo Nunes, aluna do
Curso Profissional de Multimédia, no ambito do trabalho de estdgio realizado na

Biblioteca.

Objetivos:
Disponibilizar recursos educativos digitais;
Promover o livro, a leitura e a escrita;

Divulgar atividades da BE.

Local de realizacao da atividade:

Biblioteca

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.2

Observacgoes:

Pessoa proponente: Lurdes Fonseca

Equipa: Biblioteca

Estimativa de custos: 0

Fonte de financiamento:

N° de participantes:

Blogue LER PARA SER

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 17-09- 2018

Mafra Data Término: 14-06-2019

Tipologia: Atividade de divulgacgao

Proponentes: Biblioteca Dinamizadores: Lurdes Fonseca e Teresa
Simodes

Destinatarios: Comunidade

Descricao:
Divulgacdo de atividades organizadas pela Biblioteca Escolar, publicacdao de textos
literarios e outros de diferentes tipologias, considerados de interesse para os alunos, e de

producbes poéticas de alunos, docentes e ndao docentes da escola.
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Objetivos:
Promover o livro, a leitura, a escrita e as outras artes;

Dar continuidade ao Projeto Gulbenkian de promogao da leitura (iniciado em 2010).

Local de realizacao da atividade:

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.2

Observacoes:

Pessoa proponente: Lurdes Fonseca

Equipa:

Estimativa de custos: 0
Fonte de financiamento: 0

N° de participantes:

Banco de Manuais Escolares

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 17-09- 2018
Mafra Data Término: 14-06-2019
Tipologia (ver final): Outras

Proponentes: Biblioteca Dinamizadores: Equipa da Biblioteca

Destinatarios: Alunos da ESJS

Descrigao:

Projeto de partilha de manuais adotados na escola.

Objetivos:

Promover a reutilizagao dos livros escolares;

Diminuir os custos de aquisicdo de manuais escolares por parte das familias;
Incentivar boas praticas de protecdao ambiental;

Desenvolver o sentido de partilha e solidariedade social.

Local de realizacdo da atividade:
Biblioteca

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.2

Observacgoes:

Pessoa proponente: Lurdes Fonseca

Equipa: Biblioteca

Estimativa de custos: 0
Fonte de financiamento:

N° de participantes:
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Encontro com o escritor Isaac Jalo

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 04 -12-2018
Mafra Data Término: 04 -12-2018
Tipologia: Atividade cultural

Proponentes: Biblioteca Dinamizadores: Equipa da Biblioteca

Destinatarios: Alunos da ESJ]S

Descricao:
Apresentagao do livro Islédmicos 14:38, da autoria de Isaac Jalé. O autor trard alguns

exemplares da sua obra, que poderao ser adquiridos pelos participantes.

Objetivos:
Contribuir para o desenvolvimento do gosto pela leitura;
Desenvolver no publico a competéncia leitora;

Proporcionar momentos de contactos com escritores.

Local de realizacao da atividade:

Auditorio pequeno

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.2

Observacgoes:
A atividade teve o parecer favoravel do Conselho Pedagdgico, em 6 de Setembro de
2018.

Pessoa proponente: Lurdes Fonseca
Equipa: Biblioteca

Estimativa de custos: 0
Fonte de financiamento:

N° de participantes: Dependente do nimero de alunos inscritos

Participacdo nas Jornadas das Ciéncias

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 5-4-2019
Mafra Data Término: 6-4-2019
Tipologia: Atividade cultural

Proponentes: Biblioteca Dinamizadores: Equipa da Biblioteca

Destinatarios: Comunidade

Descricao:

Participagao de alunos numa demonstragao de xadrez.

Objetivos:
Divulgar a modalidade de Xadrez.
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Local de realizacao da atividade:

Parque Desportivo Municipal

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A2eC.2

Observacgoes:

Ainda ndo foi divulgada a calendarizagdo da atividade.

Pessoa proponente: Lurdes Fonseca

Equipa: Biblioteca

Estimativa de custos: 0
Fonte de financiamento:

N©° de participantes: Dependente do nimero de alunos inscritos

Més Internacional da Biblioteca Escolar

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 1-10-2018
Mafra Data Término: 31-10-2018

Tipologia: Atividade Comemorativa

Proponentes: Biblioteca Dinamizadores: Equipa da Biblioteca

Destinatarios: Alunos da ESJS

Descrigao:

A partir do lema e com a hashtag #EuvBE, a Rede de Bibliotecas Escolares convida os
alunos a demonstrar a sua relacao com a biblioteca, partilhando no Facebook e/ou no
Instagram uma frase, um meme, uma foto, um video ...

A Rede de Bibliotecas divulgara nos seus canais as propostas mais criativas que

surgirem.

Objetivos:
Divulgar e assinalar o Més Internacional da Biblioteca Escolar;

Consciencializar a comunidade escolar da missao e dos objetivos da Biblioteca Escolar.

Local de realizacdo da atividade:
Biblioteca

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A2

Observacgoes:

Pessoa proponente: Lurdes Fonseca

Equipa: Biblioteca

Estimativa de custos:
Fonte de financiamento:

N° de participantes:
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Polémicas

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 5-11-2018
Mafra Data Término: 14-06-2019
Tipologia: Atividade cultural

Proponentes: Biblioteca Dinamizadores: Equipa da Biblioteca

Destinatarios: Alunos da ESJ]S

Descricao:

Quinzenalmente, a equipa da Biblioteca selecionara e divulgara um tema pertinente. Os
alunos poderdo comentar o tema num dossié que estara disponivel na Biblioteca. A
equipa da Biblioteca fard a selegio dos comentarios que julgar mais
pertinentes/adequados e fard a sua divulgacdo a comunidade escolar. Os comentarios

selecionados serdo afixados num placar a entrada da biblioteca.

Objetivos:

Promover o gosto pela leitura e pela escrita;
Fomentar o pensamento critico;

Alertar os alunos para assuntos atuais;

Divulgar o fundo documental existente na Biblioteca.

Local de realizacao da atividade:

Biblioteca

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A2

Observacgoes:

Pessoa proponente: Lurdes Fonseca

Equipa: Biblioteca

Estimativa de custos: 0

Fonte de financiamento:

N° de participantes:

Saramago - Vinte anos de Prémio Nobel

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 10-12-2018
Mafra Data Término: 14-122018

Tipologia: Atividade comemorativa

Proponentes: Biblioteca Dinamizadores: Equipa da Biblioteca

Destinatarios: Comunidade escolar
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Descricao:
Atividade para assinalar a atribuicdo do Prémio Nobel da Literatura a José Saramago.
A equipa da Biblioteca organizard uma mostra de livros em diferentes linguas e uma

exposicdo sobre a vida e obra de José Saramago.

Objetivos:
Divulgar a obra do escritor;

Animar e dinamizar o espago da Biblioteca.

Local de realizagcdao da atividade:

Biblioteca

Articulagdo com o Projeto Educativo:
A.2

Observacoes:

A verba destina-se a aquisicdo de livros em diferentes linguas.

Pessoa proponente: Lurdes Fonseca

Equipa: Biblioteca

Estimativa de custos: 50 €
Fonte de financiamento: Escola

N° de participantes:

Semana da Leitura

Data Inicio: 11-03-2019
Mafra Data Término: 15-03-2019
Tipologia: Atividade cultural

Escola: Escola Secundaria José Saramago-

Proponentes: Biblioteca Dinamizadores: Equipa da Biblioteca e
professores

Destinatarios: Alunos da ESJS

Descrigao:
No més de margo, durante uma semana, realizam-se varias atividades a volta da leitura,

nomeadamente um concurso de poesia.

Objetivos:
Promover e valorizar a leitura;

Contribuir para o desenvolvimento do gosto pela leitura.

Local de realizacdao da atividade:
Biblioteca

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A2
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Observacgoes:
A verba destina-se a aquisicdo de livros a atribuir aos alunos vencedores do concurso de

poesia.

Pessoa proponente: Lurdes Fonseca

Equipa: Biblioteca

Estimativa de custos: 40€

Fonte de financiamento: Escola

N° de participantes: Dependente do numero de alunos inscritos

Tertilia literaria e musical

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: a definir
Mafra Data Término: a definir

Tipologia: Atividade cultural

Proponentes: Biblioteca Dinamizadores: Equipa da Biblioteca e
Profa Ester Campos

Destinatarios: Comunidade escolar

Descrigao:

Atividade de leitura relacionada com a musica.

Objetivos:

Fomentar o gosto pela leitura e pela musica;
Divulgar autores;

Promover talentos artisticos na/da escola;

Animar e dinamizar o espago da biblioteca.

Local de realizacdo da atividade:
Biblioteca

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.2eB.1

Observacoes:

Pessoa proponente: Lurdes Fonseca

Equipa: Biblioteca

Estimativa de custos: 0
Fonte de financiamento: 0

N©° de participantes: Dependente do nimero de alunos inscritos
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Projeto “"Xadrez na Biblioteca”

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 17-09-2018
Mafra Data Término: 14-06-2019
Tipologia: Outras

Proponentes: Biblioteca Dinamizadores: Equipa da Biblioteca,
Prof. Cristovao Timoteo e Afonso Ferreira

(aluno do 11° CT2)

Destinatarios: Alunos da ESJS

Descricao:

Atividade que apela a participacdo livre dos alunos e a ocupagdo dos tempos livres.

Objetivos:

Valorizar a pratica do xadrez;

Promover o raciocinio 1égico;

Motivar os alunos para a frequéncia da Biblioteca Escolar;
Apoiar o desenvolvimento de atividades extracurriculares;

Dinamizar o espaco da Biblioteca.

Local de realizacao da atividade:

Biblioteca

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.2eB.1

Observacgoes:

Pessoa proponente: Lurdes Fonseca
Equipa: Biblioteca

Estimativa de custos: 0

Fonte de financiamento:

N° de participantes: Dependente do nimero de alunos inscritos

Torneio de Xadrez da ESJS

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 10-12-2018
Mafra Data Término: 11-10-2018
Tipologia: Outras

Proponentes: Biblioteca Dinamizadores: Equipa da Biblioteca,
Prof. Cristovao Timoteo e Afonso Ferreira

(110 CT2)

Destinatarios: Alunos da ESJS
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Descricao:
Realizacdo de um torneio de Xadrez envolvendo os alunos que participam nesta

modalidade.

Objetivos:

Motivar os alunos para a frequéncia da Biblioteca;
Promover a concentragao e o raciocinio logico;
Valorizar a pratica do Xadrez;

Dinamizar o espago da Biblioteca.

Local de realizacao da atividade:

Biblioteca

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.2eB.1

Observacgoes:
A verba destina-se a aquisicdo de medalhas a atribuir aos vencedores do Torneio de
Xadrez da ESJS.

Pessoa proponente: Lurdes Fonseca

Equipa: Biblioteca

Estimativa de custos: 30€
Fonte de financiamento: Escola

N©° de participantes: Dependente do nimero de alunos inscritos

Eco Escolas

~ Producdo de marcadores de livros e de postais ==

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: Todo o ano letivo
Mafra Data Término: Todo o ano letivo

Tipologia: Atividade de sensibilizagdo

ambiental

Proponentes: Eco-Escolas e Dinamizadores: Ana Vigario, Manuela

Departamento de Artes Passos, Departamento de Artes
Destinatarios: Comunidade educativa

Descricao:

A producdao destes materiais pretende alertar para a necessidade de preservar as

espécies autoctones.
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Objetivos:
Promover a interdisciplinaridade em prol da educacdo ambiental e educagao para a

cidadania.

Local de realizacao da atividade:

Escola Secundaria José Saramago.

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.2,B.1eC.2

Observacoes:

Pessoa proponente: M2 Guilhermina Galego

Equipa: Equipa Eco-escola, Departamento de Artes

Estimativa de custos: 0€
Fonte de financiamento:

N©° de participantes: Alunos e professores da Escola Secundaria José Saramago

Horta Biologica

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: Todo o ano letivo

Mafra Data Término: Todo o ano letivo

Tipologia: Atividade de sensibilizacao

ambiental
Proponentes: Eco-Escolas Dinamizadores: Ana Vigario, Manuela
Passos, Sr. Alfredo
Destinatarios: Comunidade educativa
Descrigao:

Producdo de produtos bioldgicas

Objetivos:
Producdo biolégica.

Promover a sustentabilidade.

Local de realizacdo da atividade:

Escola Secundaria José Saramago.

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.2eC.2

Observacgoes:

Pessoa proponente: M2 Guilhermina Galego

Equipa: Equipa Eco-escola, Sr. Alfredo

Estimativa de custos: 0€
Fonte de financiamento:

N° de participantes: Comunidade escolar
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Jovens Reporteres para o Ambiente (JRA)

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: Todo o ano letivo
Mafra Data Término:
Tipologia: Atividades de sensibilizagao

ambiental, Formacgao (alunos), Intercdmbio

Proponentes: Eco-Escolas) Dinamizadores: Guilhermina Galego

Destinatarios: Alunos do JRA

Descricao:

Jovens Reporteres para o Ambiente (JRA) é um programa internacional da Foundation for
Environmental Education implementado em Portugal pela ABAE, que pretende contribuir
para o treino do exercicio de uma cidadania ativa e participativa, enfatizando a vertente
do jornalismo ambiental.

Os jovens investigam (através de entrevistas, inquéritos, ou outros) e interpretam
guestdes ambientais / de sustentabilidade relevantes a nivel local como se fossem
jornalistas, reforcando os seus conhecimentos no dominio do ambiente, das linguas
estrangeiras e das novas tecnologias e técnicas de comunicacdo. Desenvolvem ainda
competéncias nas areas da cidadania, iniciativa individual e trabalho em equipa, analise
critica, responsabilidade social e lideranca.

Inicia-se com um projeto local, em que os jovens investigam, reportam e comunicam

recorrendo aos jornais, internet e outros meios de comunicacgao.

Objetivos:

Desenvolver o sentido de responsabilidade ambiental.

Partilhar com a comunidade questdes particulares, promovendo o conhecimento acerca
de problemas sobre os quais todos somos responsaveis.

Promover a qualidade das reportagens ambientais realizadas pelos jovens.

Incentivar a competicdo e cooperacdo internacional entre jovens repdrteres para o

ambiente.

Local de realizacdao da atividade:

Viseu - Seminario JRA dias 9,10 e 11 de Novembro

Articulagdo com o Projeto Educativo:
A.l,A2,CleC.2

Observacoes:

As escolas e jovens da rede JRA tém ainda a oportunidade de participar e
diversos desafios, concursos e atividades (como missdes com a duragao de varios dias),
bem como oportunidade para intercambio com jovens de outras regides de Portugal e

dos mais de 35 paises da rede Young Reporters for the Environment.
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Pessoa proponente: M2 Guilhermina Galego
Equipa:

Estimativa de custos: 13,50€ /aluno
Fonte de financiamento: Solicitacdo de financiamento a CMM e a JFM; Alunos.

N° de participantes: 5a 8

Passeio Pedestre

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: novembro
Mafra Data Término: novembro

Tipologia: Atividades de sensibilizagdo

ambiental
Proponentes: Eco-Escolas Dinamizadores: Ana Vigario, Manuela
Passos, Paulo Passos, Rui Sousa
Destinatarios: Comunidade educativa
Descricao:

O pedestrianismo - atividade desportiva de percorrer distdncias a pé - permite um
estreito contacto com a natureza e pode sensibilizar as pessoas para a importancia da
protecdo dos recursos naturais e culturais, promovendo o bem-estar e a qualidade de
vida dos que o praticam. Esta atividade é ainda particularmente atrativa nas vertentes

pedagdgica, cientifica e ludica.

Objetivos:
Dar a conhecer, ndo sé a biodiversidade da regido, como ainda sensibilizar a populacdo
residente, para a importancia da sua preservacdo, a comecar pela utilizacdo dos Unicos

“meios de transporte” disponiveis, também estes amigos do ambiente.

Local de realizacdo da atividade:
Zambujal

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.2,B.l1eC.2

Observacoes:

Pessoa proponente: M2 Guilhermina Galego

Equipa: Equipa Eco-escola, Paulo Passos e Rui Sousa

Estimativa de custos: 0€
Fonte de financiamento:

N° de participantes: Comunidade educativa
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Reciclagem Residuos elétricos e eletrdonicos

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: Todo o ano letivo
Mafra Data Término: Todo o ano letivo

Tipologia: Atividade de sensibilizagdo

ambiental
Proponentes: Eco-Escolas Dinamizadores: Ana Vigario, Manuela
Passos
Destinatarios: Comunidade educativa
Descricao:

Recolha de REE.

Objetivos:

Promover a reciclagem e a sustentabilidade

Local de realizacao da atividade:

Escola Secundaria José Saramago.

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A2eC.2

Observacoes:

Pessoa proponente: M2 Guilhermina Galego

Equipa: Equipa Eco-escola

Estimativa de custos: 0€
Fonte de financiamento:

N° de participantes: Comunidade escolar

Producdo de cinzeiros para automodveis

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: Todo o ano letivo
Mafra Data Término: Todo o ano letivo
Tipologia: Atividade de sensibilizacdo

ambiental
Proponentes: Eco-Escolas Dinamizadores: Ana Vigario, Manuela
Passos
Destinatarios: Comunidade educativa
Descricao:

Produzir cinzeiros para automoveis, a partir de materiais reciclados.

Objetivos:
Promover a reciclagem e a sustentabilidade.

Prevencgao dos fogos florestais.
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Local de realizacao da atividade:

Escola Secundaria José Saramago.

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A2eC.2

Observacgoes:
Nos nossos dias os automdveis ndo vém equipados com cinzeiros. A producdo deste

produto pretende evitar que o condutor fumador “atire a beata janela fora”.

Pessoa proponente: Ana Vigario

Equipa: Equipa Eco-escola

Estimativa de custos: 0€
Fonte de financiamento:

N° de participantes: Comunidade escolar

Rota pela Floresta

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: abril/maio

Mafra Data Término: abril/maio
Tipologia: Atividade de sensibilizacao

ambiental

Proponentes: Eco-Escolas Dinamizadores: Ana Vigario, Manuela
Passos, Paulo Passos

Destinatarios: Comunidade educativa

Descrigao:

O “Rota pela Floresta” pretende constituir-se numa agdo catalisadora de sinergias entre
as escolas e as suas respetivas autarquias (municipios e freguesias) com o principal
objetivo de agir pela protecdo dos ecossistemas existentes no municipio, com particular
enfoque na floresta.

Estrutura-se em torno de uma atividade que visa ainda promover a mobilidade
sustentavel, e por em pratica o exercicio da cidadania alertando para os direitos, deveres
e responsabilidades de cada um dos intervenientes.

Integra-se no projeto “Do CO, ao O,".

Objetivos:

Promover a mobilidade sustentavel.

Desenvolver praticas de cidadania ativa alertando para os direitos, deveres e
responsabilidades de cada um dos intervenientes.

Capacitar para a preservacgao dos recursos enddgenos da regido e do patriménio cultural

e paisagistico do concelho.
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Local de realizacao da atividade:

Escola Secundaria José Saramago e Camara Municipal de Mafra

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A2eC.2

Observacgoes:

Pessoa proponente: M2 Guilhermina Galego

Equipa: Equipa Eco-escola, Paulo Passos e Rui Sousa

Estimativa de custos: 0€
Fonte de financiamento:

N©° de participantes: alunos de varias escolas do concelho

Recolha de materiais varios

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: Todo o ano letivo

Mafra Data Término: Todo o ano letivo

Tipologia: Atividade de sensibilizacao

ambiental
Proponentes: Eco-Escolas / Projeto Dinamizadores: Ana Vigario, Manuela
Solidariedade / Erasmus+ Passos, Projeto Solidariedade, Erasmus+
(Democracia e Sustentabilidade)
Destinatarios: Comunidade educativa
Descrigao:

Recolha de materiais varios (tampinhas, papel, etc...)

Objetivos:

Promover a reciclagem, a reutilizacao e a sustentabilidade.

Local de realizacdo da atividade:

Escola Secundaria José Saramago.

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.2,B.l1eC.2

Observacgoes:

Pessoa proponente: M2 Guilhermina Galego

Equipa: Equipa Eco-escola

Estimativa de custos: 0€
Fonte de financiamento:

N° de participantes: Comunidade escolar
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Mafra e as Linhas de Torres

~ Jogo Mafra e as Linhas de Torres

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 1.° Periodo
Mafra Data Término: 3.0 Periodo

Tipologia: Exposicao e atividade cultural

Proponentes: Projeto Mafra e as Linhas Dinamizadores: Rui Sousa
de Torres Destinatarios: Comunidade escolar e

comunidade alargada

Descricao:

Conclusao, exposicdo e apresentacdo do jogo multidisciplinar de tabuleiro subordinado ao
tema as Linhas de Torres. Realizagdo de um concurso individual e por equipas aberto a
toda a comunidade escolar. Os intervenientes irdo mobilizar saberes das varias areas do
conhecimento, individualmente ou em grupo, integrando transversalmente contelidos de
diferentes areas disciplinares associados ao periodo das InvasGes Napolednicas e a

histéria da regido.

Objetivos:

Interpretar o quotidiano do inicio do século XIX através de um jogo de tabuleiro;
Incentivar a participagdo civica e politica dos jovens e consciencializd-los para o
patrimonio histérico nacional e regional;

Proporcionar atividades que desenvolvam uma consciéncia cultural, de preservacao do
patriménio e do ambiente,

Desenvolver a responsabilidade e a cooperagdo entre individuos.

Local de realizacdao da atividade:

Escola Secundaria José Saramago

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.2eC.1

Observacgoes:

Pessoa proponente: Rui Sousa
Equipa: a designar no ambito de atividades/projetos que concretizem a Estratégia de

Educacao para a Cidadania da Escola.

Estimativa de custos: € 50 - custo associado a fotocopias e plastificacdo de cartas e
tabuleiros de jogo.
Fonte de financiamento: Escola

N° de participantes: a confirmar.
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O Quotidiano nas Linhas de Torres

Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 26-10-2018
Mafra Data Término: 28-10-2018
Tipologia: Exposicao

Proponentes: Projeto Mafra e as Linhas Dinamizadores: Rui Sousa
de Torres Destinatarios: Comunidade escolar e

comunidade alargada

Descricao:
Exposicdo do acervo da escola no Pavilhdo do Oriente, no ambito do Encontro de
Modelismo subordinado ao tema a Rota Histdrica das Linhas de Torres, promovido pela

Camara Municipal de Loures.

Objetivos:

Interpretar o quotidiano do inicio do século XIX através de um diorama a escala 1/6;
Incentivar a participagdo civica e politica dos jovens e consciencializd-los para o
patrimonio historico nacional e regional;

Proporcionar atividades que desenvolvam uma consciéncia cultural, de preservacdao do
patrimonio e do ambiente;

Integrar a comunidade escolar nas comemoragdes das InvasGes Francesas através do
intercdmbio com a Plataforma Intermunicipal e a Rota Histdrica das Linhas de Torres
(RHLT).

Local de realizacao da atividade:

Pavilhdo do Oriente

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.2eC.1

Observacgoées:

Pessoa proponente: Rui Sousa

Equipa: Armindo Silva

Estimativa de custos: 0 €
Fonte de financiamento:
N° de participantes: 2 docentes em representacdo da escola. O encontro realiza-se
num fim-de-semana e a entrada é livre. Em 2017 o encontro teve cerca de 1200

visitantes.
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Nicleo de Organizacao de Eventos

Dia do Mérito / Dia do Diploma

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: a definir
Mafra Data Inicio: a definir

Tipologia: Atividade comemorativa

Proponentes: Orgdo de Gestdo Dinamizadores: Diretora e equipa NOE

Destinatarios: Comunidade escolar

Descricao:

Cerimonia de homenagem a todos os alunos que, em 2017/2018, concluiram o Ensino
Secundario; todos os alunos que em cada ano de escolaridade se destacaram pela
exceléncia da sua qualidade nos dominios do desempenho escolar, conduta e cidadania,
a quem reconhecidamente foi atribuido o estatuto de Aluno de Mérito. Serdo ainda
homenageados os alunos de 12° ano que alcangaram os melhores resultados no curso

cientifico-humanistico e no curso profissional.

Objetivos:
Reconhecer o sucesso escolar e formativo dos alunos.
Melhorar a qualidade do sucesso dos alunos.

Aumentar o numero de alunos com mérito.

Local de realizacao da atividade:

Escola

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.leA.2.

Observacgoes:

Pessoa proponente: Perpétua Franco

Equipa: NOE

Estimativa de custos: 600€
Fonte de financiamento: Escola

N° de participantes:

Dia de S. Martinho

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 9-11-2018
Mafra Data Término: 9-11-2018

Tipologia: Atividade comemorativa

Proponentes: Orgdo de gestdo Dinamizadores: Diretora e equipa NOE

Destinatarios: Comunidade escolar
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Descricao:
Esta atividade marca a época festiva do Outono associado as tradicbes da cultura
portuguesa. Assim, sao oferecidas castanhas assadas de modo tradicional e broas

tipicas desta época.

Objetivos:

Comemoracao do dia de S. Martinho.

Valorizagdo do patrimédnio natural e cultural.
Melhorar a participacao dos alunos na vida da escola.

Promover o convivio entre todos os elementos da comunidade escolar.

Local de realizacao da atividade:

Escola

Articulagdo com o Projeto Educativo:
A.2

Observacgoes:

Pessoa proponente: Diretora

Equipa: Equipa da diretora e equipa NOE

Estimativa de custos: 200€
Fonte de financiamento: Escola

N° de participantes:

Dia do Patrono da Escola

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 10-12-2019
Mafra Data Término: 10-12-2019

Tipologia: Atividade comemorativa

Proponentes: Diretora Dinamizadores: Diretora e equipa NOE

Destinatarios: Comunidade escolar

Descrigao:
Esta atividade compreende uma conferéncia sobre a vida e obra de José Saramago e,
ainda, uma exposicao de fotografias sobre o mesmo. Para além de outros alunos, estao

envolvidos neste evento os alunos de artes, multimédia, turismo e de restaurante e bar.

Objetivos:
Assinalar a atribuicdo do Prémio Nobel ao patrono da Escola.

Melhorar a participacao dos alunos na vida da escola

Local de realizacdao da atividade:

Escola

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.leA.2
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Observacgoes:

Pessoa proponente: Diretora

Equipa: Equipa da diretora e equipa NOE

Estimativa de custos: 100€

Fonte de financiamento: Escola

N° de participantes:

Orgao de Gestao
| Escola: Escola Secundaria José Saramago- ~ Data Inicio: 17-09-2018 |
Mafra Data Término: 17-09-2018

Tipologia: Sessdo de esclarecimento

Proponentes: Orgdo de gestdo Dinamizadores: Perpétua Franco
Destinatarios: 10CT1; 10CT2; 10CT3;

10CT4; 10CT5; 10CT6;10CT7; 10CT8;

10CT9; 10LH1; 10LH2; 10LH3;

10LH4;10SE1; 10SE2; 10SE3; 10AV1;

10PG1; 10PI1; 10PM1; 10PT1; 10PD1;

10PRB1

Descricao:

A rececdo aos alunos divide-se em 2 partes:

12 parte - Rececdo feita pela direcdo que engloba a apresentacao da diretora e da sua
equipa, da escola, do projeto educativo e outros documentos estruturantes, de medidas
de promocdo do sucesso educativo, de medidas de apoio a formagdo integral do aluno,
de medidas de apoio a melhoria do servico educativo prestado; a reflexdo sobre a
importancia dos saberes escolares e sugestdoes de melhoria.

23 parte - Rececdo feita pelos Diretores de Turma, na qual serdo prestadas informacdes

sobre o funcionamento da escola.

Objetivos:

Dar as boas vindas aos alunos do 10° ano de escolaridade.

Dar a conhecer a visdo da escola e os vetores estratégicos do Projeto Educativo.
Sensibilizar para a importéancia dos saberes escolares e para a inibicdo de
comportamentos desajustados.

Envolver os alunos na dinamica da escola.

Local de realizacao da atividade:

Auditorio grande
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Articulagcdao com o Projeto Educativo:
A.1,A2eA3

Observacgoes:

Pessoa proponente: Perpétua Franco

Equipa: Subdiretora e Adjuntos

Estimativa de custos: €
Fonte de financiamento:

N° de participantes:

Rececao aos alunos dos cursos de Educacao e Formacao de Adultos

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 17-09-2018
Mafra Data Término: 17-09-2018

Tipologia: Sessdo de esclarecimento

Proponentes: Orgdo de gestdo Dinamizadores: Perpétua Franco

Destinatarios: Formandos dos cursos EFA

Descrigao:

A rececao tem 2 partes:

12 - A rececgdo feita pela diretora e a sua equipa engloba a apresentacao desta equipa, da
escola, do projeto educativo e outros documentos estruturantes; uma reflexao sobre a
importancia dos saberes escolares e da formagdo continua; funcionamento da escola e
sugestoes de melhoria.

23 - Rececdo feita pelos mediadores, na qual serdao prestadas informacdes sobre o

funcionamento da escola.

Objetivos:
Dar as boas vindas aos formandos.
Sensibilizar para a importancia dos saberes escolares.

Envolver os alunos na dinamica da escola.

Local de realizacdo da atividade:
Auditério grande

Articulagdao com o Projeto Educativo:
Al,A2eA3

Observacgodes:

Pessoa proponente: Perpétua Franco
Equipa: Subdiretora e Adjuntos

Estimativa de custos: €
Fonte de financiamento:

N° de participantes:
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Rececao aos pais e encarregados de educacao do 10° ano

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 24-09-2018
Mafra Data Término: 24-09-2018

Tipologia: Sessdo de esclarecimento

Proponentes: Orgdo de gestdo Dinamizadores: Perpétua Franco
Destinatarios: Pais e Encarregados de

Educacgao

Descricao:

A recegao tem 2 partes:

12 - Rececao feita pela diretora e a sua equipa que engloba a apresentagao desta equipa,
da escola, do projeto educativo e outros documentos estruturantes; de medidas de
promocdo do sucesso educativo; de medidas de apoio a formacdo integral do aluno; de
medidas de apoio a melhoria do servigo educativo prestado; a reflexdo sobre a
importancia dos saberes escolares e as formas de participacdao dos pais e sugestdes de
melhoria.

23 - Rececgdo feita pelos Diretores de Turma, na qual serdao prestadas informagdes sobre

o funcionamento da escola

Objetivos:

Dar a conhecer a visao da escola.

Sensibilizar para a importancia dos saberes escolares e para a inibicado de
comportamentos desajustados;

Envolver os pais na dinamica da escola.

Local de realizagdo da atividade: Auditério grande

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.l,A2eA3

Observacgoes:

Pessoa proponente: Perpétua Franco

Equipa: Subdiretora e Adjuntos

Estimativa de custos: 0 €

Fonte de financiamento:

N° de participantes:

Simulacro de evacuacao

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 17-09-2018
Mafra Data Término: 05-04-2019

Tipologia: Formacao
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Proponentes: Orgdo de gestdo Dinamizadores: Perpétua Franco

Destinatarios: Comunidade escolar

Descricao:
Simulacro de evacuacdo do edificio escolar de todos os seus ocupantes, aplicando-se o

plano de segurancga da escola.

Objetivos:

Sensibilizar para a necessidade de conhecer e exercitar procedimentos de autoprotecao
em caso de acidente.

Promover a capacitacdo das equipas da estrutura de seguranga da escola para enfrentar
adequadamente situacbes de emergéncia.

Avaliar as agOes realizadas e os recursos empreendidos.

Corresponsabilizar toda a comunidade escolar no cumprimento das normas de

seguranca.

Local de realizacao da atividade:

Escola

Articulagdo com o Projeto Educativo:
A.2eC.2

Observacgoes:

Pessoa proponente: Perpétua Franco

Equipa: Equipa da diretora

Estimativa de custos: 0 €
Fonte de financiamento:

N° de participantes:
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Projeto de Solidariedade Social

FEIRA DOS SABORES

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 19-02-2019
Mafra Data Término: 19-02-2019
Tipologia: Atividades de Solidariedade

Proponentes: Projeto de Solidariedade Dinamizadores: Coordenadora do projeto
Social de Solidariedade Social e demais elementos

Destinatarios: Comunidade escolar

Descricao:
Esta atividade consiste na angariacdo de donativos, através da venda de bolos, doces,

salgados ou outros produtos, oferecidos pela comunidade escolar e local.

Objetivos:
Contribuir para a melhoria da qualidade da vida escolar dos alunos e de outros membros
da comunidade escolar com mais dificuldades econdmicas.

Promover atitudes solidarias e de cidadania na comunidade educativa.

Local de realizacdo da atividade:

Escola - atrio do pavilhdo G

Articulagcdao com o Projeto Educativo:
A.2

Observacoes:
Esta atividade vai ter a colaboracdao dos alunos do curso Profissional de Restaurante e

Bar.

Pessoa proponente: Fernanda Anténio
Equipa: Cristina Botelho, Guilhermina Galego, Lurdes Dias e Adalgisa Salvador

Estimativa de custos:
Fonte de financiamento: Comunidade escolar

N° de participantes:

PAPEL POR ALIMENTOS

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 17-09-2018
Mafra Data Término: 30-6-2019
Tipologia: Atividades de Solidariedade
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Proponentes: Projeto de Solidariedade Dinamizadores: Coordenadora do Projeto
Social de Solidariedade Social e demais elementos
Destinatarios: Banco Alimentar Contra a

Fome

Descrigao:
Esta atividade consiste na recolha de papel usado (jornais, revistas, folhetos, cadernos,
fotocopias). O produto desta atividade reverte a favor do Banco Alimentar Contra a

Fome. Cada tonelada de papel usado é convertida em 100 € de alimentos.

Objetivos:
Promover atitudes solidarias e de cidadania na comunidade educativa.
Recolher papel usado.

Colaborar com o Banco Alimentar contra a Fome.

Local de realizacdo da atividade:

Escola

Articulagcdao com o Projeto Educativo:
A2eC.2

Observacgoes:
A recolha de papel é feita na segunda terca-feira de cada més por uma pessoa designada

pelo Banco Alimentar contra a Fome.

Pessoa proponente: Fernanda Anténio
Equipa: Cristina Botelho, Guilhermina Galego, Lurdes Dias e Adalgisa Salvador

Estimativa de custos:
Fonte de financiamento: Escola, alunos

N° de participantes:

~~ Recolher para Ajudar

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 01-12-2018
Mafra Data Término: 30-5-2019
Tipologia: Atividades de Solidariedade

Proponentes: Projeto de Solidariedade Dinamizadores: Coordenadora do Projeto
Social de Solidariedade Social e demais elementos

Destinatarios: Banco Alimentar Contra a

Fome

ESCOLA SECUNDARIA JOSE SARAMAGO — MAFRA



Plano Anual de Atividades |127

Descricao:
Esta atividade consiste na recolha de alimentos em supermercados do concelho, no
ambito da campanha do Banco Alimentar contra a Fome. As campanhas realizar-se-ao

em dezembro (nos dias 1 e 2) e maio (nos dias 28 e 29).

Objetivos:
Promover atitudes solidarias e de cidadania na comunidade educativa.
Recolher Alimentos.

Colaborar com o Banco Alimentar contra a Fome.

Local de realizacao da atividade:

Supermercado Intermarché

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A2eC.2

Observacgoes:

Pessoa proponente: Fernanda Antdnio

Equipa: Cristina Botelho, Guilhermina Galego, Lurdes Dias e Adalgisa Salvador

Estimativa de custos:
Fonte de financiamento: Outros

N° de participantes: 100

SOMOS SOLIDARIOS

Data Inicio: 17-9-2018
Mafra Data Término: 14-6-2019
Tipologia: Atividades de Solidariedade

Escola: Escola Secundaria José Saramago-

Proponentes: Projeto de Solidariedade Dinamizadores: Coordenadora do projeto
Social de Solidariedade Social e demais elementos

Destinatarios: Comunidade escolar

Descricao:
Esta atividade destina-se a ajudar as familias de alunos mais carenciados ou outros
membros da comunidade escolar, através da entrega de donativos monetarios, cabazes

de compra ou outros géneros.

Objetivos:
Contribuir para a melhoria da qualidade da vida escolar dos alunos e de outros membros
da comunidade escolar com mais dificuldades econémicas.

Promover atitudes solidarias e de cidadania na comunidade educativa.

Local de realizacao da atividade:

Escola - atrio do pavilhdo G
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Articulagcdao com o Projeto Educativo:
A.2

Observacgoes:

Pessoa proponente: Fernanda Anténio

Equipa: Cristina Botelho, Guilhermina Galego, Lurdes Dias e Adalgisa Salvador

Estimativa de custos:

Fonte de financiamento: Projeto, através de donativos angariados.

N° de participantes:

Projeto SPA - Somos Pelos Animais

Palestras de divulgacao das associagoes parceiras do projeto SPA — Somos

Pelos Animais

Mafra cada periodo
Tipologia: Palestra Data Término
Proponentes: Projeto SPA Dinamizadores: Associagdes: Mafranimal,

Adoromimos e Anonimais
Destinatarios: Turmas a convidar

consoante o horario

Descrigao:
Palestras de apresentagdo das Associagdes de protecao animal do concelho de Mafra que
colaboram com o projeto SPA realizadas por voluntdrios dessas associacdes, para

divulgagao do trabalho por elas realizado.

Objetivos:
Divulgar as atividades de cada Associagao;
Promover a adogdo responsavel de animais;

Promover o voluntariado.

Local de realizacdo da atividade:
Auditorios

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.2; C.2

Observacgoes:

Pessoa proponente: Ana Ribeiro

Equipa: Marina Costa, Margarida Estrela, Natalia Gontcharova, Ana Nunes

Estimativa de custos: 0 €
Fonte de financiamento:

N° de participantes: 600 alunos (200 por cada palestra)
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Concurso de fotos/selfies “"Eu e o0 meu pet”

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 2.° periodo
Mafra Data Término

Tipologia: Concurso

Proponentes: Projeto SPA Dinamizadores: Equipa do projeto

Destinatarios: Comunidade escolar

Descricao:

Concurso de fotos ou selfies de animais de companhia com os seus tutores.

Objetivos:
Sensibilizar a comunidade educativa para o respeito pelos animais;

Motivar os alunos para a participacao no projeto SPA.

Local de realizacao da atividade:

Escola

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A2eC.2

Observacoes:

Pessoa proponente: Ana Ribeiro
Equipa: Marina Costa, Margarida Estrela, Natalia Gontcharova, Ana Nunes ; Juri do

Concurso (a indicar)

Estimativa de custos: 0 €

Fonte de financiamento:

N° de participantes:

Workshop/palestra sobre bem-estar animal do projeto SPA — Somos Pelos

Animais
Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 2.0 periodo
Mafra Data Término

Tipologia: Atividade de divulgacao

Proponentes: Projeto SPA Dinamizadores: Equipa do SPA;
Treinadores de caes; projeto “O cao

sabichao”

Destinatarios: Turmas dos CCH de

Ciéncias, preferencialmente

Descricao:
Apresentacao de informacdo cientificamente comprovada sobre o comportamento dos

caes e demonstragao de atividades praticas com os caes-treinadores.
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Objetivos:
Divulgar conhecimentos sobre a comunicacdo e treinar comportamentos adequados a

uma boa relagdo com os caes.

Local de realizagcao da atividade:

Auditorio do Pavilhdo E

Articulagdo com o Projeto Educativo:
A.leA.2; C.2

Observacoes:

Pessoa proponente: Ana Ribeiro
Equipa: SPA: Marina Costa, Margarida Estrela, Natalia Gontcharova, Ana Nunes; Equipa

do projeto “O Cdo Sabichdo”: Laura

Estimativa de custos: 0 €
Fonte de financiamento:

N° de participantes: 80 alunos.

Acao de voluntariado no abrigo da Associacao Adoromimos

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: Ao longo do ano
Mafra Data Término

Tipologia: Atividade de solidariedade

Proponentes: Projeto SPA Dinamizadores: Equipa do SPA e
Associagao Adoromimos
Destinatarios: alunos, professores e

outros funcionarios voluntarios

Descrigao:
Agdes de voluntariado no abrigo da Adoromimos.

Objetivos:

Promover o voluntariado;

Experimentar a realizagdo de atividades de manutengdo de um abrigo de animais;
Promover a interacdao com os animais do abrigo;

Divulgar o trabalho das associagdes de protegdo animal no concelho de Mafra.

Local de realizacdao da atividade:

Abrigo da Associagdao Adoromimos

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.2; C.2

Observacgodes:

Pessoa proponente: Ana Ribeiro

Equipa: Marina Costa, Margarida Estrela, Natalia Gontcharova, Ana Nunes
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Estimativa de custos: 0 €
Fonte de financiamento:

N° de participantes: 15 alunos em cada equipa

Atividades de angariacdao de donativos em prol das associagées parceiras do

projeto SPA - Somos Pelos Animais
Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: Ao longo do ano
Mafra Data Término

Tipologia: Atividades de solidariedade

Proponentes: Projeto SPA Dinamizadores: Equipa do projeto
Destinatarios Toda a comunidade

educativa

Descrigao:

Atividades diversas de angariacdo e recolha de donativos para animais de companhia,
nomeadamente venda de Natal (1.2 Periodo), venda de rifas, de crepes, e outras;
recolhas de donativos, alimentos e outros (2.9 e 3.9 Periodos) e venda de merchandising

das Associagles parceiras.

Objetivos:
Contribuir para a acao das associacoes de protecao animal, em particular a Mafranimal, a

Anonimais e a Adoromimos.

Local de realizacdao da atividade:

Diversos locais da escola

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.2; C.2

Observacoes:

Pessoa proponente: Ana Ribeiro
Equipa: Marina Costa, Margarida Estrela, Natalia Gontcharova, Ana Nunes

Estimativa de custos: 0 €
Fonte de financiamento:

N° de participantes:
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Projeto Nacional de Promocao de Saude Escolar (PNPSE)

Determinacao do indice de massa corporal (IMC) nos alunos

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: Outubro 2018
Mafra Data Término: Outubro 2018
Tipologia: Atividade de divulgacao

Proponentes: Projeto Educacdo para a Dinamizadores: Equipa PES e Professores
Saude de Educacao Fisica

Destinatarios: Alunos do ensino diurno

Descricao:
Determinacdo do indice de massa corporal (IMC) nos alunos, tratamento e divulgacao da

informacdo. Atuacao junto dos alunos consoante os resultados obtidos.

Objetivos:

Reconhecer a alimentagdo como um dos principais determinantes da saude

Local de realizacao da atividade:

Escola

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.l1eB.1

Observacoes:

Pessoa proponente: Manuela Ferreira

Equipa: Equipa PES

Estimativa de custos: €

Fonte de financiamento:

N° de participantes:

Elaboracdo e apresentacao de uma ementa de acordo com a Dieta Mediterranica

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: Abril 2019
Mafra Data Término: Abril 2019
Tipologia: Atividade comemorativa

Proponentes: Projeto Educagao para a Dinamizadores: Equipa PES
Saude Destinatarios: Comunidade escolar
Descricao:

Elaborar, executar e divulgar uma ementa saudavel de acordo com a Dieta Mediterranica.

Objetivos:
Relacionar a alimentagdo com a prevencdo e desenvolvimento das principais doengas
crénicas.

Reconhecer a Dieta Mediterrdnica como exemplo de um padrdo alimentar saudavel.
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Local de realizagdao da atividade:

Escola

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.1eB.1

Observacgoes:

Pessoa proponente: Manuela Ferreira
Equipa: Equipa PES, Professores e alunos dos Cursos Profissionais de Técnico de Auxiliar

de Salde, de Restauracdo e Bar e de Multimédia

Estimativa de custos: €
Fonte de financiamento:

N° de participantes:

Intervalo saudavel - Fruta faz bem!

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: Janeiro 2019

Mafra Data Término: Janeiro 2019

Tipologia: Atividade comemorativa

Proponentes: Projeto Educacao para a Dinamizadores: Equipa PES
Saude Destinatarios: Comunidade escolar
Descrigao:

Distribuicao de fruta pelos alunos durante dois intervalos das aulas.

Objetivos:

Reconhecer a alimentagdo como um dos principais determinantes da salde.

Local de realizacdo da atividade:
Escola

Articulagdao com o Projeto Educativo:
Al

Observacgoes:

Pessoa proponente: Manuela Ferreira

Equipa: Equipa PES

Estimativa de custos: €
Fonte de financiamento:

N° de participantes:

Atividade fisica e desportiva

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: Janeiro 2019

Mafra Data Término: Marco 2019

Tipologia: Atividade desportiva
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Proponentes: Projeto Educagdo para a Dinamizadores: Equipa PES
Saude Destinatarios: Comunidade escolar
Descricao:

Demonstracdao de modalidades fisicas (danca, step ou outros) nos intervalos das aulas no

jardim de inverno da escola.

Objetivos:
Promover o aumento da atividade fisica e desportiva.
Compreender como a pratica de atividade fisica favorece o desenvolvimento integral dos

jovens.

Local de realizacao da atividade:

Escola

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.1eB.1

Observacoes:

Pessoa proponente: Manuela Ferreira

Equipa: Equipa PES e professores e alunos do Curso Profissional de Desporto

Estimativa de custos: €
Fonte de financiamento:

N° de participantes:

Caminhada solidaria

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: marco 2019

Mafra Data Término: marco 2019
Tipologia: Atividade de solidariedade

Proponentes: Projeto Educagao para a Dinamizadores: Equipa PES
Saude Destinatarios: Comunidade escolar
Descrigdo:

Caminhada por Mafra com angariagao de bens alimentares.

Objetivos:

Promover o aumento da atividade fisica e desportiva.

Local de realizacao da atividade:
Vila de Mafra

Articulagcdao com o Projeto Educativo:
A.leB.1

Observacgoes:

Pessoa proponente: Manuela Ferreira

Equipa: Equipa PES, professores de Educagdo Fisica e Projeto Solidariedade
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Estimativa de custos: €
Fonte de financiamento:

N° de participantes:

Sessdo de sensibilizacdo sobre os efeitos do alcool na saude

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: fevereiro 2019
Mafra Data Término: fevereiro 2019

Tipologia: Agdo de esclarecimento

Proponentes: Projeto Educacdo para a Dinamizadores: Equipa PES
Saude Destinatarios: Alunos do ensino diurno
Descricao:

Sessdo de sensibilizagdo sobre os efeitos do alcool na sadde.

Objetivos:
Identificar padrées de consumo de bebidas alcodlicas, as respetivas consequéncias e
riscos associados.

Adotar comportamentos adequados face ao consumo de bebidas alcodlicas.

Local de realizacdo da atividade:

Escola

Articulagdao com o Projeto Educativo:
AleA2

Observacoes:

Pessoa proponente: Manuela Ferreira

Equipa: Equipa PES, Associagcao de Estudantes e Escola Segura

Estimativa de custos: €
Fonte de financiamento:

N° de participantes:

Sessado de sensibilizacdo sobre caracteristicas e tipos de substancias psicoativas

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: margo 2019
Mafra Data Término: margo 2019
Tipologia: Agao de esclarecimento

Proponentes: Projeto Educacao para a Dinamizadores: Equipa PES
Saude Destinatarios: Alunos do ensino diurno
Descricao:

Sessdo de sensibilizagdo sobre caracteristicas e tipos de substancias psicoativas (SPA).
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Objetivos:

Identificar as caracteristicas e tipos de SPA.

Conhecer e identificar os efeitos imediatos, a curto e a longo prazo, do consumo de SPA
na saude.

Adotar comportamentos adequados face ao consumo de SPA.

Local de realizacao da atividade:

Escola

Articulagdo com o Projeto Educativo:
A1, A2eC.2

Observacgoes:

Pessoa proponente: Manuela Ferreira

Equipa: Equipa PES, Associagcao de Estudantes e Escola Segura

Estimativa de custos: €
Fonte de financiamento:

N° de participantes:

Sessao sobre respeito no namoro

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: janeiro 2019

Mafra Data Término: janeiro 2019

Tipologia: Agdao de esclarecimento

Proponentes: Projeto Educagao para a Dinamizadores: Equipa PES
Saude Destinatarios: Alunos do ensino diurno
Descrigao:

Sessao de sensibilizacdao sobre o respeito no namoro.

Objetivos:
Desenvolver valores de respeito, tolerancia e partilha.

Prevenir a violéncia no namoro.

Local de realizacdo da atividade:
Escola

Articulagcdao com o Projeto Educativo:
A.l,A2eC.2

Observacgoes:

Pessoa proponente: Manuela Ferreira

Equipa: Equipa PES, Servico de Psicologia e Orientacao e Escola Segura

Estimativa de custos: €
Fonte de financiamento:

N° de participantes:
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Visionamento de um filme ou documentario sobre bullying e/ou cyberbullying

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: dezembro 2018
Mafra Data Término: dezembro 2018

Tipologia: Atividade cultural

Proponentes: Projeto Educacdo para a Dinamizadores: Equipa PES
Saude Destinatarios: Alunos do ensino diurno
Descricao:

Projecao de filme ou documentario sobre bullying e/ou cyberbullying.

Objetivos:
Identificar violéncia dirigida aos outros.

Adotar uma cultura de respeito e tolerancia.

Local de realizagcdo da atividade:

Auditério da Escola

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.leA.2

Observacoes:

Pessoa proponente: Manuela Ferreira

Equipa: Equipa PES e Plano Nacional de Cinema

Estimativa de custos: €

Fonte de financiamento:

N° de participantes:

Formacdao em Suporte Basico de Vida

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 2.9 Periodo (A definir)

Mafra Data Término:
Tipologia: Formacao

Proponentes: Projeto Educagao para a Dinamizadores: Equipa PES
Saude Destinatarios: Pessoal docente e ndao

docente
Descricao:

Formacao em Suporte Basico de Vida para professores, assistentes técnicos e assistentes

operacionais.

Objetivos:
Conhecer / relembrar os procedimentos bdsicos a adotar em situacdo de paragem

cardiorrespiratéria.
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Local de realizagdao da atividade:

Escola

Articulagdao com o Projeto Educativo:
B.3

Observacgoes:

Pessoa proponente: Manuela Ferreira

Equipa: Equipa PES e Centro de Formacdo da Associagdo de Escolas Romulo de Carvalho

Estimativa de custos: €
Fonte de financiamento:

N° de participantes:

Concurso fotografico “O que temos e o que gostariamos de ter no nosso

concelho?

Escola: Escola Secundaria José Saramago- Data Inicio: 2.° Periodo
Mafra Data Término: 2.° Periodo

Tipologia: Concurso

Proponentes: Projeto Educacao para a Dinamizadores: Equipa PES
Saude Destinatarios: Comunidade escolar
Descricao:

Concurso fotografico “O que temos e o que gostariamos de ter no nosso concelho”.

Objetivos:

Sensibilizar para a sustentabilidade do planeta.

Local de realizacao da atividade:

Escola

Articulagdao com o Projeto Educativo:
A.2eB.1

Observacgoes:

Pessoa proponente: Manuela Ferreira

Equipa: Equipa PES, Projeto Erasmus+, Professores e alunos do Curso de Artes Visuais

Estimativa de custos: €
Fonte de financiamento:

N° de participantes:
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Projeto Suporte Basico de Vida

Formacao de Suporte Basico de Vida (SBV) aos alunos do 10° ano

Escola: Escola Secundaria José Data Inicio: setembro 2018
Saramago-Mafra Data Término: junho 2019

Tipologia: Formacdo de alunos (4 horas)

Proponentes: Projeto Suporte Basico de Dinamizadores: Cristévao Timoteo
Vida Destinatarios: 10° AV1, 10° CT6 e 10° CT7
Descricao:

Implementacdo do projeto piloto de replicacdo da formacdo Suporte Basico de Vida

(SBV), destinado aos alunos e alunas do 10° ano, numa parceria com o INEM.

Objetivos:

Replicar a formagdo Suporte Basico de Vida (SBV) aos alunos do 10° ano.

Local de realizacao da atividade:

Auditorio pequeno

Articulagdo com o Projeto Educativo:
B.1

Observacoes:

A formacdo ird comecar assim que a totalidade dos materiais pedagdgicos chegar a nossa
escola (previsdo 25 de outubro de 2018)

1.9 momento - 6, 13, 20 e 27 de novembro de 2018

2.9 momento - 5, 12, 19 e 26 de fevereiro de 2019

3.9 momento - 7, 14, 21 e 28 de maio de 2019

Pessoa proponente:
DGE e Cristévao Timoéteo (professor selecionado, com formagdao em SBV)

Equipa:

Estimativa de custos: 0 € (zero euros)
Fonte de financiamento: -

N° de participantes: 10 + 10 + 10 = 30 alunos (Respeitando o racio de alunos (dez)

por professor formador)
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DIVULGACI\O DAS ATIVIDADES

A divulgacdo do PAA sera feita em suporte digital na pagina eletrénica da escola.
Mensalmente serdo divulgadas as atividades através de correio eletrénico, do placar da
Sala de Professores, do placar da Sala dos Assistentes e, sempre que possivel, serdo
utilizados outros mecanismos de divulgacdo da escola, como sejam, os plasmas

existentes nas instalagdes (no atrio da escola e na Biblioteca) e a radio escolar.

MONITORIZAGCAO E AVALIAGAO

Num constante processo de melhoria, a monitorizacdo das atividades que se vao
realizando é fundamental. No ambito do PAA é imprescindivel que todos tenham um
papel ativo nessa mesma avaliacdo. Assim, no final de cada atividade, o publico-alvo
devera avalia-la e no caso de um elevado numero de participantes, essa avaliacdo devera
ser efetuada por amostragem. Os docentes responsaveis avaliam a atividade na
perspetiva do dinamizador e complementam essa apreciacgdo com os resultados da
avaliacdo feita pelo publico-alvo.

O Conselho Pedagdgico realizard uma monitorizacdo do grau de execucdo do PAA,
através da sua equipa responsavel pelo Plano Anual de Atividades, que elaborara
relatérios intermédios no final de cada periodo, e um relatério final de execugdo no
término do ano letivo. Com tais documentos pretende-se obter informagdo relevante,
possibilitadora de reajustamentos em tempo oportuno, de modo a tornar o Plano mais
eficiente e eficaz, bem como permitir a otimizacdo das planificacbes de acbes futuras,
num processo de desenvolvimento continuo e sustentavel da atividade escolar.

O Conselho Geral procedera a aprovagao dos Relatorios Periodicos e Final de Execugado do

Plano Anual de Atividades.

A Diretora

Perpétua Maria da Silva Franco
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